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Przedmowa

Monografia, ktéra oddajemy do Panstwa rak, jest poklosiem jednej z konferencji
III Kongresu Demograficznego, organizowanego w latach 2021-2022 z inicjatywy
Rzadowej Rady Ludno$ciowej wspdlnie z Gléwnym Urzedem Statystycznym
i Polskim Towarzystwem Statystycznym. Kongres stanowi dobrg forme przekazania
spoleczenstwu wiedzy o stanie i strukturze ludnosci, a takze upowszechnienia wyni-
kow spisow powszechnych. Dlatego od poczatku kongresy sa powigzane ze spisami:
pierwszy odbyl sie w 2002 r., po przeprowadzeniu NSP 2001, a drugi - w 2012 r.,
po przeprowadzeniu NSP 2011. Program III Kongresu Demograficznego zawiera
prezentacje wynikéw NSP 2021.

Na III Kongres Demograficzny sklada si¢ ok. 20 konferencji i debat prowadzo-
nych we wszystkich regionach Polski, w miastach wojewddzkich i powiatowych oraz
w gminach, pod wspdlnym hastem ,,Wyzwania demograficzne Polski na XXI wiek”.
Celem kongresu jest przedstawienie wynikéw pogltebionych analiz i badan dotycza-
cych zmian sytuacji demograficznej, jakie nastepuja w kraju oraz w poszczegélnych
jednostkach administracyjnych. Zmiany te cechuja sie¢ silnym zréznicowaniem prze-
strzennym zaréwno pod wzgledem zakresu, jak i charakteru i w coraz wigkszym
stopniu wplywajg na wszystkie wymiary zycia spofecznego i rozwdj gospodarki. Pre-
zentowane na kongresie analizy statystyczne oraz wyniki badan prowadzonych przez
przedstawicieli wielu dyscyplin naukowych pozwalaja wyjasni¢ przyczyny oraz skut-
ki zachodzacych proceséw i zjawisk demograficznych, zwlaszcza depopulacji i mi-
gracji, oraz pozna¢ ich uwarunkowania spoleczne i ekonomiczne, dotyczace przede
wszystkim zdrowia, gospodarki, pracy, edukacji i kwalifikacji, ubezpieczen spotecz-
nych, rolnictwa, zagospodarowania przestrzennego i suburbanizacji. Poszczegolne
konferencje pos$wiecono wyodrebnionym demograficznie grupom i problemom:
rodzinie i uwarunkowaniom prokreacji, mlodziezy, osobom starszym i procesom
podwdjnego starzenia sie populacji, zdrowiu dzieci i sytuacji os6b z niepelnospraw-
no$ciami.

W III Kongresie Demograficznym uczestniczg pracownicy urzedéw statystycz-
nych, czlonkowie Polskiego Towarzystwa Statystycznego, przedstawiciele Polskiej
Akademii Nauk, szkol wyzszych i instytutow naukowych oraz eksperci. Do udziatu
w wydarzeniu zostali zaproszeni réwniez postowie, ministrowie, kierownicy insty-
tucji publicznych, przedstawiciele samorzadéw lokalnych, administracji rzadowej



Przedmowa

i samorzadowej, naukowcy, nauczyciele akademiccy, studenci, cztonkowie organiza-
cji obywatelskich i mediéw. Wspodlorganizatorami konferencji sa wojewodowie,
samorzady regionalne i lokalne, PAN i uczelnie. Dzigki hybrydowej formie w kazdej
z nich uczestniczy kilkaset osob. Nagrania z konferencji beda dostepne na kanale
YouTube Gléwnego Urzedu Statystycznego.

Konferencje naukowe III Kongresu Demograficznego otrzymaly wsparcie finan-
sowe Narodowego Banku Polskiego, Powszechnego Zakladu Ubezpieczen i Fundacji
Orlen.

Prezes
Gtoéwnego Urzedu Statystycznego

/‘Z»W

dr Dominik Rozkrut

Warszawa, grudzien 2022



Spis tresci

Wprowadzenie

Otwarcie konferencji

Jan Jacek Sztaudynger
Rodzina, jakos¢ zycia, wzrost i rozwdéj gospodarczy

Jan Paradysz
Metody badania efektywnosci programu Rodzina 500+

Krzysztof Szwarc, Jakub Isanski, Michat A. Michalski
Opinie rodzicéw na temat programu Rodzina 500+ pie¢ lat po jego wprowadzeniu .........

Jacek Kowalewski

Sytuacja demograficzna wojewddztwa wielkopolskiego z uwzglednieniem obrazu
rodzin i realizacji programoéw polityki spotecznej

lwona Przybyt

Proces doboru matrymonialnego a decyzje prokreacyjne w perspektywie socjologicz-
nej

Lucyna Bakiera

Styl realizacji rodzicielstwa w kontekscie zmian spoteczno-kulturowych i demograficz-
nych

Malgorzata Grzadzielewska, Jarostaw Przeperski
Uwarunkowania decyzji prokreacyjnych o posiadaniu pierwszego dziecka ........cccouuereuunnee

Agnieszka Stopien
Kondycja psychiczna dzieci i mtodziezy — wyzwania, prognozy i rekomendacje ..................

Bogna Biatecka

Wptyw wirtualnego $wiata na tworzenie i stabilno$¢ znaczacych relacji miedzyludzkich
w kontekscie rodziny i rodzicielstwa

Andrzej Pryba
Kondycja religijna polskiej rodziny w procesie przemian

Zakonczenie konferencji

17

26

57

75

101

118

133

146

149

154
159






Wprowadzenie

W ksztaltowaniu sytuacji demograficznej panistwa zasadniczg role wypelnia rodzina.
Rodzina jest podmiotem powszechnego zainteresowania panstwa i spoleczenstwa.
Wiele instytucji publicznych i organizacji wspomaga rodziny w realizacji ich funkgcji
w kolejnych fazach rozwoju. Warunki i mozliwosci realizacji funkeji rodziny uzalez-
nione s3 od polityki spotecznej panstwa, ktora decyduje o warunkach zycia spole-
czenstwa. Zaspokojenie potrzeb rodziny zalezy od dlugofalowej polityki panstwa.
W polityce spolecznej panstwa sprzyjajacej rodzinie okresla si¢ i tworzy warunki
rozwoju rodziny zapewniajgce zrownowazony przebieg proceséw demograficznych
i biologiczne przetrwanie narodu. Obejmujg one zagadnienia definiowane jako poli-
tyka ludnosciowa, czyli

celowe diugofalowe oddzialywanie panstwa i innych podmiotéw publicznych i niepublicz-
nych na przebieg proceséw ruchu naturalnego i wedréwkowego ludnosci stuzace uksztal-
towaniu pozadanego stanu i struktury ludnosci, przez tworzenie warunkéw spolecznych,
ekonomicznych i politycznych korzystnych dla przebiegu proceséw demograficznych za-
pewniajacych biologiczne przetrwanie narodu i zréwnowazony rozwdj spoteczno-ekono-
miczny'.

Wspolczesna polityka ludnosciowa wplywa na ksztaltowanie proceséw demogra-
ficznych posrednio. Oznacza to ksztaltowanie warunkéw ochraniajacych potencjat
demograficzny, zdrowie prokreacyjne, powstawanie, rozwoj rodzin i funkcjonowa-
nie rodzin, wychowanie potomstwa, zdrowie populacji, ograniczanie umieralnosci.
Polityka ludnosciowa wplywa na procesy migracyjne tak, aby ich przebieg sprzyjal
ksztaltowaniu optymalnego stanu i struktury ludnosci oraz zréwnowazonemu roz-
wojowi spolecznemu i ekonomicznemu. Ze wzgledu na szeroki zakres zadan, jaki
obejmuje polityka ludnosciowa, gtéwnym jej podmiotem jest panstwo, poniewaz
tylko panstwo moze skutecznie tworzy¢ warunki prawne, ekonomiczne i spoleczne
oraz przyja¢ odpowiedzialno$¢ za ich realizacje. Poglebiajace si¢ zrdznicowanie sytu-
acji demograficznej naklada tez nowe obowiazki i odpowiedzialno$¢ za ksztattowanie
polityki ludno$ciowej na samorzady wszystkich szczebli, ktére moga wnikliwiej ana-
lizowa¢ sytuacje i potrzeby $rodowiska lokalnego. Dostosowywanie $rodkéw do

' Por. szerzej: Zatozenia polityki ludnosciowej. Projekt (2013), RRL, bip.stat.gov.pl, pobrane 7.10.2022.
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Wprowadzenie

osiggania zakladanych celéw wymaga wspdtdziatania z organizacjami spolecznymi,
kosciotami roznych wyznan, zwigzkami zawodowymi pracownikdw i pracodawcdw.
Polityka ludnosciowa panstwa wymaga trwalych zasad i konsekwentnego ich stoso-
wania przez wiele kolejnych pokolen. Zjawiska i procesy demograficzne sa ze sobg
silnie powigzane i wzajemnie od siebie ,zalezne”. Dlatego w polityce ludnosciowej
konieczne s3 programy kompleksowo okreslajace zadania oraz z stosowanie jedno-
cze$nie wszystkich narzedzi realizacji. Osiaganie w polityce ludnosciowej zalozonego
celu wymaga stosowania trwatych zasad w czasie zycia wielu pokolen, kompleksowe-
go programu obejmujgcego wszystkie funkcje rodziny oraz jest realizowany przy
pomocy narzedzi prawnych, ekonomicznych, spotecznych i edukacyjnych. Pozwoli
to na skuteczne oddzialywanie na procesy ksztaltujace pozadany stan i struktury
demograficzne ludnoéci.

W ramach polityki spolecznej panstwa obserwuje si¢ bardzo wiele programéw
zakladajgcych ,,wzmocnienie” wybranych funkcji rodziny dzigki poprawieniu wy-
branych warunkéw ich realizacji. Wyodrebnianie w polityce spolecznej (rodzinnej,
ludnos$ciowej) jednej z funkcji (np. ekonomicznej) przynosi bardzo ograniczone
skutki, poniewaz nie uwzglednia caloksztaltu warunkéw realizacji wszystkich funk-
cji, jakie pojawiaja sie w kolejnych fazach rozwoju rodziny. Koncentracja uwagi
i srodkéw tylko na wybranych funkcjach, nie wzmacnia skutecznie rodziny w wy-
pelnianiu przypisanych jej zadan. ,,Poprawa” warunkéw ekonomicznych realizacji
jednej z funkcji rodziny nie zmieni trwale sytuacji spolecznej i ekonomicznej rodzi-
ny, nie wplynie na zmiany postaw i zachowan rodzinnych. Kazda z funkeji rodziny
jest wazna, podobnie, jak wazne sg wszystkie zastosowane w polityce ludnosciowej
narzedzia. Edukacja do prokreacji, ochrona zdrowia prokreacyjnego oraz zdolnosci
do prokreacji, opieka medyczna i psychologiczna we wszystkich fazach zwigzanych
z poczgciem, narodzinami i rozwojem dziecka jest nie mniej wazna, niz dochody
rodziny, sytuacja mieszkaniowa, czy dostepno$¢ instytucji opieki nad dzieckiem.
Przepisy prawa chronig rodzing wowczas, gdy sa odpowiedzialnie stosowane przez
powotane do tego instytucje. Instytucje opieki nad zdrowiem dzieci sa bardzo wazne,
ale tylko wowczas, gdy odpowiedzialnie wykonujg powierzone im funkcje. Dlatego
skuteczny wplyw na trwalg zmiane (np. postaw i zachowan prokreacyjnych) wymaga
jednoczesnego zastosowania wielu narzedzi prawnych, ekonomicznych, spolecznych
i edukacyjnych. Wymienione narzedzia mogg by¢ skuteczne, gdy zostang zastosowa-
ne konsekwentnie, dlugofalowo i kompleksowo, poniewaz kazde z nich jest wazne na
poszczegolnych etapach rozwoju rodziny.

Jozefina Hrynkiewicz
Przewodniczaca Rzadowej Rady Ludnosciowej
Uniwersytet Warszawski
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Szanowni Panstwo Postowie, Szanowna Pani Minister, Szanowna Pani Profesor,
Szanowni Panstwo, Szanowni Goscie,

cieszg sie, ze to wlasnie Urzad Wojewoddzki w Poznaniu jest miejscem debaty specja-
listow na temat wyzwan, z jakimi w XXI wieku mierzy si¢ rodzina. Nikt z nas nie
przypuszczal, ze przyjdzie nam spotkaé si¢ w tak dramatycznych okolicznosciach.
Widzimy dzi$ wyrazniej niz kiedykolwiek, jak wielkiej ochrony i uwagi potrzebuje
rodzina. Silna, wspierana systemowa i kompleksowa polityka prorodzinng rodzina
jest tym, co Polki i Polacy chcg budowaé w swoim zyciu, w czym odnajdujg sens,
rado$¢ i poczucie bezpieczenstwa. Dzieki szeroko zakrojonej wspdtpracy rzadu, sa-
morzadu, ale tez srodowisk naukowych czy gospodarczych mozemy jasno okreslaé
potrzeby polskich rodzin i budowa¢ koalicj¢ na rzecz ich rozwoju. Jestem pewien, ze
poddanie pod spoteczng i naukowa dyskusje wnioskdéw z ubieglorocznego spisu
powszechnego pozwoli nam w pelni wykorzysta¢ zebrane dane i w oparciu o nie
odpowiedzialnie planowac¢ przysztos¢.

Szanowni Panstwo, rozwdj rodziny, dostrzeganie jej potrzeb i odpowiadanie na
nie jest jednym z rzadowych priorytetéw. Celowane programy spoleczne, niwelowa-
nie barier, ktdre sprawiaja, ze mlodzi rodzice decydowali si¢ do tej pory na mniejsze
rodziny, ale tez tworzenie przestrzeni w zyciu publicznym dla rodziny i oddawanie
jej glosu — wszystko to moze pozwoli¢ na zatrzymanie negatywnych trendéw demo-
graficznych. Stabilna i bezpieczna rodzina to stabilny i bezpieczny kraj. Dziekuje
wszystkim uczestnikom III Kongresu Demograficznego, naukowcom, specjalistom,
samorzadowcom, statystykom oraz wszystkim, ktérym bliska jest troska o dobrostan
polskich rodzin. Zapewne czeka nas wiele zmian. Wierze, ze odpowiednia wiedza,
madra analiza i otwarto$¢ na rodziny to szansa na rozwéj tak dla naszych matych
ojczyzn, jak i calego kraju. Bardzo dziekuje.

Michat Zielinski
Wojewoda wielkopolski
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Szanowni Panstwo,

bardzo sie ciesz¢ z mozliwosci uczestnictwa i zabrania glosu na dzisiejszej konferen-
¢ji w imieniu pani Marleny Malag, minister pracy i polityki spolecznej, gdzie w jed-
nym z wazniejszych punktéw omawiana bedzie wspotpraca krajow unijnych w za-
kresie pomocy, ktdrej udzielamy uchodzcom z Ukrainy. Mysle, ze wszyscy jesteSmy
zgodni co do tego, ze chcieliby$my si¢ spotka¢ w troche innych okolicznosciach.
Bardzo zaluje, Ze nie moge uczestniczy¢ z panstwem w calej tej konferencji, ktdra jest
bardzo dla mnie interesujaca i potrzebna, ale biezace sprawy, biezace obowigzki
niestety wymagaja tego ograniczonego udzialu, nad czym bardzo ubolewam. Mysle,
ze tez to, czym dzisiaj jesteSmy pochtonieci jako administracja rzagdowa, bedzie miato
owoce, dobre owoce juz ma, i to jest nasz ogromny kapital w kontekscie budowania
polityki prorodzinnej (...). Dzisiaj jednym z naszych priorytetéw, jesli chodzi
o ksztaltowanie polityki prorodzinnej, i widzimy to w wielu réznych badaniach, jest
fakt, ze rodziny sg silniejsze tam, gdzie jest silna podstawa lokalna, tam, gdzie samo-
rzady widzg takie mozliwosci, dbaja o polityke prorodzinna wtasnie w tym kontek-
$cie budowania lokalnego kapitalu spolecznego i lokalnej tozsamosci. Mysle, ze to
straszne doswiadczenie, ktorego dzisiaj jesteSmy czgscia, jest z tej perspektywy czyms
pozytywnym. Widzimy tez odpowiedz w postaci dobra i to jest bardzo budujace dla
naszych lokalnych spotecznos$ci, bo bardzo jednoczy. To pozwala calym rodzinom
bra¢ udziat w pomocy organizowanej tak spontanicznie, oddolnie, pokazywaé war-
tos¢ relacji, warto$¢ wspolpracy. Z tego punktu widzenia to doswiadczenie jest dla
nas bardzo cenne, cho¢ wszyscy woleliby$my, zZeby go nie bylo, nawet w tym kontek-
$cie.

Wracajgc do meritum sprawy i polityki prorodzinnej. By méc odpowiadaé na
pytania demograficzne zostala powofana funkcja pelnomocnika do spraw polityki
demograficznej, powstaje strategia demograficzna. Wszystkim Panstwu dziekuje za
wspolprace, bo rodzi si¢ ona w bolach. Nie jest nam dane spokojnie pracowaé nad
tym dokumentem i jego wdrazaniem, realizacjg kolejnych projektéw, bo najpierw
mieliSmy do czynienia z COVID-em, teraz mamy sytuacje chyba jeszcze gorsza.
Natomiast nie zmienia to faktu, ze dokument powstal. Jest, przyznam szczerze,
wstrzymany przeze mnie w skierowaniu do rozpatrzenia przez Rade Ministrow,
poniewaz po wielu réznych uwagach i konsultacjach, sama osobiscie potrzebuje
czasu, zeby doglebnie sie zapozna¢ z wersja koncowsg i z calym raportem z konsulta-
cji, a jest to obszerny dokument. Krétko mdwigc, teraz ruch lezy po mojej stronie,
jesli chodzi o dalsze procedowanie strategii. Natomiast wiemy, Ze ta sytuacja, te wa-
runki, o ktorych pisalismy w dokumencie, juz dzisiaj si¢ zmienily, chociazby ze
wzgledu ogromnych zmian w zakresie migracji. Mam na mysli przede wszystkim
naptyw uchodzcéw ukrainskich do Polski na niespotykang dotad skale. Administra-
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cja rzadowa zaklada, ze znaczaca czg$¢ tych osdb zostanie w Polsce. Oczywiscie
wszystko bedzie zalezalo od rozwoju sytuacji za nasza wschodnig granicg. Wiemy
tez, ze wielu z nich chce wraca¢ do swojego kraju, jak tylko sie skonczy zbrodnia
rosyjska, ale czg$¢ tych osob zostanie. I to tez jest dla nas wazny kapitat spoteczny.

Jako Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoltecznej staliémy na stanowisku, ze zaj-
mujemy si¢ tym problemem niejako w zakresie spraw wplywajacych na wzrost
dzietnoséci. Kwestie migracji s3 poza naszym zasi¢giem. Sytuacja dzisiejsza potwier-
dza stuszno$¢ tego kierunku. Oczywiscie to nie oznacza, zZe nie bierzemy tego pod
uwage, projektujac strategie demograficzna, planujemy stworzenie takich warunkéw
w Polsce, by wszystkie te osoby, ktore chcg w Polsce zaktada¢ rodziny i chca te ro-
dziny powigksza¢é, chcg mie¢ dzieci i tu w Polsce je urodzi¢ i wychowywaé, zeby mia-
ly do tego jak najlepsze warunki. Jest to streszczenie w jednym zdaniu calego zamy-
stu strategii demograficznej. Wiemy, Ze nie jest to latwe, ale na podstawie obserwacji
innych krajow jest to mozliwe.

W czasie pandemii COVID-19 widoczny jest wplyw tego zjawiska na urodzenia
w krajach unijnych. W niektérych krajach, w tych szczegélnie, gdzie byt rosnacy
trend, to pandemia tego trendu nie zmienita. Mam tu na mysli takie kraje jak Czechy
i Rumunia. To sg dla nas pewne wyjatki na mapie europejskiej, ktére swiadczg o tym,
ze zmiany kulturowe wplywaja na ograniczona dzietnos¢. Wspdlnym zadaniem
z uzyciem posiadanych sit i srodkéw jest analizowanie, co sie dzieje w Czechach, co
sie dzialo w Czechach przez ostatnie 20 lat, ze tak znaczaco rosnie tam dzietnosc.
Podobnie w Rumunii. W ogdle kraje naszego regionu s3 tutaj dosy¢ istotnym wyjat-
kiem od tych trendéw w zachodniej Europie.

To wszystko tytutem wstepu. Chetnie odpowiem na pytania, jezeli bylaby taka
potrzeba i zainteresowanie. Bardzo dzigkuje.

Barbara Socha
Podsekretarz stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej

1
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Panie Wojewodo, Panie Prezesie, Szanowni Panstwo,

witam na konferencji IIT Kongresu Demograficznego. Witam panig minister Marle-
ne Malag, goscia honorowego dzisiejszej konferencji. Jej osobisty udzial w konferen-
cji jest trudny do przecenienia. Witam panig wiceminister Barbare Soche, ktdra re-
prezentuje na dzisiejszej konferencji Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoleczne;.
Witam postow, ktérzy w Sejmie RP reprezentuja mieszkanicow wojewddztwa wiel-
kopolskiego. Witam radnych z wielu samorzadéw wielkopolskich oraz pracownikow
administracji rzadowej i samorzadowej.

Witam wszystkich, ktérzy uczestnicza bezposrednio w tej konferencji, ktéra od-
bywa si¢ w sali Urzedu Wojewodzkiego w Poznaniu. Witam takze wszystkich, ktérzy
uczestniczg w konferencji, korzystajac z posrednictwa Internetu.

Witam wszystkich, ktdrzy uczestniczyli w przygotowaniu programu dzisiejszej
konferencji: dr. Dominika Rozkruta, prezesa Gléwnego Urzedu Statystycznego,
i pracownikéw GUS, pana dyrektora i pracownikéw Urzedu Statystycznego w Po-
znaniu, pana profesora Michala M. Michalskiego i jego wspdtpracownikéw. Witam
panie i panéw profesoréw i doktorow, ktorzy przygotowali referaty na dzisiejsza
konferencje.

Witam media, bez ktérych nie mozna dzi§ dotrze¢ do spoleczenstwa.

Nie jest przypadkiem, ze konferencja Rodzina - wyzwania na XXI wiek w ramach
ITI Kongresu Demograficznego odbywa si¢ w Poznaniu. Dorobek naukowy $rodowi-
ska akademickiego Poznania w zakresie socjologii rodziny jest imponujacy. Doko-
nania naukowe $p. Profesora Zbigniewa TYSZKI oraz jego wspotpracownikéw sg
trwalym dorobkiem, wcigz inspirujagcym do dalszych nowych badan. Badania Po-
znanskiej Szkoly Socjologii Rodziny w Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu skupialy si¢ na zagadnieniach metodologicznych, procesach socjalizacji
oraz przeobrazeniach wspolczesnej rodziny. Przypominajac prof. Zbigniewa Tyszke,
ktéry w ostatnich opublikowanych pracach duzo pisat o zmianach i przyszlosci ro-
dziny nie tylko w Polsce, rodziny w $wiecie. Rozwazal i przewidywal skutki zmian
w rodzinie dla jednostki i spoteczeristwa. W jednej z ostatnich swoich prac zatytulo-
wanej Rodzina we wspolczesnym swiecie pisal: ,A przyszlo$¢ rodziny, jej losow, jej
przetrwanie? Mozna powiedzie¢, Ze rodzina naszych czasow jest jak statek, ktory
znalazl sie w zasiegu burzy, ale mimo to plynie nadal - z nadlamanym masztem
i woda w swych najglebszych czelusciach. I nikt nie jest w stanie ze stuprocentows
pewnosciag powiedzied, ze statek doplynie do portu”'. Rodzina wystepuje w réznych
spoleczenstwach. Pelni wiele funkgji, ale to co odrdznia rodzing od innych grup
spolecznych to funkcja prokreacyjna, ktéra pozwala utrzymywac ciggto$¢ biologicz-

1 Zbigniew Tyszka, Rodzina we wspéiczesnym swiecie, Poznan 2002, s. 59. Cytat za: Aldona Zurek, Dylematy
wspotczesnych rodzin. ,Roczniki Socjologii Rodziny”, T. XVI, UAM Poznan 2005, s. 251-261.
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ng spoleczenstwa. Rodzina jako grupa spoteczna rozwija si¢ przez rodzenie dzieci.
Rodzina rozwija si¢ przez rozmnazanie, jest jedyna spoleczng grupa rozrodcza?.
Powstaje i rozwija sie w wyniku naturalnych zdarzen, jakimi sg urodzenia. Rodzina
jest szczegolna grupa spoleczna; poniewaz nie mozna wybraé i nie mozna odrzuci¢
rodziny. Wi¢Z rodzinna jest wiezig calkowicie odmienng od innych wigzi, poniewaz
wynika z trwalych intymnych i osobistych stosunkéw emocjonalnych. Wiez rodzin-
na jest podstawg silnej wewnetrznej spojnosci faczacej cztonkéw rodziny uczuciami,
emocjami, obyczajami, religia, tradycja. WigZ w rodzinie wynika z wzajemnego za-
spokajania potrzeb emocjonalnych, psychicznych, poczucia bezpieczenstwa, szacun-
ku i zaufania wynikajacego z uczué, troski, z wzajemnej odpowiedzialnosci i solidar-
nosci czlonkéw rodziny. Wewnetrzne wiezi pozwalajg rodzinie pokonywaé trudne
sytuacje i przetrwaé zdarzenia losowe. Rodzina utrzymuje cigglos¢ kulturows, two-
rzy $rodowisko spoteczne i kulturowe, wlasny styl zycia, zwyczaje, nawyki. Srodowi-
sko rodzinne przekazuje dziedzictwo kulturowe, dorobek ekonomiczny i pozycje
spoleczne. Wigz rodzinna ksztaltuje tozsamo$¢ i harmonijny rozwdj jednostki. Cha-
rakter wiezi rodzinnej zmienia si¢ w zwigzku z fazami rozwoju rodziny. W pierwszej
fazie rozwoju rodzina jest bardzo silnie powigzana wiezig emocjonalng. W kolejnych
fazach rozwoju rodziny wi¢z emocjonalna przemienia si¢ w inne wiezi wynikajace
z zalezno$ci ekonomicznej, spotecznej, kulturowej. Z uplywem czasu silna wigz
emocjonalna przemienia si¢ w zaleznoséci miedzy pokoleniami. Z wzajemnych obo-
wigzkow cztonkow i zaleznosci jednych wobec drugich powstaja nowe wiezi. W zyciu
kazdy cztowiek uczestniczy w réznych grupach spolecznych, ale Zadna z grup spo-
tecznych, takze intencjonalnie wybranych, nie zastapi rodziny. Rodzina jest depozy-
tariuszem dziedzictwa kulturowego i biologicznego, ktére przechowuje i przekazuje
si¢ kolejnym pokoleniom?®. Rodzineg chroni tradycja, religia, obyczaje, normy moral-
ne. W rozwoju spotecznym wszystkie zjawiska i procesy dotyczace rodziny zostaty
uregulowane prawem, ktére okresla zasady i normy funkcjonowania rodziny.
Wspolczesne spoleczenstwa powolaly tez instytucje kontroli oraz egzekucje prze-
strzegania przez rodziny przepiséw prawa.

W ostatnich dekadach obserwujemy glebokie zmiany w funkcjonowania wspét-
czesnych rodzin oraz w postawach i zachowaniach mfodego pokolenia wobec zycia
rodzinnego, powstawania, rozwoju i rozpadu rodzin. Zmiany struktury i funkcjono-
wania rodzin potwierdzajg wyniki badan naukowych z réznych dyscyplin oraz staty-
styki demograficzne. Pozycja rodziny w hierarchii wartosci polskiego spoteczenstwa
jest wysoka i utrwalona. Rodzina i szczgsliwe zycie rodzinne to najwyzej cenione
warto$ci w polskim spoleczenstwie (tak twierdzito w 2019 roku*, 86% kobiet i 74%

2 Jan Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa 1970 . s. 302 i nast.
3 Stanistaw Ossowski, WieZ spoteczna i dziedzictwo krwi, PWN, Warszawa 1966 r.
4 Przytaczane dane z badania: Rodzina - jej znaczenie i rozumienie, CBOS, 22/2019.
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mezczyzn). Do szcze$cia potrzebna jest czlowiekowi rodzina, tak twierdzi 87% bada-
nych. Tylko 11% stwierdza, ze mozna zy¢ bez rodziny. W opinii 90% badanych ro-
dzina jest bardzo potrzebna i wazna w kazdej fazie zycia cztowieka. Deklarowane
poglady nie zawsze znajdujg potwierdzenie. W pierwszy zwigzek malzenski wstepuje
tylko 2/3 generacji, 1/3 generacji w zwiagzki malzenskie nie wstepuje. Co trzecia oso-
ba rezygnuje z potencjalnej mozliwoéci osiagniecia szczeécia rodzinnego. Co trzecie
zawarte malzenstwo ulega rozpadowi wskutek rozwodu. Zalozenie rodziny jest prze-
suwane na dalsze lata zycia; co 5 lat wzrasta o 1 rok mediana zawierania pierwszego
malzenstwa. Nastepuje odraczanie decyzji matrymonialnych, odraczane s decyzje
dotyczace prokreacji. Wzrasta udzial i liczba urodzen pozamalzenskich; co czwarte
dziecko w Polsce rodzi si¢ poza malzenstwem. W Polsce jest wprawdzie mniej roz-
wodow i urodzen pozamatzenskich, niz panstwach Europy Zachodniej, ale kierunek
zmian jest podobny?®.

Jak interpretowac rozbieznos¢ pogladéw i zachowan? O czym za$wiadczaja dekla-
rowane opinie o wartosci rodziny, ktdre sg sprzeczne z postawa i zachowaniem? Czy
takie rozbiezno$ci zaswiadczaja o zaawansowanych procesach redefiniowania rodzi-
ny? Polskie spoleczenstwo uznaje za rodziny: malzonkéow z dzie¢mi (99%); rodzica
samotnie wychowujacego dzieci (91%), zwiazek nieformalny wychowujacy dzieci
(83%), malzenstwo bez dzieci (65%), zwiazki jednoplciowe wychowujace dzieci
(23%), zwigzki jednoplciowe bez dzieci (13%)°. W opiniach spoleczenstwa polskiego
poszerza si¢ zakres terminu i znaczenia rodziny. Obejmuje on coraz szerzej istniejace
zwigzki, ktore w istocie rodzinami nie s3. Badania wskazujg, Ze rozszerzona definicja
rodziny jest coraz czgsciej akceptowana przez osoby mlodsze, wyzej wyksztalcone,
mieszkajace w duzych miastach, z wyzszym dochodem, z lewicowg orientacjg poli-
tyczng. Szerzej definiujg rodzine osoby rozwiedzione oraz kawalerowie i panny. Na
spoleczne znaczenie rodziny wplywa odraczanie oraz spadek liczby decyzji matry-
monialnych i prokreacyjnych oraz wysoki poziom rozwodéw. Polskie spoleczenstwo
wysoko ceni warto$ci rodziny i zachowania prorodzinne, uznaje i ceni potrzebe po-
siadania rodziny, ale w znacznej czesci postepuje inaczej, niz deklaruje. W zyciu
spolecznym Polakéw rdznicuja sie modele zycia oraz role, jakie pelni rodzina. Prefe-
rowane i realizowane modele Zycia rodzinnego zmieniajg si¢. Poszerza si¢ zakres
i zmienia znaczenie stowa ,rodzina”. Jednak wcigz 84% chcialoby, aby ich rodzina
byla podobna do tej rodziny, w ktorej sie wychowali; chce powielenia
w swoim Zyciu modelu rodziny, ktéry wyniesli z wlasnego domu. Na ogoét Polacy sa
zadowoleni z rodziny, w ktorej si¢ wychowali, i chcg mie¢ wlasng podobng do tej,
z ktérej wyszli. Najbardziej pozadang rodzing jest malzenstwo, ktére wspdlnie
wychowuje dzieci. W duzej rodzinie wielopokoleniowej w Polsce Zzyje obecnie

Dane statystyczne: Sytuacja demograficzna Polski 2020-2021, RRL 2021.
6 Rodzina i jej znaczenie..., op. cit.
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22% obywateli. Czesciej niz w co piatej rodzinie jest kilka pokolen (dzieci i rodzice,
dziadkowie, pradziadkowie). Co trzecia osoba pytana (w badaniach CBOS w 2019 r.)
w jakiej rodzinie chciataby zy¢, odpowiada, ze chcialaby zy¢ w rodzinie wielopokole-
niowej. W Polsce okoto polowa chce mie¢ rodzing tradycyjna, 1/3 chce rodziny wie-
lopokoleniowej. W rzeczywistosci jest inaczej. Czy mozna zatem interpretowaé wy-
niki badan jako stan, w ktorym wystepuja ,,dwie rzeczywistosci”. Jedna ,,nierzeczywi-
sta”, bo istniejaca w pragnieniach, Zyczeniach, marzeniach, w przekonaniach, wyob-
razeniach, niezaspokojonych potrzebach... Druga rzeczywisto$¢ to: 1/3 populaciji,
ktéra nie zaklada rodziny (z bardzo wielu powodéw opisywanych w licznych bada-
niach), 1/3, ktéra zalozy rodzine, ale rodzina rozpada si¢ przez rozwod. To takze co
czwarte urodzone poza malzenstwem dziecko... Jak wyjasni¢, jak przyblizy¢ oddala-
jace sie od rzeczywistosci marzenia i niezaspokojone pragnienia i potrzeby? Jakie
problemy i zjawiska utrudniaja powstawanie i funkcjonowanie rodzin zapewniaja-
cych osiaganie wartosci najwyzej cenionych - rodziny i szcze$cia rodzinnego? Ro-
dzina zmienia si¢ tak, jak zmienia si¢ spoteczenstwo i kontekst spoteczny, polityczny,
ekonomiczny, kulturowy, w ktérym rodzina powstaje i funkcjonuje.

Konferencja w ramach III Kongresu Demograficznego w Poznaniu: Rodzina -
wyzwania na XXI wiek i przedstawiane wyniki badan, obejmujace szeroki zakres
problemoéw wspdlczesnej rodziny, pozwolg nam lepiej zrozumie¢ zmiany, jakie prze-
zyja wspolczesne rodziny. W ramach III Kongresu Demograficznego w pazdzierniku
zaplanowana jest konferencja we Wroctawiu poswigcona mlodziezy, jej postawom
wobec rodziny, rodzicielstwa, malzenstwa oraz takiej organizacji zycia, ktora zapew-
nitaby mtodym pokoleniom to, co dla nich jest, jak deklaruja, najwazniejsze. Zagad-
nienia zmian struktury i funkcji rodziny, roli rodziny w panstwie i spoteczenstwie, sa
przedmiotem takze innych konferencji, ktore odbywaja sie¢ w calej Polsce w ramach
IIT Kongresu Demograficznego w Polsce.

Jozefina Hrynkiewicz
Przewodniczaca Rzadowej Rady Ludnosciowej
Uniwersytet Warszawski
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Jan Jacek Sztaudynger®

Rodzina, jakos¢ zycia, wzrost
i rozwoj gospodarczy'

1. Wprowadzenie

Jedng z kluczowych determinant subiektywnej jakosci zycia? jest rodzina (stan cy-
wilny, dzieci; Czapinski, 2009, 2015). Jakos$¢ zycia oddzialuje na wydajnos$¢ pracy
i wynagrodzenia, a te zwrotnie wplywaja na zadowolenie z zycia.

Istotna rola rodziny w odczuwaniu szczescia albo nieszczeécia, w poczuciu powo-
dzenia albo porazki zyciowej, jest w mniejszym lub wigkszym stopniu oczywista dla
jej czlonkdw, dla nas wszystkich. Trudno si¢ dziwié, Ze ojciec ekonomii Adam Smith
pisal, iz rodzina ,jest naturalnym obiektem najgoretszych uczu¢” czlowieka?.

Podstawy wspotzaleznosci szczgéliwego pracownika i wydajnego pracownika -
happy productive worker, tworzy rodzina. Jesli cztowiek-pracownik jest szczesliwy
w rodzinie, to osigga wysoka wydajno$¢ i wynagrodzenie, co z kolei podnosi jego
dobrostan.

2. Rodzina a jakos¢ zycia w Diagnozie spotecznej
i ankietach Eurostatu

Jak wynika z kolejnych edycji Diagnozy spotecznej w Polsce najwyzsze zadowolenie
z zycia bylo osiggane dzieki dzieciom, malzenstwu, stosunkom w rodzinie (wykr. 1):

2 Uniwersytet Lodzki, Wydziat Ekonomiczno-Socjologiczny. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2622-7997.

' Dziekuje mojej zonie Filomenie za redakcje i weryfikacje tekstu.

2 Pojecia subiektywnej jakosci zycia, zadowolenia z zycia, dobrostanu oraz szczescia beda stosowane za-
miennie.

3 W oryginale Smith sformutowat te mysl nastepujaco: dla cztowieka ,After himself, the members of his own
family, those who usually live in the same house with him, his parents, his children, his brothers and sis-
ters, are naturally the objects of his warmest affections” (1759, s. 198).
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Wykr. 1. Procent oséb w wieku 18+ ,bardzo zadowolonych” lub ,zadowolonych”
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Zrédto: Czapinski (2015).

Kilkana$cie innych aspektéw zycia (np. praca, warunki mieszkaniowe, stan zdro-
wia, sytuacja finansowa i dochody wlasnej rodziny) mieszczg si¢ na dalszych pozy-
cjach. Mozna zatem przypuszczad, ze dla subiektywnej jakosci zycia rola rodziny jest
kluczowa.

Jedng z kategorii zycia rodzinnego jest stan cywilny. Najwyzsza jakos$¢ zycia osia-
gaja malzonkowie, a najnizsza rozwodnicy (wdowcy i kawalerowie plci obojga plasu-
ja sie posrodku (Czapinski, 2009)*.

W artykule 2 Traktatu Europejskiego (2007, Lizbona) nadano jakosci zycia range
zasadniczego celu Unii: ,The Union’s aim is to promote peace, its values and the
well-being of its peoples”.

Na Kongresie z okazji 100-lecia statystyki polskiej miatem okazje wystucha¢ wy-
stapienia profesor Janiny Jézwiak, ktéra stwierdzila, ze najwazniejszym zadaniem
statystyki jest doskonalenie metod pomiaru rozwoju gospodarczego i spolecznego
oraz warunkow i jakosci zycia (Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, b.r.).

Dlaczego tak duzg uwage poswieca sie zadowoleniu z zycia? Jak wazna jest dla
mnie jako$¢ zycia? Odpowiedz moja i wielu (wiekszosci?) ludzi: celem jest zadowo-
lenie z mojego zycia i 0s6b mi bliskich, rodziny... Dobrobyt, dochody sg srodkiem do
tego celu. Gospodarka powinna stuzy¢ czlowiekowi i jego szczes$ciu. Ankietowe ba-

4Rdéwniez A. Matolepsza (2016); wniosek z wielomianowego modelu logitowego zmiennej uporzadkowanej
szacowanego na ponad 20 tys. obserwacji Diagnozy.

5W Cambridge Dictionary znaczenie well-being jest wyjasniane jako ,the state of feeling healthy
and happy”. Postuguje sie wersjg angielska, bo wersja polska tego zdania wydaje sie nieprecyzyjnie prze-
tlumaczona.
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danie subiektywnej jako$ci zycia pozwala mierzy¢ to bezposrednio, a nie posrednio
za pomocg plac, dochoddéw, pracy albo jej braku itd.

Oczywidcie nalezy unika¢ prostych uogdlnien. Ludzie stawiaja sobie rézne cele.
Janusz Czapinski podjal probe podziatu ankietowanych na hedonistéw i eudajmoni-
stow, zadajac m.in. pytanie ,,...co jest wazniejsze w zyciu: przyjemno$¢ dostatek, brak
stresu, czy raczej poczucie sensu, mimo trudnosci, bolu i wyrzeczen osigganie waz-
nych celéw”. Okazalo sie, ze wyzsza jako$¢ zycia deklarujg eudajmonisci, ktdrych
w Polsce bylo ok. 42% (wobec 22% hedonistow) (Czapinski, 2009).

Pierwsze badanie jako$ci zycia w Eurostacie przeprowadzono w 2013 r., a nastep-
ne w roku 2018. Subiektywna jako$¢ Zycia jest raportowana dla 27 krajéw UE w po-
dziale na dziewie¢ komponentéw (m.in. materialne warunki zycia, zdrowie, eduka-
cja, wypoczynek i relacje spoteczne).

W ankiecie Eurostatu jakos$¢ zycia rodzinnego nie jest wyodrebniona. Wystepuje
jedno, zbiorcze pytanie o relacje spoteczne: satysfakcje z osobistych (personal) relacji
z krewnymi, przyjacioimi, wspolpracownikami®, co oceniam jako drastyczne uprosz-
czenie — zréwnanie relacji rodzinnych z relacjami kolezenskimi i zawodowymi. Kaz-
dy kraj moze poszerzaé zakres ankiety. W polskiej wersji ankiety wystepuje dodat-
kowe pytanie o zadowolenie z sytuacji rodzinnej (PW240). To poprawia zakres in-
formacji, ale w Diagnozie spotecznej wystepowaly trzy pytania o zadowolenie z dzie-
ci, malzenstwa i rodziny.

Jak przedstawiono w tablicy ankieta Eurostatu nie pozwala na okreslenia sytuacji
rodzinnej, gdy maz albo partner mieszka w innym gospodarstwie domowym’, ich
zwiazek jest wtedy statystycznie niewidoczny. Nie ma na przyktad mozliwosci roz-
roznienia ,,prawdziwych” kawaleréw/panien od 0séb Zzyjacych w zwigzku partner-
skim z osobg z innego gospodarstwa domowego. Nie pozwala to na uzyskanie in-
formacji do badan, wystepujacych coraz czgsciej, rodzin typu LAT (living apart to-
gether, m.in. Szukalski, 2018). Podobnie ankieta nie umozliwia rozrdéznienia roz-
wodnikoéw singli od rozwodnikéw zyjacych w zwigzkach partnerskich®.

6 Jest to pytanie PW160 ankiety EU-SILC-I Statistics on Income and Living Conditions, Module on Well-
-Being, s. 18.

7 Wedtug badania CBOS w Polsce, w 2017 r. 41% oséb pozostajacych w statym, nieformalnym zwiazku nie
mieszkato razem ze swoim partnerem (Osoby niezamezne i niezonate w polskich rodzinach, 2017, s. 3).

8 Ponadto badania Diagnozy... byly w wielu innych aspektach znacznie bardziej szczegétowe, przyktadowo
badano zadowolenie z zycia przed i po zawarciu zwigzku matzenskiego.
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Tablica. Pytania ankiety EU-SILC-G dotyczace stanu cywilnego®

Czy obecnie zyje w zwiazku z osoba z tego gospodarstwa?

Stan prawny

tak, formalnym tak, nieformalnym nie
Kawaler X Zwiazek partnerski Kawaler 100%
Albo zwigzek partnerski?
Matzonek Matzenstwo Zwiazek partnerski Matzenstwo?

Matzenstwo nie funkcjonuje | Albo separacja
Albo zwigzek partnerski?
Albo singiel - nie zyje w nowym

zwigzku
Rozwiedziony X Zwiazek partnerski Zwiazek partnerski2

Albo nie zyje w nowym zwiazku
Separacja Formalna separacja | Zwiazek partnerski Zwiazek partnerski2

Albo nie zyje w nowym zwiagzku
Wdowiec X Zwigzek partnerski Zwigzek partnerski?

Albo nie zyje w nowym zwiazku

a Matzonek (mafzonka) albo partner (partnerka) mieszka gdzie indziej.

Zrédto: opracowanie wiasne, na podstawie kwestionariusza form.stat.gov.pl/BadaniaAnkietowe/2015
/Ankiety/EU-SILC-l.pdf (dziekuje Tomaszowi Piaseckiemu z WUS w todzi za konsultacje).

Utrudnia to m.in. mozliwo$¢ odpowiedzi na pytanie, czy wzrost odsetka zwigz-
koéw partnerskich prowadzi do wzrostu czy spadku jakosci zycia®. W skrécie mozna
powiedzie¢, ze jesli osoba nie Zyje z osobg z wlasnego gospodarstwa domowego, to
nie wiadomo czy zyje w zwigzku malzenskim, czy w zwigzku partnerskim, czy tez
jest singlem (nie Zyje w nowym zwiagzku z osobg z innego gospodarstwa domowe-
go)lo_

Podsumowujgc, ankieta Eurostatu EU-SILC nie zawiera pytania o zadowolenie
z zycia rodzinnego (wyjatkiem jest ankieta przeprowadzana w Polsce, ale bez wyod-
rebnienia na zadowolenie z dzieci i malzenstwa). Pytania o matzenstwo i zwigzki
kohabitacyjne pomija réwniez, coraz powszechniejszy, model rodziny LAT (miesz-
kajacych oddzielnie). Przez to odpowiedzi ,nie” na pytanie: Czy obecnie zyje z osobg
z tego gospodarstwa? jest niejednoznaczna - jest udzielana przez osoby w bardzo
réznych sytuacjach rodzinnych (por. ostatnia kolumna tablicy). Ankieta Diagnozy
spolecznej byla, jak sie wydaje, bardziej dokltadna.

To niedokladne badanie Zycia rodzinnego ma bardzo znaczace reperkusje. Traci-
my precyzje wnioskowania o tym, jaki model rodziny sprzyja zadowoleniu z Zycia.

° Diagnoza... wskazuje jednoznacznie, ze wyzsza jakos¢ zycia byta osiggana przez mafzenstwa (Czapinski,
2015, 5. 229).

0 Poniewaz jako$¢ zycia ankietowani oceniajg subiektywnie, jak sadze, subiektywnie powinni okreslaé
swojg sytuacje rodzing, z wyjatkiem stanu cywilnego. Przyktadowo, jesli kto$ twierdzi, ze jest w zwiazku
matzenskim, ankieter powinien to zarejestrowa¢, a nie uzaleznia¢ odnotowanie tej deklaracji od wspol-
nego zamieszkiwania.
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Czy postepujace zmiany modelu rodziny prowadza do szczeécia, ktére ma istotne
znaczenie dla wydajnosci pracy, a wigc sprawnosci calej gospodarki!

3. Wplyw jakosci zycia na wydajnos¢ pracy - happy productive worker

Za prekursora badan zwigzkow jakosci zycia i wydajnosci pracy uwaza si¢ Eltona
Mayo, australijskiego psychologa i socjologa, ktéry w latach 20. XX w. badal m.in.
wplyw oswietlenia miejsca pracy oraz jakosci nieformalnych kontaktéw pomiedzy
pracownikami na wydajnos¢.

Wisrdd wielu badan wplywu jakosci zycia stwierdzono, ze mniej szczesliwi pra-
cownicy sg bardziej wrazliwi na stresy, bardziej defensywni. Natomiast bardziej
szczesliwi nie bojg sie wykorzystywaé pojawiajacych sie mozliwosci, lepiej wspotpra-
cujg, pomagaja wspdtpracownikom, sg bardziej optymistyczni, mniej agresywni
(Isen, Baron, 1991; Cropanzano, Wright, 2001).

Szczesliwi pracownicy sg bardziej pragmatyczni, maja mniej nieobecnosci, lepiej
wspolpracuja, sa bardziej przyjacielscy (Bateman, Organ, 1983; Judge, Thoresen,
Bono, Patton, 2001), rzadziej zmieniaja prace, sg bardziej dokladni i sktonni do po-
mocy wspotpracownikom (Spector, 1997). Zadowoleni z zycia sa bardziej zaangazo-
wani w prace, zarabiaja wigcej pieniedzy, majg lepsze relacje z kolegami i klientami
(Brief, 1992; Pavot, Diener, 1993, Spector, 1997; Cropanzano, 2000).

Jak wspomnialem powyzej, najwyzsza jakos¢ Zycia osiagaja malzonkowie, a naj-
nizsza rozwodnicy. To stanowi przestanke do wprowadzenia do modelu wzrostu
gospodarczego zmiennych charakteryzujacych czestotliwo$é malzenstw i rozwodow
(Baranowski, Sztaudynger, 2019).

John F. Helliwell (2011) napisal: ,Many studies have shown that it is possible to
take concrete actions to support and promote people’s well-being beyond the tradi-
tional sphere of economic policies” (por. Bartolini, Bilancini, Pugno, 2013).
W szczegolnosci zwiekszanie indywidualnej wolnosci i autonomii, swobody wyraza-
nia pogladdw, poczucia uczestnictwa i przynaleznosci, wzmacnianie wiezi spotecz-
nych, dysponowania swoim czasem i przestrzenia prowadzi do zwiekszenia jakosci
zycia i wydajnosci.

Richard A. Easterlin (1995) zwrécil uwage, ze poziom szczesliwosci jest wyzszy
w bogatszych krajach, to jednak w $lad za wzrostem ekonomicznym nie roénie za-
dowolenie z zycia (jest to tzw. ,,paradoks Easterina”). Wielu ekonomistow podkresla
(m.in. Piekalkiewicz, 2017), ze ludzie poréwnuja swoje dochody z innymi. Dlatego
podniesienie wszystkim dochodéw nie spowoduje powszechnego wzrostu szczesli-
wosci. Dodajmy, dochody mogg rosng¢ w sposdb nieograniczony, a jako$¢ zycia nie
- bo jest mierzona w pewnej skali np. 10-punktowej. A zatem relatywne, a nie bez-
wzgledne, dochody wptywaja na jako$¢ zycia.
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4, Podsumowanie

Kazdy z nas wielokrotnie mial okazje przekona¢ sie, ze wzrost dochoddéw wptywat
pozytywnie na jakos$¢ jego zycia i odwrotnie. Powyzej przytoczyliSmy szereg argu-
mentdéw na rzecz wplywu w przeciwng strong, o tym, ze jako$¢ zycia pozytywnie
wplywa na ludzi, ich prace i dochody. Obserwujemy zatem wspolzaleznos¢, spirale:
jako$¢ zycia — wydajnos$¢ pracy — dochody - jakos$¢ zycia... Wzrost tych kategorii
napedza wzrost, spadek powoduje spadek, spirala moze dziala¢ w obie strony.

Bardzo ogdlnie mozna powiedzie¢, ze na rozwdj gospodarczy sklada sie wzrost
gospodarczy i jako$¢ zycia. Zréwnowazony rozwdj gospodarczy to rozwdj, w ktérym
wzrost gospodarczy jest zharmonizowany z jakoscia Zycia i czynnikami, ktére te
jako$¢ wyznaczaja, zwlaszcza z rodzing. Zréwnowazony rozwdj gospodarczy to roz-
woj, ktory chroni $rodowisko rodzinne, spoteczne i naturalne.

Niezbedny jest pomiar jako$ci zycia w rodzinie, czynnikéw ja determinujgcych
i ich zmian w czasie. Dzi¢ki temu mozna bedzie odpowiedzie¢ na pytania, jak chro-
ni¢ rodzinny komponent subiektywnej jakosci zycia i podnosi¢ wydajnos¢ pracy,
réwniez w skali makroekonomiczne;.

Rodzina jest swoistym kolem zamachowym gospodarki. Kotem zamachowym
albo kotem hamulcowym. Bedziemy poszukiwaé dalszych argumentéw psycholo-
gicznych i socjologicznych na rzecz tezy, ze nie nalezy budowac szczescia osobistego,
jednostkowego bez szczescia w rodzinie, ze badanie gospodarki, wzrostu gospodar-
czego z problematyka rodzinng na dalszym planie moze by¢ uznane za najbardziej
spektakularny przejaw fetyszyzacji ekonomii. Niekiedy oczekuje sie, ze wehikul,
jakim jest gospodarka moze pedzi¢ i rozwijac si¢ na trzech kofach, a czwartego nam
nie potrzeba, bo jest z innej bajki. Otdz nie: btedem jest pomijanie czwartego, moze
najwazniejszego, kola. Rzeczywistos¢ ta jest znana kazdemu cztowiekowi, ktéry wie,
ze jego zycie sklada si¢ z pracy (lub nauki) i bycia w rodzinie. Oczywiscie sprawa
indywidualng, w pewnym stopniu indywidualnym wyborem, jest wazno$¢ i rola tych
dwoch aspektow Zzycia. Natomiast nikt nie ma pelnej mocy wyboru, aby zerwac sie
z fancucha instynktéw rodzinnego, opiekunczego i zachowania gatunku. Wprost
przeciwnie, mrzonkg wydaje si¢ mniemanie, ze jestem panem samego siebie, ze mo-
ge wlaczy¢ albo wylaczy¢ instynkty rodzinny i spoteczny, jak $wiatto w pokoju.

Miedzy pracg a rodzing jest konflikt, ale rownocze$nie wzmacnianie petnionych
rol. Wzrost gospodarczy kosztem rodziny prowadzi do obnizenia jakosci zycia, a to
negatywnie rzutuje na indywidualng wydajno$¢ pracy i, w konsekwencji, na calg
gospodarke.

Na zakonczenie przypomnijmy hierarchi¢ Abrahama Maslowa (wykr. 2):
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Wykr. 2. Hierarchia potrzeb Maslowa

Potrzeby uznania

Zrédto: https://www.wokolszkoly.edu.pl/blog/piramida-potrzeb-nauczycieli.html.

Weszystkie te potrzeby sa w znacznym albo przewazajacym stopniu zaspokajane
albo degradowane w rodzinie. W tych rodzinach, w ktorych jest rozwinieta sklon-
no$¢ do niesienia pomocy, przekonanie o wzajemnej uczciwosci, zaufanie, dotrzy-
mywanie zobowigzan i umoéw, dlugomyslnos¢, dazenie do osiggania waznych celow
mimo trudno$ci i wyrzeczen, sa zaspokajanie w wigkszym stopniu. W rodzinach,
w ktorych na pierwszym planie jest brak stresu i przyjemnos$¢ w czasie najblizszego
weekendu, potrzeby hierarchii Maslowa s3 zaspokajane w mniejszym stopniu i, jak
wykazuje Czapinski (2009), jakos¢ zycia ksztaltuje si¢ na nizszym poziomie. Jak sie
wydaje, rodzina jest gtéwng areng zmagan o szczescie. Rodzina jest swoistym poli-
gonem, na ktérym kolejne pokolenia zdobywaja do$wiadczenie, jak godzi¢ swoje
dazenie do szczescia z dazeniami innych czlonkéw rodziny, jak znajdowaé swoje
szcze$cie w dawaniu szczedcia innym. Ta psychologiczna i socjologiczna funkcja
rodziny ma istotne znaczenie ekonomiczne zgodnie z teza ,happy productive
worker”.

M.A. Michalski (2018) w $lad m.in. za badaniami Sachsa, Ringena, Beckeréw
pisze, ze rodziny s3 malymi fabrykami dobr i ustug'!, a réwnoczes$nie kluczem do
dobrostanu i dobrobytu'2.

" Dodajmy - ktérych wartosci najczesciej nie jest w stanie zarejestrowac statystka.
12 Badania te pokazujg réwniez, ze ,system wartosci, okreslany czasem jako «tradycyjny», przynosi najlepsze
efekty pod wzgledem socjalizacji i rozwijania kapitatu ludzkiego” Michalski (2018, s. 14).
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Rodzina - wyzwania na XXI wiek: ochrona malzenstwa i dzietnosci, ograniczenie
0 40-50% rozwodow', bo to podniesie jako$¢ zycia, a przy okazji bedzie sprzyjac
wzrostowi gospodarczemu. Neutralizacja konfliktu pracy z rodzina na rzecz réwno-
wazenia tych dwdch gléwnych komponentéw zycia czlowieka.
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Jan Paradysz®

Metody badania efektywnosci
programu Rodzina 500+

1. Wprowadzenie

Program Rodzina 500+ zostal wymyslony w swym ogélnym ksztalcie przez prof.
Stanistawa Mikolajczaka, przewodniczacego Akademickiego Klubu Obywatelskiego
im. Prezydenta Lecha Kaczynskiego w Poznaniu. Jego intencja bylo wsparcie finan-
sowe rodzin oraz zwigkszenie dzietnosci kobiet. Srodowiska demograféw, ekonomi-
stow i reprezentantéw pokrewnych nauk ten program, oglednie méwiac, nie przyjety
przyjaznie. Wyrazane poglady na temat tego programu w $rodowisku naukowym
roznily si¢ nieco poziomem i kulturg wypowiedzi od ostrej wymiany ,,uprzejmoséci”
obu stron konfliktu polsko-polskiego na wiekszosci foréw internetowych. Przede
wszystkim, ich zaséb argumentéw przeciwko ,,bezmyslnemu marnotrawieniu grosza
publicznego” byl bogatszy, a zlosliwosci pod adresem autoréw programu 500+ bar-
dziej wyrafinowane. Perorowano o demoralizujacym rozdawnictwie, o nieréwno-
$ciach spotecznych, ktére jakoby pozostaly, o wspieraniu patologii zapijajacej si¢ za
»pincet” plus, o $cigganiu kobiet z rynku pracy do tego stopnia, ze w kujawsko-
pomorskim nie bylo komu zbiera¢ pomidoréw, a w Niemczech szparagéw itd. Na-
wet w obozie patriotyczno-godnosciowym (np. Krzysztof Karon) mozna si¢ bylo
spotka¢ z opinig, ze dla poprawy reprodukeji ludnosci w Polsce Program Rodzina
500+ nie mial znaczenia. Ukazywaly si¢ i powazniejsze oceny tego programu, ale
intencjonalnie réwniez nastawione byty na dyskredytowanie tej ,reformy rolne;j”
naszych czasow. Celowo tutaj uzywam tego poréwnania Program Rodzina 500+ do
reformy rolnej, gdyz jak niegdy$ — naruszajac ,,$wiete” prawo wlasnosci - dawano
chtopom ziemie, zeby podniesli cywilizacyjnie siebie, swoje rodziny i caly kraj, tak
dzisiaj w dobrze pojetym swoim interesie, musimy wspomoc finansowo te kobiety

2 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Informatyki i Ekonomii llosciowej; Urzad Statystyczny
w Poznaniu. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5658-6069.
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i tych mezczyzn, ktérzy dysponuja tym rzadkim dobrem, jakim jest zdolno$¢ do
dawania zycia ludzkim istotom. To dobro jest nam dane na relatywnie krétki czas,
kiedy niemal réwnolegle musimy rozwija¢ kilka innych karier. Obowiazek szkolny
(skolaryzacja), i jego przedluzenie kariera edukacyjna, zajmuja nam coraz wigcej lat
zycia. Mozna wiec powiedzie¢, ze juz na poczatku wejécia w dorostoé¢ kariera eduka-
cyjna konkuruje z powstaniem matzenstwa i rozwojem rodziny. O roli wyksztalcenia
jako potencjalnego czynnika w rozwoju rodziny moze zaswiadczy¢ dynamika odset-
kow ludnosci w wieku 15 lat i wigcej w latach 1960-2015. W 1960 r. bylo w Polsce
3,1% mezczyzn z wyzszym wyksztalceniem i tylko 1,2% kobiet. W przypadku wy-
ksztalcenia $redniego z policealnym i niepelnym wyzszym struktura wedlug plci
prawie si¢ wyréwnala, mezczyzni stanowili tu 10,3%, a kobiety 9,9%. Po dziesieciu
latach w 1970 r. odsetek me¢zczyzn z wyzszym wyksztalceniem wzrdst do 3,7% a ko-
biet do 1,8%. Wzrosly udzialy oséb ze srednim wyksztalceniem, przy czym wiecej
przybylo kobietom 14,1% w poréwnaniu z mezczyznami (12,7%), (por. GUS, 1974).
W XXI w. nastgpil bardzo silny przyrost 0oséb z wyzszym wyksztalceniem. W czasie
Narodowego Spisu Powszechnego 2002 0sdb z wyzszym wyksztalceniem bylo 11,1%,
w tym wiecej kobiet 11,8% wobec 10,2% mezczyzn. Wyksztalceniem $rednim i poli-
cealnym legitymowalo si¢ 28,7% mezczyzn i 35,9% kobiet. Zgodnie z szacunkami
GUS (2018, s. 166), w kolejnych latach drugiej dekady XXI w. wiekszg dynamika
wzrostu charakteryzowaly si¢ kobiety z wyzszym wyksztalceniem (30,9% w 2017 r.)
niz mezczyzni 21,5% w tymze roku. Odsetki mezczyzn ze $rednim i policealnym
wyksztalceniem miedzy 2002 a 2017 rokiem ustabilizowaly si¢ na poziomie 31%
a kobiet opadly do 32,8%.

Kolejnym zrédtem konfliktu dla rozwoju rodziny w okresie zdolnosci do repro-
dukcji moze by¢ kariera zawodowa i aktywnosci zwigzane z samorealizacja, w tym
gra w szachy i inne rodzaje sportu, mniej lub bardziej, wyczynowego. Bardzo duzym
wyzwaniem dla instytucji rodziny i prokreacji beda pojawiajace si¢ w okresie dora-
stania problemy z akceptowaniem wlasnej tozsamosci plciowej. Instytucje pro life
alarmuja o gwaltownym wzroécie promowania i afirmacji zaburzen tozsamosci
plciowej wsrdd ksztaltujacych dopiero swojg tozsamo$é mlodych ludzi, co zagraza
ich prawidlowemu rozwojowi. Jak twierdzi Ordo Iuris 2022, ,zaburzenia tozsamosci
plciowej u mlodziezy to takze wielki biznes, na ktérym zarabiajg kliniki przeprowa-
dzajace tzw. tranzycje.

Polityka spoleczna panstwa musi si¢ zmieni¢ w prorodzinng i powinna, w mozli-
wie najwiekszym stopniu, niwelowaé wyzej wymienione obszary konfliktow. Dlatego
uwazam za bardzo szkodliwe dogmaty ,reformatoréw” programu Rodzina 500+
proponujacych jego rewizje uwzgledniajaca prymat aktywnosci ekonomicznej
(zwlaszcza kobiet) nad obowigzkami rodzinnymi. Moim zdaniem, to wspomniane
wyzej pomidory i szparagi moga poczekaé, a nie zakladanie rodziny i wychowanie
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dzieci. Odkladajac zbyt dlugo malzenstwo i urodzenie dziecka az do czasu, gdy uzy-
ska sie odpowiedni status materialny, mozna si¢ bole$nie przeliczy¢. Zamiast wiec
straszy¢ kobiety konsekwencjami emerytalnymi!, powinno si¢ potraktowaé prace
kobiet badZ mezczyzn nad wychowaniem dzieci na réwni z ich aktywnoscia ekono-
miczng i wszelkimi konsekwencjami w postaci gwarancji zabezpieczenia emerytalne-
go, gdyby urodzenie i wychowanie wiekszej liczby potomstwa pozbawiloby te osoby
odpowiednich §rodkéw utrzymania na staro$¢.

W tym artykule probujemy zweryfikowa¢ teze o efektywnosci programu Rodzina
500+. Zaczniemy jednak od celéw tego programu. Wedle zamierzenn Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spolecznej, program Rodzina 500+ mial trzy cele: pronatalistycz-
ny, inwestycji w kapital ludzki i redukeji ubdstwa wéréd najmlodszych. Mozna jed-
nak mie¢ watpliwo$ci czy rzad dobrej zmiany, wprowadzajac w zycie swoj sztanda-
rowy projekt Rodzina 500+ rzeczywiscie realizowal polityke w pelni pronatalistycz-
ng. Wszak kobiety majace na wychowaniu co najmniej dwdjke dzieci do 18 roku
zycia w znacznej czesci, mimo najlepszych checi, nie mogty juz ich wigcej urodzi¢2.
Wydaje sie, ze Prawu i Sprawiedliwoéci zabraklo troche odwagi, zeby radykalniej
zawalczy¢ takze o pierwsze dziecko, tak jak to robiono woéwczas w innych krajach,
(por. Frejka, Gietel-Basten, 2016). Wszak bez pierwszego dziecka nie ma urodzen
wyzszych kolejnosci.

2. Bezposrednie i posrednie metody badania efektywnosci
programow spotecznych

Do bezposrednich metody badania efektywnosci programéw promujacych dzietno$¢
kobiet najlepiej nadawalby sie Centralny rejestr rodzin aplikujacych o dofinansowa-
nie w ramach Rodzina 500+, ktorego do grudnia 2021 r. nie bylo, gdyz jego obstuga
zajmowaly sie gminy. Pozostaje wigc nam posrednia ocena efektywnosci programu
i badania specjalne. W tym drugim przypadku chodzi nam badanie ankietowe bene-
ficjentéw danego programu, co jest o tyle trudne, Ze nie posiadajac odpowiedniego
rejestru, nie mamy szans dotarcia do tych rodzin. Odpowiedni rejestr mogtby postu-
zy¢ jako operat losowania proby i oceny reprezentatywnosci badania ankietowego.
Dla jasnosci, nie uwazam za bezpo$rednig metode oceny efektywnosci programu
500+ badanie osadu opinii publicznej na ten temat. Na ogdl, w takim przypadku
uzyskujemy odbicie tego, co w danej sprawie sadza respondenci okreslonej orientacji

TZdaniem autoréw jednego z nielicznych opracowan naukowych starajacych sie merytorycznie oceni¢
program Rodzina 500+ ,towarzyszy¢ im powinny dziatania edukacyjno-informacyjne, ktére uswiadamiajg
negatywne skutki biernosci zawodowej dla przysztych szans na rynku pracy i emerytur”, por. Magda i in.
(2019, 5. 16).

2 Doskonale to ilustruje zestawienie w pracy Magdy i innych (2019, tabl. 1), gdzie tylko w 2016 r. widoczny
jest lekki wzrost urodzen pierwszych o 1,3%, natomiast liczby urodzen drugiej i trzeciej kolejnosci rosty
znacznie silniej w latach 2016 i 2017.
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politycznej na danym terenie pod przemoznym, wplywem wiodacych medidw.
Z kolei badajac beneficjentéw nalezy sie liczy¢ z wieloma trudno$ciami, z ktérych
ciggle nieufny stosunek do badania wszelkich probleméw finansowych rodziny i jej
cztonkéw w mocno zantagonizowanych spotecznosciach postkomunistycznych ma
duze znaczenie.

Jak napisano na stronach Zakladu Ubezpieczen Spolecznych w dniu 8 grudnia
2021, ZUS jest przygotowany do obstugi programu Rodzina 500+. Stwarza to wyjat-
kowa mozliwos¢ stworzenia od podstaw takiego rejestru, ktory spelnialby wszelkie
wymogi, jakie stawia administracyjnym zrodlom danych nowoczesna statystyka
publiczna. Tutaj pozwole sobie zamiesci¢ obszerny autocytat. ,Na koniecznos¢ wy-
korzystania rejestrow administracyjnych w tym charakterze zwraca uwage Wspdlno-
ta Europejska (WE). Jej zdaniem (por. Wspdlnotowy program statystyczny na
lata 2003-2007) konieczno$¢ wykorzystania administracyjnych zrédet danych
w Europejskim Systemie Statystycznym (ESS) jest uwarunkowana wieloma wzgle-
dami. Po pierwsze, rejestry umozliwiajg WE oraz poszczeg6lnym panstwom i regio-
nom dotarcie do informacji wiarygodnych, aktualnych i adekwatnych dla celow
badania. Po drugie, dzieki rejestrom mozna znacznie obnizy¢ koszty pozyskiwania
informacji. Po trzecie, odcigza si¢ respondentéw od nadmiernej, a niekiedy nawet
zbednej, sprawozdawczoéci oraz badan ankietowych. Po czwarte, ESS musi dalej
rozwija¢ swoje struktury i strategie tak, aby zapewnia¢ uzytkownikom konieczng
jako$¢ i efektywnos¢ informacji, zgodng z ich potrzebami. Po pigte, wzrastajacy po-
pyt na informacje coraz bardziej szczegétowe w sensie merytorycznych analiz oraz
w przekrojach terytorialnych i czasowych moze zostaé zaspokojony poprzez rozwoj
odpowiednich metod uwzgledniajacych pelne wykorzystanie ESS”. (por. Paradysz,
2007) Dzisiaj dodatbym do tego jeszcze dwie funkcje, ktére powinien spetniaé przy-
szly rejestr beneficjentéw programu Rodzina 500+: kontrole nad wydawanymi pie-
niedzmi publicznymi oraz badanie jego efektywnosci. Z do$wiadczenia nad wyko-
rzystaniem administracyjnych zrédet danych w statystyce publicznej dodam tez, ze
po przez integracj¢ z rejestrami innych gestoréw, mozliwej tylko w Gléwnym Urze-
dzie Statystycznym, spoleczenstwo polskie uzyskatoby bardzo duzy zaséb wiedzy dla
sprawnego funkcjonowania naszego kraju. Dalsze mozliwoéci daje polaczenia in-
formacji zawartej w rejestrach ze statystyka biezaca ludnosci oraz zastosowanie
estymacji posredniej. Bytby to uboczny, ale bardzo liczacy si¢, dodatkowy efekt pro-
gramu Rodzina 500+. Dopoki rejestr nie powstal, to zmuszeni jeste$my uciec si¢ do
posrednich metod oceny efektywnosci, co bedziemy robi¢ w dalszej czesci naszego
opracowania. W tym celu mozna si¢ postuzy¢ trzema metodami: 1) poréwnanie
rzeczywistych ogélnych liczb urodzen z wczesniejsza prognoza GUS (analiza pro-
gnoz wygastych), 2) poréwnanie $redniej dzietnosci kobiet w latach 2016-2018 ze
$rednimi z okresu bezposrednio poprzedzajacego dzialanie programu Rodzina 500+
(lata 2013-2015), 3) wlasng metodologia badania odstepéw miedzy urodzeniami
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w ujeciu transwersalnym na podstawie zintegrowanego systemu analizy ptodnosci
kobiet (ZSAPK)?3.

3. O tradycyjnych miarach koniunktury demograficznej
i ich ztudnej prostocie

Postugiwanie si¢ liczbami surowymi, jak we wspomnianej publikacji Magdy i in.
(2019), moze prowadzi¢ do mylnych wnioskéw z uwagi na struktury ludnosci we-
dlug wieku, stad zazwyczaj uciekamy si¢ do pewnego modelowego konstruktu, zwa-
nego w literaturze polskiej wspotczynnikiem dzietnosci teoretycznej, lub po prostu
dzietnoscig?, co sugeruje nam, najczesciej wychowanym w tradycyjnej rodzinie, co$
bardzo bliskiego i tatwego do zinterpretowania. Wspdtczynnik dzietnosci teoretycz-
nej jest tylko pozornie prostym pojeciem, ktdre ma niewiele wspdlnego z aktualnie
zyjacymi rodzinami czy liczbg aktualnie (dotychczas) urodzonych dzieci. Wystarczy
przypomnie¢ zjawisko baby boomu czy obecnie wystepujace baby bust, o czym nieco
obszerniej piszemy dalej. Nadmienmy tez, ze juz od prawie trzech dekad mamy
w Polsce dzietno$¢ ponizej 2,1 dziecka na kobiete, a ujemne wartos$ci wskaznikow
przyrostu naturalnego zaczely sie pojawia¢ dopiero od kilku lat, por. dalej wykr. 3
i komentarz. Wlasciwa interpretacja wspdlczynnika dzietnosci teoretycznej (w jezy-
ku angielskim total fertility rate, dalej w skrocie TFR), zgodnie z zalozeniami modelu
Lotki, do ktérego TFR immanentnie przynalezy, jest duzo bardziej zlozona. TFR jest
to liczba dzieci, ktére urodzilaby w przyszto$ci przychodzaca obecnie na $wiat
dziewczynka, gdyby rodzila z czestoscia obserwowana w danym roku kalendarzo-
wym. Zaklada si¢ przy tym stalo$¢ w czasie czgstkowych, czyli wedlug wieku kobiety,
wspdlczynnikéw plodnosci oraz brak migracji wewnetrznych i zagranicznych.
Pierwsze z tych zalozen, stalo$¢ w dluzszym okresie czastkowych wspoétczynnikdéw
plodnosci, oznacza mocng ergodyczno$¢ modelu reprodukeji ludnosci. Oznaczajac
przez F(xp) czastkowy wspdtczynnik plodnosci dla kobiet rodzacych p-te dziecko
w wieku x, F(p) jako frakcje kobiet rodzacych co najmniej p dzieci, mozemy osza-
cowac wspotczynnik dzietnosci teoretycznej w nastepujacej postaci:

F(p) = 3215 F (xp) 1)
TFR=Y%_, F(p) 2)

gdzie: 15 i 49 odpowiednio dolna i gorna granica okresu rozrodczego wieku kobiet,
d - najwyzsza uwzgledniana w analizie demograficznej kolejno$¢ urodzenia; w pol-
skiej statystyce ludnoéci d = 10+.

3 Metode i szczegotowe wyniki przedstawilimy wczesniej (por. Paradysz, 2018, s. 26-59, oraz Paradysz,
2019).
4W dalszej czesci pracy bedziemy sie takze postugiwac angielskojezycznym skrétem TFR (total fertility rate).
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Jak wykazaliémy wczesniej (Paradysz, 1985), F(p) sa dystrybuantami rozkladéw
kobiet wedtug liczby urodzonych dzieci, ktére oznaczamy jako f (p), w szczegdlnosci
£ (0) oznacza frakcje¢ kobiet bezdzietnych, czyli

f(0)=1-F() 3)

gdzie F (1) mozemy interpretowa¢ jako frakcje kobiet rodzacych co najmniej pierw-
sze dziecko.
f(1) - frakcja kobiet, ktére rodza tylko 1 dziecko

f)=F1) - F(2) 4)

gdzie F (2) jest frakcja kobiet rodzacych co najmniej drugie dziecko.
i ogolnie

f)=F@)—-Flp+1 (5)

Na podstawie F(p) mozna takie wyznaczy¢ wspdlczynniki powickszenia sie
potomstwa, ktére w nawigzaniu do terminologii francuskiej (probabilité
d’agrandissement de famille®) oznaczymy sobie przez A(p). Niekiedy dla wygody
narracyjnej, a takze w nawigzaniu do tradycji francuskiej, A(p) bedziemy nazywa¢d
»prawdopodobienstwem” z dodaniem cudzystowu odnoszac je do analizy transwer-
salnej lub bez cudzystowu i z malej litery - a,, — w analizie kohortowej (wzdtuzne;).
Wspélczynnik (,,prawdopodobienstwo”) pozostania bezdzietnym réwne jest frakeji
kobiet bezdzietnych, czyli A(0) = f(0) =1 — F(1). ,Prawdopodobienstwo” uro-
dzenia tylko jednego dziecka jest rowne ,,prawdopodobiefistwu” urodzenia co naj-
mniej pierwszego dziecka, czyli A(1) = F(1). Natomiast ,,szanse” wydania na $wiat
drugiego dziecka dla kobiet jednodzietnych okazuje si¢ ilorazem czastkowych wspot-
czynnikéw dzieci drugich do pierwszych, czyli A(2) = F(2)/F(1). Ogoélnie, wspol-
czynnik powiekszenia sie¢ potomstwa o p + 1 dziecko dla kobiet majacych juz
p dzieci zapiszemy w postaci wzoru (6):

A(p) =F(p+ 1)/F(p) (6)

5 W terminologii francuskiej odnoszono je do powiekszenia sie rodziny bez wskazania rodzaju (kohortowa
czy transwersalna), ale wyprowadzone tam zaleznosci miedzy takimi pojeciami jak F(p), f(p), A(p) oraz
TFR zachowujg waznos¢. Jedynie w analizie transwersalnej nie mozemy uzywac terminu prawdopodo-
bierstwo w odniesieniu do A(p), jak tylko w warunkach ludnosci ustabilizowanej. W analizie kohortowej,
w odniesieniu do generacji rzeczywistych, nie obowiazuja nas wspomniane semantyczne ograniczenia
i mozemy postugiwac sie terminem prawdopodobiernstwo w odniesieniu do A(p), ktére tradycyjnie ozna-
czamy w tym przypadku a,,.
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Dla dowolnego typu ludnosci, takze nieustabilizowanej, oprécz wzoru na wspot-
czynnik dzietnosci kobiet (2) prawdziwe sa nastepujace relacje (Paradysz, 1985,
s. 69):

TFR = A(0) + A(0) * A(1) + A(0) » A(1) * A(2) +

+... A(0) * A(1) *x A(2) *... A(d) 7
gdzie d jest najwyzsza z wyr6znionych kolejnosci
oraz TFR = Y5 o0 * f(P) (8)
przy czym Yoof(@) =1 ©9)

Wyrazenie (8) ma te zalete, Ze oprocz $redniej rozkladu kobiet wedtug liczby uro-
dzonych dzieci, jakg jest TFR, mozemy wyznaczy¢ dalsze jego parametry opisujace
dyspersje, asymetrie oraz koncentracje. W przypadku dyspersji, zaczniemy od wa-
riancji kobiet wedlug liczby Zywo urodzonych dzieci

S2=3%2_,f(p) * (p — TFR)? (10)

Odchylenie standardowe dzietnos$ci kobiet jest pierwiastkiem kwadratowym wy-
razenia (10) a trzeci moment centralny

Mcsy = X5-0f () * (p — TFR)? (11)
Wspdlczynnik asymetrii
W = Mcsp/S; (12)
Czwarty moment centralny dzietnosci kobiet
Mcy, = Xg—o f () * (p — TFR)* (13)
Wspdlczynnik koncentracji rozkladu dzietnoéci kobiet
Hy = Mcp/S; (14)

gdzie w mianownikach wzoréw 12 oraz 14 mamy odchylenia standardowe dzietnosci
podniesione odpowiednio do trzeciej i czwartej potegi.
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We wszystkich dotychczasowych opracowaniach, gdzie przedmiotem analizy byta
dzietno$¢ kobiet w Polsce, punktem wyjscia byty publikowane na biezaco czastkowe
wspdtczynniki plodnoéci wedlug rocznych przedzialéow wieku kobiet (Paradysz,
1985, 1995, 2018, 2019) oraz (Paradysz, 2015). W latach 2002-2020, dzieki ujednoli-
conemu i, w razie potrzeby, aktualizowanemu systemowi tablic w Bazie Demografia
preferowalismy F (xp) szacowane za pomoca estymatora syntetycznego na podsta-
wie dwdch tablic pl_uro_Rok 00_2.xls (tabl. 2 Urodzenia wedlug pici, kolejnosci
urodzenia dziecka i wieku matki) oraz pl_uro_Rok_00_3.xls (tabl. 3. Plodno$¢ kobiet
i wspolczynniki reprodukeji ludnosci). W niektdrych latach wystepowata wieksza
liczba urodzen o nieznanej kolejnoéci badz (rzadziej) o nieznanym wieku matki.
Takze w takich przypadkach dokonywalismy korekty wspotczynnikéw zgodnie
z zasadami estymatora syntetycznego. Biorac odpowiedzialno$¢ za wykorzystywane
F (xp) przy poréwnaniach z innymi rodzajami zrodet, oznaczymy je swoimi literami
JP. Alternatywnym zrédlem dla naszych analiz od pazdziernika 2017 r. sa dane dla
Polski umieszczone §wiatowej bazie ptodnosci ludzkiej zorganizowanej przez Insty-
tut Maxa Plancka (Max Planck Institute for Demographic Research) oraz Wiedenski
Instytut Demograficzny (Vienna Institute of Demography) i umieszczonej na porta-
lu www.humanfertility.org, jako Human Fertility Database (HFDB). W nomenklatu-
rze HFDB F(xp) sa okreSlane jako asfrRRbo - age specific fertility rates. Ponadto
w tym skrotowcu RR oznacza, ze wspdtczynniki odnoszg sie do zbiorowosci trzecie-
go rodzaju®, czyli kwadratéw na siatce Lexisa, za$ bo (birth order) — kolejnoé¢ uro-
dzenia.

Na wykr. 1 zestawiamy czastkowe i ogdlne wspolczynniki dzietnoéci kobiet -
F (p) oraz TFR. Wtasne szacunki tych wspotczynnikdéw oznaczamy linig przerywang
a HFDB ciagly. Réznice miedzy tymi dwoma zrédtami oceniamy jako mate. W uje-
ciu wzglednym, jako iloraz réznicy w stosunku do HFDB i pomnozony przez 100,
w odniesieniu do TFR, F(1) i F(2) rzadko przekraczal wartos¢ 1%. Przy wyzszych
kolejnosciach urodzen, wzgledne réznice dochodzily do kilku procent z powodu
bardzo niskich czgstkowych wspdtczynnikow dzietnosci — F(p). Rdznice wzgledne
w ujeciu dynamicznym wydajg si¢ najwigksze okolo tych lat, w ktorych przeprowa-
dzano spisy i tak zwane mikrospisy ludnosci (1970, 1974, 1978, 1984, 1988, 1995,
2002, 2011). Od tej reguly sg jednak wyjatki. Na przyklad, w latach osiemdziesigtych
zbiezno$¢ naszych danych byta najwigksza. Wzglednie male rdznice w ostatnim
dwudziestoleciu, co ma dla nas szczegélne znaczenie, gdyz dla ostatnich 4 lat (2017-
2020) bedziemy musieli polega¢ wylacznie na mojej estymacji syntetycznej wspo-
mnianych wyzej tabl. 2 i 3 w dziale urodzenia.

6 Zbiorowos¢ zdarzenn demograficznych trzeciego rodzaju obejmuje jeden rok kalendarzowy, jeden rok
wieku i dwie generacje. Zbiorowo$¢ pierwszego rodzaju obejmuje dwa lata kalendarzowe, jedna genera-
cje i jeden rok wieku. Zbiorowos¢ drugiego rodzaju: jeden rok kalendarzowy, jedna generacje i dwa lata
wieku, szerzej Kedelski, Paradysz, 2006, s. 64-65.
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W dalszej czgsci naszego opracowania bedziemy si¢ positkowaé danymi HFDB,
ktére czytelnik tatwo moze zweryfikowaé, korzystajac z bezptatnego dostepu do tych
stale aktualizowanych danych statystycznych.

Wykr. 1. Poréwnanie wspotczynnikéw dzietnosci teoretycznej kobiet
w Human Fertility Database (HFDB) z autorskimi szacunkami wtasnymi (JP)
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS oraz www.humanfertility.org (data pobrania
22 maja 2019).

Zaleta przedstawionej wyzej metodologii jest to, ze mozemy prowadzi¢ analize
w poszczegolnych (pojedynczych) latach kalendarzowych, jak i w okresach wielolet-
nich. W tym drugim przypadku, tracgc nieco na szczegoélach, zyskujemy na ogélnym
ogladzie badanej rzeczywistosci. Zatem, rozwoj dzietnosci kobiet w latach 1971-2020
scharakteryzowany za pomocg analizy struktury 1-6, przedstawimy w odniesieniu
do 5 letnich okreséw kalendarzowych.

W tabl. 1 przedstawiamy ogdlny i czastkowe wspolczynniki dzietnosci kobiet
w Polsce w latach 1971-2015 na podstawie wzoru 1 i 2 oraz danych zamieszczonych
na portalu www.humanfertility.org (data odczytu 22 maja 2019) oraz biezacej staty-
styki ludnosci w Bazie Demografia GUS za lata 2016-2020. W latach 2016-2020 jest
zauwazalny do$¢ wyrazny wzrost dzietnoéci kobiet, szczegélnie kolejnosci drugiej
i wyzszych.
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Tabl. 1. Ogdlny i czastkowe wspdtczynniki dzietnosci kobiet w Polsce

Okresy TFR F(1) F(2) F@3) F(4) F(5+)
1971-1975 2,2453 0,8772 0,6827 03336 0,1625 0,1894
1976-1980 . 2,2449 0,8962 0,7418 0,3256 0,1397 0,1415
1981-1985 . 2,3209 0,9202 0,7883 03548 0,1387 0,1188
1986-1990 . 2,1405 0,8661 0,7197 03325 0,1262 0,0960
1991-1995 1,8689 0,7528 0,5934 0,2993 0,1263 0,0972
1996-2000 1,4686 0,6370 0,4632 0,2070 0,0861 0,0754
2001-2005 . 1,2349 0,5898 03934 0,1450 0,0561 0,0507
2006-2010 1,3389 0,6717 0,4550 0,1367 0,0430 0,0324
2011-2015 1,2851 0,6383 04613 0,1288 0,0350 0,0218
2016-2020 1,4132 06516 0,5108 0,1772 0,0466 0,0354

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS (2016-2020) oraz www.humanfertility.org (w pozo-
statych przypadkach; data pobrania 22 maja 2019).

Najnizszy poziom dzietnoséci kobiet zanotowaliémy w latach 2001-2005. Pdzniej
nastgpil lekki wzrost. Wydawalo nam si¢ wowczas, ze kryzys demograficzny juz
minal i teraz bedzie tylko lepiej. SnuliSmy przy tym opowiesci o pokoleniu JPII
i o koncu transformacji zwigzanego z drugim przejsciem demograficznym. Tylko
nieliczni mieli $wiadomos¢, ze za drzwiami czai si¢ nowy wrog rodziny. Nowa od-
miana marksizmu, zwanego kulturowym, ktéry rozpoczynal w Polsce swoj marsz
przez instytucje. Zreszta, w innych krajach, niekiedy wbrew naszym potocznym
wyobrazeniom, mowigc jezykiem Najwyzszego Czasu, postepy »postepu” byly o wiele
wczeéniejsze. Juz 10 lat temu na stronach tureckiego urzedu statystycznego w jezyku
angielskim widzieliSmy zakladke pod nazwa Gender statistics, jednakze w jezyku
narodowym mozna bylo przeczyta¢ Hayati Istatistikler czyli statystyka ruchu ludno-
$ci. Obecnie istnieja oddzielne subkategorie Social Structure and Gender Statistics
(po turecku Toplumsal Yap1 ve Cinsiyet Istatistikleri, czyli Statystyki dotyczace
struktury spotecznej i plci) oraz Vital Statistics’.

Na podstawie danych w tabl. 1 mozna okresli¢ szanse urodzenia dzieci poszcze-
golnych kolejnosci (wzdr 6). Zestawiamy je w tabl. 2.

7 Podobnie, od co najmniej dekady w czeskim urzedzie statystycznym po czesku widnieje Gender:
Genderové statistiky. Zjawisko dla rodziny i prokreacji jest znacznie grozniejsze niz by sie pozornie wyda-
wato. W ostatnich latach w wielu krajach zachodnich (na przyktad Stany Zjednoczone i Szwecja) ros$nie
liczba nastoletniej mtodziezy domagajacej sie zmiany ptci, do czego dodatkowo pobudzani sg przez zyja-
ce z tego kliniki i przemyst farmaceutyczny.
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Tabl. 2. Wspotczynniki powiekszenia sie potomstwa o p + 1 dziecko
dla kobiet majacych juz dzieci

Okresy A(0) A(D) A2) AQ3) A(%) A(5)
1971=1975 o 0,8772 0,7783 0,4886 0,4871 03215 03211
1976-1980 0,8962 0,8277 0,4389 0,4291 0,3003 0,3002
1981-1985 . 0,9202 0,8567 0,4501 0,3909 0,2749 02750
1986-1990 0,8661 0,8310 0,4620 0,3795 02575 02575
1991-1995 0,7528 0,7883 0,5044 0,4220 0,2594 0,2594
1996-2000 0,6370 07272 0,4469 0,4159 0,2790 0,2788
2001-2005 0,5898 0,6670 03686 0,3869 0,2839 0,2835
2006-2010 . 0,6717 0,6774 0,3004 03146 0,2569 0,2566
2011-2015 0,6383 07227 02792 02717 0,2291 0,2287
2016-2020 oo 06516 0,7839 0,3469 0,2630 0,2877 0,2837

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych w tabl. 1.

Wspdlczynniki powiekszenia si¢ potomstwa moga by¢ wykorzystywane jako jedna
z miar koniunktury w polityce demograficznej, ale maja takze znaczenie przy kon-
strukcji bardziej wyrafinowanych miar rozwoju ludnosci. Jedng z takich miar, nasze-
go pomyslu, przedstawiliémy w poprzedniej publikacji Rzadowej Rady Ludnoscio-
wej. Chodzi o biezace odstepy miedzy urodzeniami w ujeciu transwersalnym, por.
(Paradysz, 2018) a takze w jezyku angielskim Paradysz (2015).

Tabl. 3. Frakcje kobiet wedtug liczby zywo urodzonych dzieci w generacjach hipotetycznych.
Polska 1971-2020

Okresy f(0) f f(2) 3 f4) fGH)
1971-1975 0,123 0,194 0,349 0,171 0,110 0,053
1976-1980 . 0,104 0,154 0416 0,186 0,098 0,042
1981-1985 . 0,080 0,132 0434 0216 0,101 0,037
1986-1990 0,134 0,146 0,387 0,206 0,094 0,033
1991-1995 0,247 0,159 0,294 0,173 0,094 0,033
1996-2000 . 0,363 0,174 0,256 0,121 0,062 0,024
2001-2005 0,410 0,196 0,248 0,089 0,040 0,017
2006-2010 0328 0217 0318 0,094 0,032 0,011
2011-2015. 0,362 0,177 0333 0,094 0,027 0,007
2016-2020 0,348 0,141 0334 0,130 0,033 0,014

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych w tabl. 11 2.

Wsréd wskaznikéw struktury w tabl. 3 na szczegdlng uwage zastuguja frakcje
kobiet bezdzietnych. Po przemianach polityczno-spolecznych po 1989 r. gwaltownie
wzrasta frakcja kobiet, ktore teoretycznie nigdy nie urodzg zadnego dziecka. Poczat-
kowo wielu demograféw sadzilo, ze jest to tylko przejsciowy efekt zmiany kalendarza
urodzen. Pézniej po ukonczeniu edukacji oraz i, ewentualnym, rozpoczeciu kariery
zawodowej, demografowie mieli nadziej¢, ze tym kobietom uda si¢ nadrobi¢ op6z-
nienia w kompletowania swojego potomstwa. By¢ moze, tak samo sadzilo wiele
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z tych ksztalcacych sie kobiet, nie zdajac sobie sprawy z nieuchronnoéci przemijania,
obnizania si¢ z wiekiem plodnosci i spadku zdolnosci do dawania zycia nowym
ludzkim istotom. Dobrze ilustrujg to zmiany rozkltadéw czastkowych wspélczynni-
kow plodnosci kobiet oraz ich rozkladu wedtug liczby urodzonych dzieci. Jako to
pokazuje tabl. 3 do 1990 r. rozklady kobiet wedlug zywo urodzonych dzieci byty
jednomodalne i umiarkowanie asymetryczne. Najczesciej, teoretycznie, obserwowa-
no kobiety z dwdjka zywo urodzonych dzieci, od 34,9% w latach 1971-1975 do
43,4% w okresie 1981-1985. Odsetki kobiet o zerowej liczbie dzieci, wynoszace od
8 do 13% w latach 1971-1990 wydaja si¢ bliskie bezdzietnosci fizjologicznej, ktora
wynikalta z bezplodnoséci lub nieplodnosci jednego z matzonkéw. Do nowych zja-
wisk, ktore pojawily sie po 1990 r., dolaczyta dwumodalnos$¢ rozkladu. Pierwszy
wierzcholek dotyczy frakeji bezdzietnych, a drugi — kobiet z dwdjka dzieci. Z czasem
pierwszy z tych wierzchotkdéw wyraznie wznosi sie ku gorze, a drugi marnieje. Odse-
tek kobiet konczacych swoja aktywno$¢ rozrodcza na trzecim dziecku opadt byt
ponizej 10% i dopiero program Rodzina 500+ spowodowal jego wzrost do 13%. Po-
dobnie to zadzialato przy urodzeniach wyzszych kolejnosci.

Najbardziej syntetyczny opis dzietno$ci kobiet przedstawia tabl. 4, gdzie zestawili-
$my takie parametry rozktadu kobiet wedlug liczby zywo urodzonych dzieci w gene-
racjach hipotetycznych, jak $rednia, tozsama ze wspolczynnikiem dzietnosci teore-
tycznej, wariancja (S2), odchylenie standardowe (S), wspétczynniki zmiennosci
(Vs), asymetrii (u3) oraz koncentracji (). Wszystkie te parametry odpowiadaja
logice modeli o ergodycznosci mocnej, czyli za kazdym razem odnoszg si¢ do nowo-
rodka plci zenskiej, ktéry moze oczekiwaé takiej liczby potomstwa i takich rozkta-
dow swojej dzietnosci, jak to wskazano w tabl. 1-4.

Tabl. 4. Parametry rozktadéw kobiet wedtug liczby zywo urodzonych dzieci
w generacjach hipotetycznych. Polska 1971-2020

Okresy Srednia §2 S Vs us Ua
1971-1975 2,245 2,154 1,468 65,37 0,001 1,669
1976-1980 .... 2,245 1,773 1,332 59,31 0,004 2,043
1981-1985 ... 2,321 1,525 1,235 53,21 -0,033 2,357
1986-1990 .... 2,141 1,685 1,298 60,65 -0,011 2,289
1991-1995 ... 1,869 2,135 1,461 78,18 0,147 1,865
1996-2000 .... 1,469 2,088 1,445 98,38 0,453 1,987
2001-2005 ... 1,235 1,759 1,326 107,41 0,677 2,474
2006-2010 1,339 1,472 1,213 90,61 0,487 2,499
201T-20T5 rrrrerrereerrenmenseenens 1,285 1,414 1,189 92,54 0,430 2,344
20162020 ...veererrerrerrennrensenrens 1,413 1,749 1,323 93,59 0,351 1,977

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych w tabl. 1-3.

W latach 1971-1990 proces reprodukeji ludnoséci byl prawie ustabilizowany, po-
dobnie jak wcze$niej w calej Europie, kiedy nie dosieglo jej ,,drugie przejscie demo-
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graficzne”. Mozna bylo sadzi¢, ze osiggneliSmy wowczas swego rodzaju stabilizacje
rozwoju ludnosci, co zresztg zawarte w gtoszonym przez Klub Rzymski hasle zero-
wego wzrostu ludnoéci, jako remedium uratowanie $wiata przed wyczerpaniem si¢
surowcOw naturalnych i katastrofa ekologiczng. Dyspersja dzietnoéci byla umiarko-
wana - wspolczynnik zmiennosci ksztattowat sie poziomie 60%. Rozklady byly pra-
wie symetryczne i leptokurtyczne. Dzieki temu obciazenie reprodukeja byto do$¢
réwnomierne. Przy niskiej bezdzietnosci, okolo 10%, i nie wysokiej malodzietnosci
(1 dziecko) dominowaly kobiety z dwdjka potomstwa. Kobiety wielodzietne (troje
dzieci i wiecej) zapewnialy w zasadzie prostg reprodukcje ludnosci. W krajach ko-
munistycznych umieralno$¢ przed 1990 r. byla jeszcze znaczna i dopiero $rednia
dzietno$¢ na poziomie 2,2 dziecka zapewniala wowczas reprodukcje prosta. Mowiac
precyzyjniej, dzieki duzej migracji miedzy miastem i wsig, bedaca rezerwuarem re-
produkcyjnym Polski, osiggano wéwczas wiecej niz prosta odnawialno$¢ pokolen.
Do tego tematu jeszcze powrdcimy przy omawianiu wspotczynnika przyrostu natu-
ralnego Lotki- Rogersa, réwniez nalezacego do modeli o mocnej ergodycznosci.
Modele o slabej ergodycznosci uwzgledniajg zmiany prognozy przebiegu proce-
séw demograficznych w oparciu o dodatkowe informacje w postaci, na przyklad,
spadku lub wzrostu liczby dzieci (intensywno$¢ procesu) i zmian rozkladow urodzen
wedlug wieku matki (kalendarz ptodnosci) w generacjach rzeczywistych kobiet. Od
ponad trzydziestu lat, wzorem krajow zachodnich (por. Paradysz, 2018) w Polsce
trwa zmiana kalendarza plodnosci, przy jednoczesnym spadku intensywnosci uro-
dzen w generacjach rzeczywistych kobiet, ktore zakonczyly juz swojg aktywnosé
rozrodczg, a wiec powyzej 50 roku zycia. Coraz wiecej kobiet pdzniej rozpoczyna
zakladanie rodziny i pozniej rodzi dzieci. Ten rodzaj translacji demograficznej zostat
oznaczony w literaturze przedmiotu terminem baby bust (Greenwood, Seshadri,
Vandenbroucke, 2005), oraz w polskiej literaturze (Paradysz, 2018). Od 1964 r., gdy
NB Ryder za pomoca rachunku rézniczkowego pokazal mechanizm dziatania teorii
translacji demograficznej (Ryder, 1964), zaproponowano kilka metod, ktére bylyby
wolne od efektu zmiany kalendarza plodnosci i na biezaco informowalyby o praw-
dziwych perspektywach w ksztaltowaniu sie dzietno$ci kobiet w analizie transwer-
salnej®. W odréznieniu od baby boomu, mechanizm zjawiska baby bust juz nie stwa-
rza nam ztudzen: w kolejnych coraz mlodszych generacjach rzeczywistych kobiet
bedzie coraz mniej dzieci. Jak wskazujg bazy danych Human Fertility Database, ko-
biety powyzej 40 roku zycia tylko w niewielkim stopniu mogly nadrobi¢ opdznienia
w rodzeniu dzieci. Na przyklad, w Szwecji, kobiety urodzone w latach 1955-1970,
a wiec o juz zakonczonym okresie rozrodczym, w wieku 40 lat posiadaly od 96%
(rocznik 1970) do 98% (1955) wszystkich swoich dzieci. Natomiast w tejze grupie

8 Do najbardziej rozpowszechnionych nalezy korekta wspotczynnikow dzietnosci J. Bongaartsa i G. Feeneya
(1998).
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generagcji, pie¢ lat pdzniej, czyli w wieku 45 lat, odsetki urodzonych dzieci we wszyst-
kich generacjach Szwedek przekraczaty 99%. Oznacza to, ze stracone lata z powodu
pdznego macierzynstwa w konflikcie 3 karier trudno nadrobi¢.

Miedzynarodowe doswiadczenia, czgsto przywolywanej Francji i Szwecji, ucza
o skuteczno$ci prowadzenia odpowiedzialnej i wielostronnej polityki pronatalistycz-
nej. Co prawda, zwraca si¢ uwage takze na czynnik imigracji zagranicznych w tych
krajach. Jednakze badania francuskie z poczatku XXI w. wskazywaly, ze udzial imi-
grantow przyczynial sie do wzrostu dzietnosci tego kraju tylko o 0,1 dziecka na ko-
biete.

Na identycznych zatozeniach, jak w odniesieniu do wspdlczynnika dzietnosci
teoretycznej, oparte sg jeszcze dwa mierniki konjunktury demograficznej, a miano-
wicie, wspdtczynniki reprodukeji brutto i netto. Obydwa odnosza sie tylko do uro-
dzen dziewczynek, co nie ma wigkszego znaczenia dla poszerzenia naszej wiedzy
odnosnie prawdziwych perspektyw rozwoju populacji spoleczenstw naszego regionu.
W krajach o dominujacej ,kulturze” maczystowskiej, jak Kaukaz, Chiny, Indie,
Wietnam, od polowy lat 90. zaobserwowaliémy nadzwyczaj wysokie wskazniki ma-
skulinizacji noworodkdw, ktére majg swoje zrodto w selektywnosci aborcji. Rozpo-
wszechnione w ostatniej dekadzie XX w. badania prenatalne spowodowaly w wy-
mienionych krajach czestsze mordowanie dziewczynek niz chltopcow w okresie pre-
natalnym.

W warunkach wysokiej umieralnosci jeszcze okolo 100 lat temu, kiedy pojawita
sie idea pewnej klasy miernikéw dzietno$ci kobiet. wspotczynniki reprodukcji brutto
i netto roznily sie bardzo. Jak to pokazywaliémy w poprzednim opracowaniu, 100 lat
temu w Szwecji, kraju o najdluzszym wodwczas trwaniu Zycia na $wiecie, prostg
reprodukcje ludnosci zapewnialy wspélczynniki dzietnosci kobiet dopiero okoto
2,5 dziecka na kobiete (Paradysz, 2018). Odpowiadalo to wspdtczynnikowi repro-
dukgji brutto 1,2 dziewczynki na kobiete.

Jak wida¢ na wykr. 2 w Polsce umieralnoé¢ kobiet tak mocno opadta po 1990 r., ze
wspolczynniki brutto i netto prawie nie r6znig si¢ miedzy sobg. Godna jest odnoto-
wania zanikajgca réznica miedzy miastem a wsig. W ostatnich 3 latach prawie nie ma
roznicy migdzy wspotczynnikami reprodukeji ludnosci w miastach i na wsi, a zatem
takze dzietnos$¢ kobiet jest niemal taka sama. Niestety, nie dysponujemy bezposred-
nimi informacjami, czy i w jakim stopniu do zaniku tych réznic mogt si¢ przyczyni¢
program Rodzina 500+.

39



Rodzina - wyzwania na XXI wiek

Wykr. 2. Wspétczynniki reprodukgji brutto (GRR) i netto (NRR) w polskich miastach i wsiach
w latach 1950-2020
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (1950-2020).

Na wykr. 2 warto zwroci¢ uwage na ogdlng tendencje rozwojowa zwigzang z po-
dobnymi procesami w innych krajach, jak baby boom i drugie przejécie demogra-
ficzne. Na wykr. 2 dajg si¢ tez zauwazy¢ pewne punkty zwrotne, ktére mozna uwazacé
za specyficzne dla bytego bloku wschodniego, jak zmiana polityki na skrajnie anty-
natalistyczna w krajach bloku sowieckiego po $mierci Stalina. Do specyficznie pol-
skich punktéw zwrotnych nalezy zaliczy¢ rok 1970, ktéry nalezy wigzal raczej ze
Narodowym Spisem Powszechnym, a dopiero po6Zniej z odejsciem od niepopularnej
spolecznie polityki Wladystawa Gomulki. Szczegélnie ludnos¢ wiejska odczula po-
prawe swojej doli, kiedy ustawg Sejmu z dnia 26 pazdziernika 1971 r. zniesiono ob-
owigzkowe dostawy zbdz, ziemniakéw i zwierzat rzeznych (Dz.U. 1971 nr 27
poz. 253). W mediach zaprzestano skrajnej propagandy antynatalistycznej, ale pew-
ne posuniecia o charakterze spolecznym w odniesieniu do ludnosci wiejskiej (renta
za oddang Panfstwu ziemie), mogly si¢ przyczyni¢ do spadku dzietnoéci na wsi po
1975 r. Jest intrygujace, Ze na wykr. 2 prawie nie wida¢ efektu okresu przemian
ustrojowych (lata 1989/1990). Widocznie wlasciwa cezura na te przemiany, to rok
1985, zapewne zwigzana z wyborem Gorbaczowa na przywddce Zwigzku Sowieckie-
go i rozpoczete przez niego reformy. Pik dzietnosci w 2008 r. moze by¢ wynikiem
szoku moralnego po $mierci Swigtego Jana Pawla II oraz nadziejami sporej czesci
ludnosci w pierwszych rzadach PiS. Ostatni pik w 2017 r. jest malo wyrazny, gdyz
polityka Rodzina 500+ musiala si¢ mierzy¢ z kolejnymi préobami wystapien antyrza-
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dowych od roku 2015, kiedy powstal Komitet Obrony Demokracji, az po dzisiaj,
przy wykorzystaniu antypolskich osrodkéw w wielu instytucjach unijnych.

4, Wspoétczynniki przyrostu naturalnego
(surowy, Lotki oraz Lotki-Rogersa)

Surowy wspolczynnik przyrostu naturalnego, jako réznica surowych wspoélczynni-
kow urodzen oraz zgondw, jest najprostsza, ale najmniej precyzyjng miarg repro-
dukcji ludnosci. Uzalezniony od biezacej struktury ludnosci (szczegélnie kobiet)
wedlug wieku, tylko w ograniczonym zakresie nadaje si¢ do poréwnan populacji
w ujeciu dynamicznym i przestrzennym. Najwieksza jego zaleta jest prostota inter-
pretacyjna i zwracanie uwagi decydentom, Ze rozwdj populacji wymaga monitoringu
w postaci poglebionych analiz. Jak zaznaczylismy w punkcie 2, wspdtczynniki dziet-
nosci oraz podobne do nich miary maja ograniczong warto$¢ poznawczg, pomimo
pozornej prostoty, dla koniunktury demograficznej, z powodu nieuwzgledniania
czasu kompletowania si¢ potomstwa. Okazuje sie, ze przecigtny wiek kobiet w chwili
macierzynstwa ma duze znaczenie dla reprodukeji ludnoséci, W uproszczonej formu-
le Coale’a na wspotczynnik przyrostu naturalnego dla ludnosci ustabilizowanej, kto-
ry tez bywa nazywany w literaturze przedmiotu ,istotnym” (intrinsic) badz ,,praw-
dziwym?”, przy tym samym logarytmie naturalnym wspdtczynnika reprodukcji netto
(NRR - net reproduction rate), im nizszy wiek kobiet w chwili rodzenia dzieci, tym
wiekszy jest r-Lotki:

r-Lotki = l”’;RR (15)

gdzie w liczniku wystepuje logarytm naturalny wspotczynnika reprodukcji netto,
a w mianowniku $rednie trwanie generacji.

NRR = Y59, . F(x) * L(x) (16)

gdzie: F(x) * L(x) bywa nazywang funkcjg macierzynstwa netto a L(x) jest oczeki-
wana liczba lat do przezycia dla noworodka pici zeniskiej w przedziale wieku x + h, h
- szeroko$¢ przedzialu wieku w tablicach trwania Zycia. G jest $rednim trwaniem
generacji, we wspolczesnych warunkach trwania zycia i plodnosci kobiet, G jest bli-
skie przecietnemu wiekowi macierzynstwa.

G = N30 s X' *F(x)*L(x)

17
355215 F(x)*L(x) ( )

gdzie x’ jest Srodkiem przedzialu klasowego, dla 5-letnich grup wieku x’ = 17.5;
22,5...47,5.

11



Rodzina - wyzwania na XXI wiek

Wykr. 3. Poréwnanie wspotczynnikdw przyrostu naturalnego (surowego, Lotki i Lotki-Rogersa)
ze wspotczynnikiem dzietnosci teoretycznej (TFR - prawa skala). Polska 1950-2020
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (1950-2020).

Jak wida¢ na wykr. 3 wspdtczynnik przyrostu naturalnego ludnosci Lotki zasadni-
czo si¢ rozni od wspdlczynnika surowego oraz dzietnosci teoretycznej kobiet (TFR),
ale wydaje si¢ precyzyjniejsza miarg koniunktury demograficznej. Warto tez zwrdcié
uwage na jego warto$¢ diagnostyczng oraz predykcyjng, jako miary starzenia sie
ludno$ci. Zerowa wartos¢ wspotczynnika r-Lotki oznacza prostg reprodukcje i zasto-
jowa piramide ludnosci. Wartoéci r-Lotki powyzej zera: reprodukcja rozszerzona, co
oznacza ludno$¢ mlodg i progresywna o piramidzie z najszersza podstawg na samym
dole, w wieku 0 lat. Ujemne wartosci r-Lotki oznaczajg regresywny typ ludnosci
o waskiej podstawie piramidy rozszerzajacej sie ku gorze, co oznacza stale rosngce
liczby starcow (por. Kedelski, Paradysz, 2006).

Na wykr. 3 zestawiamy wspolczynniki przyrostu naturalnego (surowego, Lotki
i Lotki-Rogersa) ze wspdlczynnikiem dzietnosci teoretycznej, zeby pokazaé, ze juz
w latach 70., kiedy dzietnos¢ kobiet, wydawatoby sie, zapewniata prostg reprodukcje
ludnosci, bardziej wyrafinowane mierniki zapowiadaly przyszle zmiany. Do tych
precyzyjniejszych miar naleza zwane ,istotnymi” wspolczynniki przyrostu natural-
nego Lotki oraz Lotki-Rogersa. Obydwa te wspdlczynniki przedstawiaja nie tylko
intensywno$¢ procesu rozrodczosci, ale takze ich rozlozenie w czasie mierzonym
przecietnym trwaniem generacji. Im krdtsze trwanie generacji, czyli nizszy wiek
rodzenia dzieci, tym wyzszy ,istotny” wspotczynnik przyrostu naturalnego. Niestety,
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po 1990 r. nie tylko spada dzietnos¢ kobiet, ale jednoczes$nie — wzorem reszty krajow
europejskich na Wschodzie i Zachodzie - roénie silnie przecietny wiek macierzyn-
stwa. W przypadku ,istotnego” wspdlczynnika Lotki-Rogersa, oprocz przecietnego
wieku macierzynstwa, dodatkowo na jego wielko$¢ wplywaja migracje ze wsi do
miast.

Do 1991 r. wartosci r-Lotki Rogersa byly nizsze od r-Lotki, co oznacza, ze w tym
czasie wplyw migracji wie§-miasto byl ujemny na ogélna reprodukcje ludnosci
w Polsce. Po 1991 r. relacje ulegaja zmianie: zmniejsza si¢ rdznica miedzy dzietno$cia
kobiet w miastach (w 1980 r. 1,93 dziecka na kobiete) i na wsi (2,91) do zera
w 2020 r., kiedy i w miastach i na wsi dzietno$¢ wynosita 1,38. Zatem w warunkach
duzego zréznicowania ptodnosci w przekroju miasto-wie$§ oraz znaczacych przeply-
wow ze wsi do miast, duze znaczenie mial wspotczynnik przyrostu naturalnego dla
ludnosci ustabilizowanej w czasie i w przestrzeni, ktory nazwaliémy wspdlczynni-
kiem Lotki-Rogersa’.

Obecnie, jak pokazuje wykr. 3 wspotczynnik Lotki-Rogersa ksztaltuje si¢ na po-
dobnym poziomie, jak wspotczynnik przyrostu naturalnego r-Lotki. Surowy wspdt-
czynnik przyrostu naturalnego, podobnie jak pozostale miary reprodukeji ludnosci
na wykr. 3 odnoszg si¢ tylko do kobiet i mogg si¢ troche rézni¢ od danych oficjalnie
publikowanych przez GUS dla populacji Polski dla obu plci razem.

Czy zatem w $wietle miernikéw reprodukcji ludnosci na wykr. 3 mozna méwic¢
o znaczacym wplywie programu Rodzina 500+ na dzietno$¢ w Polsce? Najmniej
przekonywujacy wydaje sie surowy wspotczynnik przyrostu naturalnego, ktdrego
wartosci prawie nie wzrastaja w 2016 i 2017 r., a poZniej ich spadek w 2020 r. jest
nawet gwaltowny. Natomiast ,istotne” wspdtczynniki przyrostu naturalnego Lotki
i Lotki-Rogersa pokazujg wyrazniejsza poprawe sytuacji demograficznej Polski.
W zwigzku z tym warto sprobowac poglebi¢ analize za pomocg metod posrednich
oceny efektywnosci programu Rodzina 500+.

Metoda 1 posredniej oceny efektywnosci programu Rodzina 500+. Prognoza GUS
przewidywala spadek liczby urodzen z 360,4 tys. w 2014 r. az do 2037 r., kiedy ich
liczba mialaby sie¢ ustabilizowa¢ na poziomie 273 tys. Bylby to spadek od 2014 r.
o prawie 25%. Poréwnujac réznice miedzy prognozg a danymi rzeczywistymi, moz-
na powiedzie¢, ze dzigki programowi Rodzina 500+ w latach 2016-2018 urodzito
ponad 130 tys. dzieci wiecej, co w liczbach wzglednych oznacza wzrost o 11,3%.
Najwiecej urodzen byto w 2017 r., kiedy po raz pierwszy od 2010 r. liczba urodzen
przekroczyla 400 tys. (doktadniej 402 tys.). W 2018 r. znowu obserwujemy spadek
liczby dzieci o 3,5% chociaz ogélna liczba urodzen 388,2 tys. byta wyzsza od tych
z lat 2012-2016. Niestety, rok 2019 byt gorszy od lat 2017-2018, ale ponad 375 tys.

° Sposdb jego obliczania mozna znalez¢ w jezyku angielskim Willekens i Rogers (1978), a w jezyku polskim
Kupiszewski (2002) oraz Kedelski i Paradysz (2006), s. 279-285, por. takze Willekens i Putter (2014).
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urodzen oznacza znaczng poprawe w stosunku do wartoéci prognozowanej
(342,7 tys.) oraz ostatniego roku rzadéw koalicji PO-PSL - 369,3 tys. urodzen
w2015,

Metoda 2 po$redniej oceny efektywnosci programu Rodzina 500+, czyli ocena
reprodukeji ludnosci w przekroju terytorialnym. Poréwnujac dwa trzyletnie okresy,
jeden przed wprowadzeniem Programu Rodzina 500+ (lata 2013-2015), a drugi po
jego uruchomieniu (2016-2018), mozna stwierdzi¢, ze na poziomie calego kraju
efektywnos$¢ Programu Rodzina 500+ byla znaczaca, gdyz wspdlczynnik dzietnosci
kobiet wzrdst z 1,278 w latach 2013-2015 do 1,415 dziecka na kobiete w latach 2016-
2018, czyli o 10,7%. Przy zastrzezeniach poczynionych wyzej odnosnie programu
500+, jako narzedzia pronatalistycznego, uwazam to za dobry wynik. W przekroju
wojewddztw, najlepszy rezultat osiggnelo woj. pomorskie, gdzie TFR wzrést z 1,384
do 1,576 dziecka, czyli o 13,9%. Nastepne wojewddztwa uszeregowaly sie w takim
oto porzadku: podlaskie (z 1,213 do 1,366; wzrost dzietnoéci o 12,6%), opolskie
(z 1,112 do 1,248; o 12,2%) wielkopolskie (z 1,366 do 1,532; o 12,1%), malopolskie
(z 1,303 do 1,461; o 12,1%), dolnoélagskie (z 1,195 do 1,338; o 12,0%), mazowieckie
(z 1,375 do 1,539; 0 11,9%). Ponizej $redniej krajowej znalazly si¢ kolejno: 16dzkie
(z 1,254 do 1,376; wzrost o 9,8%), podkarpackie (z 1,214 do 1,332; 0 9,7%), §laskie
(z 1,256 do 1,378; 0 9,7%), zachodniopomorskie (z 1,217 do 1,333; 0 9,6%), lubuskie
(z 1,255 do 1,369: 0 9,1%), kujawsko-pomorskie (z 1,262 do 1,367; o 8,3%), warmin-
sko-mazurskie (z 1,249 do 1,352: 0 8,3%), lubelskie (z 1,241 do 1,331: 0 7,2%), $wie-
tokrzyskie (z 1,175 do 1,241; 0 5,7%). W zasadzie potwierdzajg si¢ nasze wcze$niejsze
spostrzezenia, ze istnieje znaczny wzrost dzietnosci kobiet w Polsce i mozna zaryzy-
kowac teze, ze stalo si¢ to dzieki Programowi Rodzina 500+.

Metoda 3 posredniej oceny efektywnosci programu Rodzina 500+. W opubliko-
wanej wczesniej pracy zintegrowany system analizy plodnosci kobiet (ZSAPK),
(Paradysz, 2019) pozwolil stwierdzi¢, ze w pierwszych dwoch latach dziatania Pro-
gramu Rodzina 500+ wystapil silny wzrost dzietnosci, ktorg nazwaliSmy perspekty-
wiczng, odpowiednio o 10% w 2016 i 0 20% 2017 do roku poprzedniego. Interesujg-
ce, ze wzrosty dzietnosci perspektywicznej w 2017 r. dotyczyly tylko urodzen od
drugiego do szdstego. Co prawda, nie byta mozliwa tego rodzaju analiza dla 2018 r.
z powodu, jak wyjasniono na stronie GUS, w zwigzku z wprowadzeniem przez Mini-
sterstwo Zdrowia w 2018 roku nowych wzoréw karty urodzenia oraz karty martwe-
go urodzenia mozliwa jest prezentacja danych o urodzeniach martwych za rok 2018
w szerszym zakresie niz w latach 2015-2017. Jednoczesnie w nowych wzorach zmie-
niono zapisy dotyczace liczby dzieci urodzonych przez matke, co spowodowato po-
wazne problemy z prawidlowym wypelnianiem tych informacji przez lekarzy.
W konsekwencji nie jest mozliwa prezentacja danych o urodzeniach wedtug kolejno-
$ci urodzenia dziecka.
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Wykr. 4. Odstepy miedzy urodzeniami w ujeciu transwersalnym. Polska 1970-2020

Y Yo Y o o
2 % %% %

Lata kalendarzowe

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych F(xp) dla kolejnych lat kalendarzowych w bazie HFDB
lata 1971-2016 oraz Bazie Demografia GUS (2017-2021).

W zwiazku z powyzszym, majac informacje o urodzeniach wedlug wieku kobiet
oraz przyjmujac strukture wedtug kolejnosci w sasiednich latach, 2017 i 2019, doko-
nali$my estymacji posredniej czastkowych wspdtczynnikéw ptodnosci kobiet wedlug
wieku i kolejnosci porodu. Na podstawie ksztaltowania si¢ tendencji w calym okresie
ostatnich 5 lat wydaje sie, ze estymacje posrednig czastkowych wspoélczynnikéw
plodnosci kobiet dla roku 2018 mozna uznaé za poprawna.

Wykr. 4 przytaczamy ponownie (por. Paradysz, 2018), z kilku powodéw. Po
pierwsze, do jego konstrukcji wykorzystano wspomniane wyzej alternatywne zrédio
danych Human Fertility Database (HFDB). Po drugie, uwzgledniliémy na nim takze
odstepy miedzy urodzeniami kolejnosci 5 i 6 oraz 6 i 7. Po trzecie, jak pokazuje
wykr. 4 ksztaltowanie si¢ biezacych odstepéw miedzy urodzeniami w ujeciu trans-
wersalnym w czterech ostatnich latach, jakie uplynely od poprzedniej publikaciji,
wskazuje na wplyw programu 500+ na kalendarz plodnosci kobiet w ujeciu trans-
wersalnym. Na podstawie danych HFDB ksztalt krzywych dynamiki zasadniczo nie
ulegt zmianie. Obecnie stwierdzamy, ze skrdcenie sie odstepéw wydaje sie trwale,
przynajmniej dopoki trwa program Rodzina 500+. Odstep miedzy pierwszym a dru-
gim dzieckiem zaczal si¢ obniza¢ jeszcze przed wprowadzeniem programu 500+, ale
po 2015 r. gwaltownie przyspieszyt z 4,8 do 4,1 roku w 2017 r. P6zniej nastepuje
niewielki wzrost, po czym znowu spadek. Odstep miedzy drugim a trzecim dziec-
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kiem opadl z 5,0 w 2015 r. do 4,3 w 2021 r. W niewielkim stopniu zmniejszyly si¢
odstepy miedzy uradzeniem trzeciego i czwartego dziecka, ale do 2015 r. byty najniz-
sze z prezentowanych na wykr. 4. Najwi¢kszy spadek zanotowaliémy w przypadku
odstepu miedzy czwartym i pigtym urodzeniem. W ciggu dwoch pierwszych lat dzia-
tania programu zmniejszyl si¢ o prawie rok z 5,3 do 4,4, po czym nastapily tylko
niewielkie wahania. Wydaje sig, ze silg inercji efekty skracania si¢ odstepéw miedzy
urodzeniami beda trwaly przez jaki$ czas, nawet gdyby program nie byl kontynuo-
wany.

Wspomniano o braku zainteresowania wérdéd demograféw realnego badania efek-
tywnoéci Programu Rodzina 500+. W rzeczywistoéci bylo duzo gorzej. Z malymi
wyjatkami, chyba we wszystkich ze znanych mi wypowiedzi polskich demografow,
mozna bylo odczyta¢ nieskrywana niecheé, czasami szyderstwo i wrogo$¢ wobec
programu Rodzina 500+. Nie sadze, zeby taka postawa naszych demograféw byla
zwigzana z wrogim nastawieniem wobec PiS i jego politykéw. Podobng postawe
wobec polityki pronatalistycznej rzadéw narodowych reprezentuje wielu innych
demograféw za granicg. Przykladem moze tutaj by¢ S. Zacharow w Rosji poddajacy
bardzo surowej krytyce rosyjska polityke pronatalistyczng w XXI w. (por. Zakharov,
2016; Frejka, Zakharov, 2013). Dziwna to krytyka wobec faktu, ze Rosja, wychodzac
ze znacznie nizszej dzietno$ci niz w Polsce, osiggneta do 2014 r. TFR na pozio-
mie 1,8.

Wspomnielismy wyzej o roli wieku kobiet i ich wyksztalcenia w obecnych prze-
mianach demograficznych w krajach wysoko gospodarczo rozwinietych. Obecnie na
wykr. 5 przyjrzymy si¢ blizej tym relacjom, wprowadzajac dodatkowo pojecie prze-
cietnego wieku kobiety w chwili rodzenia ostatniego dziecka. Przecietny wiek kobie-
ty w chwili rodzenia ostatniego dziecka jest pojeciem z zakresu zintegrowanego sys-
temu analizy plodnosci kobiet (ZSAPK) w ujeciu transwersalnym. Jest on obliczany
jako $rednia wazona wieku rodzenia dzieci, jako ostatnich, u hipotetycznej kobiety:

” 1 ” »
X'y = 5 Zp=1 F'(p) * 2" (p) (18)

gdzie:

F(1) - frakcja kobiet rodzacych co najmniej pierwsze dziecko, patrz wyzej wzér (1),

F”(p) - frakcja kobiet rodzacych co najmniej dziecko kolejnosci p jako ostatnie,

x”"(p) - przecigtny wiek kobiet w chwili urodzenia dziecka kolejnosci p jako ostat-
niego.

F'(p) = ¥xZ15 F"(x.p) (19)
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F”(x,p) - czastkowe wspdtczynniki plodnosci tych kobiet, dla ktorych dziecko p jest
ostatnim

F'(x,p) =F(x,p)*Q(x+1,p+1) (20)

gdzie Q(x + 1,p + 1) oznacza ,,prawdopodobienstwo'?,, nieurodzenia p + 1 dziec-
ka do konica okresu rozrodczego, ktére oblicza si¢ na podstawie P(x,p) - ,,prawdo-
podobienstwo” urodzenia p + 1 dziecka przez kobiete w wieku x zdefiniowanego za
pomocy wzoru (21):

F(x,p+1)
1(x,p)

Px,p+1) = (1)
gdzie F(x,p + 1) jest scharakteryzowanym wyzej czastkowym wspolczynnikiem
plodnosci kolejnosci p + 1 dla kobiet w wieku x, I(x, p) - funkcjg przetrwania ko-
biet do wieku x, o liczbie urodzonych dzieci p. P(x, p) wykorzystujemy rekurencyj-

nie do obliczenia Q(x,p), przyjmujac dla gdérnej granicy okresu rozrodczego
P(50,p) = 0 w konsekwencji Q(50,p) = 1 a dalej

Q(x,p) = [13%[1 - P(z,p)] (22)

Poprawnos¢ obliczen zapewnia nam wystgpienie trzech tozsamosci:

a) liczba dzieci pierwszych musi by¢ réwna liczbie dzieci ostatnich, co w ujeciu
wzglednym, dzialajac na wspdtczynnikach ptodnosci, sprowadza si¢ do wyraze-
nia (23)

F(1) =TFR” (23)

b) suma dzieci ostatnich poszczegélnych kolejnosci musi by¢ rowna sumie wszyst-
kich dzieci ostatnich, czyli

TFR" = Y3 1 Y32 s F"(x,p) (24)

c) suma dzieci ostatnich i nieostatnich jest rdwna tradycyjnemu wspdtczynnikowi
dzietnosci teoretycznej

TFR = TFR’' + TFR” (25)

10 Okreslenie ,prawdopodobienstwo” wziete w cudzystéw, gdyz odnosi sie analizy transwersalnej, ktorej
tego rodzaju miary moga nie spetnia¢ warunkéw natozonych na prawdopodobienstwa poza przypadkami
ludnosci ustabilizowane;j.
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Warto podkredli¢, ze kryterium a) jest spelnione takze w analizie transwersalnej
dla okreséw baby boomu, kiedy suma czastkowych wspdlczynnikéw ptodnosci uro-
dzenia pierwszego dziecka byla wyzsza od jednosci, czyli F(1) > 1.

Na wykr. 5 wszystkie trzy $rednie, to znaczy przyjmujacy najnizsze wartosci $red-
ni wiek w chwili rodzenia pierwszego dziecka, sredni wiek macierzynstwa oraz prze-
cietny wiek kobiety w chwili rodzenia ostatniego dziecka s3 mocno skorelowane,
chociaz daja si¢ zauwazy¢ pewne specyficzne cechy. Do 1990 r. $redni wiek w chwili
rodzenia pierwszego dziecka byl niemal na tym samym poziomie. W latach 1992-
2004 jego dynamika wzrostu byla wigksza zapewne pod wpltywem skolaryzacji, od
ktdrej ta srednia najbardziej zalezy. Przecietny wiek kobiety w chwili rodzenia ostat-
niego dziecka rosnie w ostatnich kilkunastu latach szybciej niz ogélny wiek macie-
rzynstwa, co moze $wiadczy¢, Ze starsze kobiety usiluja nadrabiaé utracony czas
zwigzany zapewne ze skolaryzacja i péZniejszym rodzeniem dzieci.

Wykr. 5. Srednie wieku macierzyfistwa oraz odsetek 0séb z wyzszym wyksztatceniem
w Polsce w latach 1970-2021
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych F(xp) dla kolejnych lat kalendarzowych w bazie HFDB
na lata 1971-2016, Bazie Demografia GUS (2017-2021) i GUS (1974).

W przypadku zadnej ze $rednich wieku macierzynstwa nie wida¢ punktéw prze-
giecia, co mogloby $wiadczy¢ o stabilizacji proceséw reprodukcji ludnosci na nowym
poziomie w najblizszym czasie. Stale tez rosng wskazniki skolaryzacji kobiet, co czyni
sytuacje delikatng i trudng do pogodzenia z potrzebami reprodukcyjnymi ludnosci.
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Koniecznoscia staje sie wypracowanie okre$lonego modus operandi, zeby kobiety
mogly pogodzi¢ wspomniane wyzej konflikty karier. Program Rodzina 500+ wydaje
sie dobrym krokiem, ale jego efektywnos¢ zapewne bylaby wyzsza, gdyby objeto
takze matki, ktére urodzily tylko jedno dziecko i nie uzywano go do biezacej walki
politycznej. Nasz program Rodzina 500+ mialby wéwczas znacznie lepsza obstuge
medialna.

5. Statystyka spofeczna pod redakcjq Tomasza Panka
jako kompleksowa ocena programu Rodzina 500+

Statystyka spoleczna T. Panka (red.) zastuguje na szczeg6lng uwage, gdyz powstata
w $rodowisku raczej malo przychylnym programom Zjednoczonej Prawicy, o czym
$wiadczg wczesniejsze wypowiedzi niektdrych z jego przedstawicieli. Tym niemniej,
zapewne dzigki osobistym przymiotom T. Panka, publikacja rzetelnie i calos$ciowo
ocenia Program Rodzina 500+ (por. Paradysz, 2021). Warto tu przytoczy¢ stanowi-
sko T. Panka (2020): ,,zasieg skrajnego ubdstwa w Polsce w okresie 2014-2018 ulegat
we wszystkich kolejnych latach badania redukeji (tabl. 6, 4). Jednoczes$nie tempo
tego spadku z okresu na okres zmniejszyto si¢, od 0,71 p.proc. w 2015 r. w stosunku
do 2014 r. do 0,17 p.proc. w 2018 r. w stosunku do 2017 r. Zmniejszenie si¢ tego
tempa spadku jest wynikiem dokonywania si¢ go z coraz nizszego poziomu stopy
ubodstwa. Ponadto najnizszy spadek stopy skrajnego ubdstwa w 2018 r., w stosunku
do 2017 r. w calym badanym okresie najprawdopodobniej jest takze wynikiem tego,
ze w 2018 r. na wzrost poziomu zamoznosci najubozszych gospodarstw domowych
nie oddzialywal juz zaden nowy czynnik, jakim w 2017 r. byl program 500+. Podob-
ng tendencje obserwujemy w przypadku zmian zasiegu niedostatku. W 2018 r.
w stosunku do 2017 r. nastapil znaczacy wzrost zasiegu skrajnego ubdstwa w gru-
pach gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet oraz rol-
nikéw. Odsetek skrajnie ubogich zwiekszyt sie w tych grupach gospodarstw domo-
wych odpowiednio o 3 i 1,4 p.proc. Luka dochodowa skrajnie ubogich w 2018 r.
w stosunku do roku poprzedniego spadla nie tylko w skali ogélnopolskiej, ale takze
we wszystkich grupach spoleczno-ekonomicznych gospodarstw poza grupa gospo-
darstw domowych pracujacych na wlasny rachunek. Zasi¢g niedostatku w 2018 r.
w stosunku do 2017 r. zwigkszyt sie w grupach gospodarstw domowych utrzymuja-
cych si¢ ze zrddet niezarobkowych, rolnikéw i rencistow (odpowiednio o 19,6
i 5 p.proc.). Natomiast luka dochodowa zyjacych w niedostatku wzrosta tylko
w pierwszej z grup i grupie gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek”. Z prze-
prowadzonej w tej publikacji analizy wynika, ze wprowadzenie programu Rodzina
500+ oprdcz pozytywnych efektéw demograficznych, przyczynilo si¢ do zmniejsze-
nia stopnia wykluczenia spotecznego (por. Paradysz, 2021). Z wyjatkiem zapropo-
nowanych przeze mnie odstepéw miedzy urodzeniami w ukladzie transwersalnym,
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w ksiazce T. Panka (red.) zamieszczono obszerny material statystyczny $wiadczacy,
ze program Rodzina 500+ jednak pozytywnie zadzialal niemal we wszystkich aspek-
tach.

6. Dodatnie saldo migracji statych od 2016 r.
jako efekt programu Rodzina 500+

Mozna si¢ spotka¢ z dos¢ powszechng opinig, ze skokowa zmiana salda migracji na
pobyt staly jest spowodowana imigracja zarobkowg z Ukrainy. Zanim siggniemy do
statystyk, warto sobie przypomnie¢ czym si¢ roézni migracja na pobyt czasowy ponad
3 lub 12 miesiecy od zmiany stalego miejsca zamieszkania. Najogélniej tym, ze
w pierwszym przypadku zamieszkuje sie w lokalu wynajetym a w drugim ma si¢
prawo do dysponowania mieszkaniem lub domem. Przyjezdzajagcym do pracy
w Polsce obcokrajowcom czesto wynajmuje sie mieszkanie, niekiedy bez formalnego
zameldowania ze wzgledow fiskalnych. Zameldowania na pobyt staly wchodza w gre,
gdy obcokrajowiec kupi dom lub mieszkanie albo zawrze zwigzek malzenski z oby-
watelem Polski.

Zapewne, sadzac po statystykach malzenstw mieszanych oraz urodzen przez matki
nieposiadajace obywatelstwa polskiego, wiele zameldowanych na pobyt staly
w Polsce moze by¢ wspdétmalzonkiem Polki lub Polaka. Co prawda, w Ukrainie pra-
wo zabrania podwdjnego obywatelstwa, co moze mie¢ jakie$ znaczenie w sprawie
decyzji odnos$nie stalego zamieszkania w Polsce. Majac liczne osobiste kontakty
z Ukraincami, moge stwierdzi¢, ze dla wielu z moich znajomych paszport polski,
bedacy jednocze$nie dokumentem Unii Europejskiej, ma duze znaczenie. Prawdo-
podobnie wojna na Ukrainie i jej odbudowa po agresji rosyjskiej, spowoduje wieksze
nasilenie wedréwek miedzy naszymi krajami na stale. Na razie, sadzac po rozmia-
rach malzenstw mieszanych oraz urodzen przez cudzoziemki, sg to niewielkie liczby.
W 2020 r. byly tylko 61 matki cudzoziemki, czyli nie majace stalego zamieszkania
w Polsce. W tym 40 kobiet, to Ukrainki. Rok wcze$niej nie byto pandemii i cudzo-
ziemki urodzity 161 dzieci, z czego 145 byly Ukrainkami. Wigkszymi liczbami dys-
ponujemy w pl_uro_2020_00_66.xIsx.

W 2020 r. byto 3945 dzieci od matek z Ukrainy, co stanowilo 1,1% wszystkich
urodzen w Polsce. Zatem Ukraincy majg pewien wplyw na dodatnie saldo migracji
w Polsce, ale nie jest to wplyw decydujacy a w znacznym stopniu, jako wspdtmat-
zonkowie polskich obywateli a takze jako matki badz ojcowie polskich dzieci, stano-
wig integralng czes$¢ mieszkanicdw Polski.
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Wykr. 6. Emigracja z Polski i imigracja do Polski na pobyt staty w latach 2009-2020
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Za taka interpretacja niespotykanego wczesniej od 1959 r. dodatniego salda mi-
gracji zagranicznych przemawiaja dane zestawione na wykr. 6. Na dodatnie saldo
migracji stalych w Polsce bezposrednio ma wplyw spadek emigracji i wzrost imigra-
cji, ktory sie zatamat w 2020 r. z powodu pandemii COVID-19, do takiego wniosku
dochodzg takze Pedziwiatr, Stonawski, Brzozowski (2020).

Intrygujace sa rozklady migrujacych wedlug wieku. Wérdd przyjezdzajacych na
stale do Polski bardzo duzy odsetek stanowia dzieci, patrz wykr. 7. Najmtodsze dzie-
ci w wieku 0-4 stanowig az od 25 do 35% calej populacji migrujacych. Dzieci w na-
stepnej grupie wieku 5-9 lat takze stanowia znaczacy odsetek od 11 do 20%. Nie
mamy informacji, czy sa to migracje calych rodzin, czy tylko zameldowanie u pozo-
stalych w Polsce cztonkéw rodziny dzieci urodzonych na emigracji. Prawdopodob-
nie mamy do czynienia z tymi obydwoma rodzajami przypadkéw. Za migracja po-
wrotng przemawia podobienstwo krzywych dla mezczyzn i kobiet przesunietych
o jedna grupe wieku, co oznacza stale utrzymujacg kilkuletnig réznice wieku miedzy
matzonkami.
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Wyker. 7. Migracje zagraniczne na pobyt staty ludnosci wedtug wieku i ptci migrantéw.
Polska 2020
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Jesli jest to wystarczajacy dowdd na emigracje powrotng z zagranicy, to trudno
bylo ja nie powigzaé z programem Rodzina 500+, gdy poréwnamy te dane z jakim-
kolwiek rokiem przed 2015, kiedy dobra zmiana nie przejeta jeszcze wladzy w Polsce.
Poréwnujagc dane w tablicy 51z w banku danych Demografia w ujeciu wzglednym,
jako odsetki migrujacych w danym przedziale wieku, to lata 2010, 2014 i 2020 sa
bardzo podobne. Jednakze liczby bezwzgledne majg zupelnie inng wymowe.

Na wykr. 8 w 2014 r. po stronie emigracji widzimy ponad 28 tys. mieszkancow
polskich opuszczajacych swoj kraj wobec 12330, ktorzy do Polski na state przyjecha-
li. Ujemne saldo migracji przekracza ponad 15 tys. osob. To bardzo duzo. Migracji
stalych nie nalezy myli¢ z czasowymi, ktorych liczby z reguly sg duzo wieksze i czesto
w ogole nie odnotowane przez stuzby meldunkowe i statystyke publiczng. Po zaled-
wie dwoch latach, w 2016 r. po raz pierwszy od 1959 r.!"! mamy dodatnie saldo mi-
gracyjne. Pewne cechy krzywych na wykresach 7 i 8 wskazuje na powroty rodzin.
Swiadczy o tym, moim zdaniem, duzy udzial dzieci, ktérych liczby wedtug plci sg
podobnej wielkosci.

"W latach piecdziesiatych kilkakrotnie wystapito niewielkie dodatnie saldo migracyjne zwiazane gtéwnie
z repatriacja ludnosci z ZSRR.
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Wykr. 8. Migracje zagraniczne na pobyt staty ludnosci wedtug wieku i ptci migrantéw.
Polska 2014
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Bazy Demografia GUS.

Rozktady migrujacych wedlug wieku oraz krajow emigracji i imigracji dostarczaja
nam dodatkowych argumentdéw na rzecz rodzaju wedréwek oraz struktur rodzin-
nych. Na przyklad, Ukraificy zameldowani na pobyt staly w Polsce maja podobng
strukture wieku, z niewielkim odsetkiem dzieci, jak emigranci z Polski, co by wska-
zywalo na migracje oséb wolnego stanu i dobrze sytuowanych albo przyjazdy zwia-
zane z zawarciem zwigzku malzenskiego. Nalezy mie¢ na uwadze takze inne motywy
rosnacej dynamicznie imigracji ze wschodu, jak nauka, dobrze platna prac, ktéra
pozwala obywatelom bytego ZSRR kupi¢ mieszkanie lub dom i zameldowa¢ sig
w Polsce na state. Na razie trudno jest oszacowa¢ w jakim stopniu te liczby wyczer-
puja polskie dodatnie saldo migracji. Gdyby jednak od tego salda odja¢ wszystkich
Biatorusinow i Ukraincow zameldowanych na stale w naszym kraju, to ciggle bytoby
ono dodatnie, czyli Polacy jednak wracajg z emigracji i chyba jest to zasluga progra-
mu Rodzina 500+. Warto przy tym zauwazy¢, ze w 2019 r. z bylych krajow demokra-

¢ji ludowych kilka innych naszych sgsiadow (Czechy, Litwa, Rosja, Stowacja), a takze
Wegry posiadaty dodatnie saldo migracyjne (GUS, 2021).
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7. Wnioski i postulaty

Na razie nie dysponujemy informacjami do bezposredniej oceny efektywnosci pro-
gramu Rodzina 500 plus i pozostaje nam ocena posérednia;

W obecnej sytuacji, kiedy ZUS zostal wyznaczony do obstugi programu Rodzina
500 plus w miejsce urzedéw gminnych, jest szansa stworzenia centralnego rejestru
beneficjentéw Programu Rodzina 500+, co umozliwi bezposrednia ocene efektywno-
$ci tego programu;

Po$rednie metody wskazuja na pozytywny wplyw Programu Rodzina 500+ na
sytuacje demograficzng w Polsce. Najwigkszy wzrost dzietno$ci byt w 2017 r. Pdzniej
dzietnos¢ kobiet nieco si¢ obnizyla, ale w dalszym ciggu bylta ona wyzsza, niz na to
wskazywaly prognozy GUS i ONZ na lata 2018-2020;

Duze znaczenie dla reprodukcji ludnosci ma kalendarz plodnosci, czy to mierzony
odstepami miedzy urodzeniami, czy $rednim wiekiem macierzynstwa, czy $rednim
trwaniem generacji. Przy tym samym wspoélczynniku reprodukeji netto, im krétszy
ten wiek i im krétsze odstepy miedzy urodzeniami, tym wigkszy istotny (intrinsic)
wspolczynnik przyrostu naturalnego, nazywany przeze mnie wspolczynnikiem
Lotki. Zmniejszenie si¢ odstepéw miedzy urodzeniami 1 i 2 oraz 2 i 3 a zwlaszcza
4 i 5 w latach 2016-2018 jest wymownym dowodem na efektywno$¢ rzagdowego
programu;

Wie$ nie jest juz wentylem bezpieczenstwa dla reprodukeji ludnosci Polski. Pro-
gram Rodzina 500+ odnidst duzy sukces w wielkich miastach. Na wsi i w mniejszych
os$rodkach, wbrew powszechnym opiniom, sukcesy tego programu byly znacznie
mniejsze;

Z powodu zaniku réznic miedzy dzietnoscig kobiet w miastach i na wsi, wspdt-
czynniki przyrostu naturalnego Lotki oraz Lotki-Rogersa prawie si¢ wyréwnaly;

Udzial Ukraincéw w dodatnim saldzie imigracji na pobyt staly do Polski jest zna-
czacy i stale roénie, ale to nie oni s3 jego dominujacg czescig. To Polacy wracajg
z emigracji;

W tak waznej sprawie, jak polityka demograficzna Polski, musi zosta¢ osiggniety
ogolnonarodowy konsensus. Imigracja z Ukrainy na dluzszg mete nie uratuje pol-
skiej demografii. Ukraincy cierpia na podobng do nas niemoc reprodukcyjng;

Stale rosnacy wiek macierzynstwa oraz odsetek kobiet z wyzszym wyksztalcenie
nakazuje poszukiwanie efektywnych rozwigzan pogodzenia kariery rodzinnej, skola-
rycyjnej oraz zawodowej.
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Opinie rodzicow na temat programu
Rodzina 500+ piec lat po jego wprowadzeniu

1. Wprowadzenie

W kontekscie III Kongresu Demograficznego, i organizowanej w jego ramach konfe-
rencji pt. Rodzina - wyzwania na XXI wiek, uznano za wazne przedstawienie wyni-
kéw analizy dotyczacych opinii rodzicédw, ktérych dzieci urodzily si¢ po wprowa-
dzeniu programu Rodzina 500+. Dyskutujac o aktualnej problematyce rodziny
w konteksécie demograficznym, nalezy uwzgledni¢ ten temat jako najbardziej rozpo-
znawalne narzedzie polityki rodzinnej ostatnich kilku lat. Program Rodzina 500+ od
samego poczatku wzbudzal skrajne emocje i wywolywatl zagorzate dyskusje o charak-
terze zaréwno politycznym, publicystycznym, jak i naukowym. Co istotne, posroéd
zrodet i publikacji réznie oceniajacych jego zasadno$¢ i efektywnosé, przewazaja
glosy ekspertéw i badaczy (por. np. Gromada, 2018; Brzezinski i Najsztub, 2017;
Kucharska, 2020; Panek, 2020; Paradysz, 2021; Bartnicki i Alimowski, 2022), a zde-
cydowanie mniej jest wiedzy opartej na badaniach przeprowadzonych wérdd odbior-
cow Programu (CBOS, 2017).

Dlatego tez - jako punkt wyjscia dla niniejszego opracowania — przeprowadzono
badanie prezentujace opinie rodzicéw, aby w ten sposéb uzupelni¢ luke obecng
w temacie analiz dotyczacych funkcjonowania programu, oraz zaproponowaé kon-
kretny zestaw zagadnien, ktére warto podejmowaé w celu systematycznego pogle-

2 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Ekonomiczno-Spoteczny.
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b Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Socjologii.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2238-635X.

¢ Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Antropologii i Kulturoznawstwa.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9854-0069.
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biania wiedzy na ten temat. Podobne wnioski dotyczace zasadnosci cyklicznosci
badan znalazly sie takze w tekécie prof. Jana Paradysza (dostepnego w tym tomie),
w ktorym sformulowal on wyrazng rekomendacje dla uruchomienia cyklicznych,
systematycznych badan efektywnosci programu Rodzina 500+.

Pod wzgledem rezultatow uzyskanych w badaniu — ktoére zostang szczegdtowo
opisane na kolejnych stronach - to najogélniej mozna stwierdzi¢, ze z jednej strony
potwierdzily one wczeéniejsze ustalenia, a z drugiej strony, odstonily stabiej rozpo-
znany, lub w ogodle nieznany, obraz opinii i pogladéw polskich rodzicéw na temat
programu Rodzina 500+.

Gléwng czg$é¢ niniejszego opracowania stanowig opinie rodzicow, ktdrzy sa bez-
posrednimi beneficjentami programu Rodzina 500+, a ktorych dzieci urodzily sie po
jego wprowadzeniu. Respondenci byli pytani o opinie o programie i wykorzystywa-
nie pochodzacych z niego srodkéw, jego wplywie na decyzje prokreacyjne oraz spo-
teczne reakgcje, jakie wywoluje'. Poznanie tych opinii ma znaczenie dla oceny jego
funkcjonowania w sferze pronatalistycznej, ale takze w szerszym zakresie polityki
prorodzinnej panstwa. Wydaje sig, ze niezaleznie od podnoszonych w przestrzeni
publicznej opinii o jego skutecznosci i wplywie na wzrost dzietnosci, to wlasnie
zmiana myslenia o dzietnosci, a zwlaszcza wielodzietnosci, powinna by¢ brana pod
uwage jako jeden z zasadniczych efektéw wprowadzenia programu. Tym samym,
wplyw programu moze wykracza¢ poza badanie wzrostu wskaznika dzietnosci, ale
wskazywaé na ewolucje spotecznych postaw wobec rodzin decydujacych sie na
pierwsze, i kolejne dzieci, na ich obecno$¢ w przestrzeni publicznej, czy tez trakto-
wanie procesu wychowania dzieci nie tylko jako ekonomicznego kosztu, ale tez in-
westycji waznej z perspektywy obecnych i przysztych pokolen.

W ostatniej czeéci rozdzialu przedstawiono wnioski oraz rekomendacje, ktore
dotyczg funkcjonowania i ewaluacji Programu oraz dziatan, ktére mogg realnie
zwiekszy¢ z jednej strony jego efektywnos¢, a z drugiej, wplyna¢ na jego percepcje
i odbidr w spotecznej swiadomosci.

2. Program Rodzina 500+ - podstawowe dane i efekty

Program Rodzina 500+, wprowadzony w kwietniu 2016 r., przyczynil sie w istotny
sposob do szeregu przemian spoleczno-ekonomicznych w polskim spoleczenstwie,
a takze oceny polityki panstwa wobec rodziny (Panek, 2020). Nalezy pamietad, ze
program zostal wprowadzony jako odpowiedz na szybko malejacy od lat 90. XX w.
przyrost naturalny, ktory obecnie jest na poziomie ponizej zera. Warto$¢ wspodt-
czynnika dzietnos$ci (TFR) od 1992 r. nie przekracza wartosci 2, a w 2019 r. wyniosta
1,42. Ponadto, utrzymujace si¢ przez wiele lat ujemne saldo migracji zewnetrznych

' Autorzy tekstu podejmowali te tematyke w odniesieniu do migrantéw polskich mieszkajacych na terenie
Wielkiej Brytanii (por. Isafiski, Michalski, Szwarc i Seredynska, 2021).
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nie sprzyjalo wzrostowi liczby ludnosci, co prowadzito do szeregu ekonomicznych
i spotecznych konsekwengji. Ta sytuacja ulegla zmianie dopiero w 2016 r., gdy poja-
wilo si¢ dodatnie saldo migracji (Panek, 2020), i w tym kontekscie pojawia si¢ uza-
sadnione pytanie o to, czy, i jesli tak, to w jakim stopniu mogto si¢ do tego przyczy-
ni¢ wprowadzenie programu Rodzina 500+.

Program Rodzina 500+ stanowil nowatorskie, jak na polskie warunki i do$wiad-
czenia, narzedzie polityki rodzinnej, ktore wezesniej nie mialo swojego odpowiedni-
ka w polityce spolecznej Polski. W swym pierwotnym ksztalcie, program wprowa-
dzony 1 kwietnia 2016 r., oznaczal wsparcie w wysokosci 500 z miesiecznie na dru-
gie i kolejne dzieci wychowywane w rodzinie, a na kazde dziecko w przypadku tych
rodzin, ktére charakteryzowaly sie niskimi dochodami. Taka konstrukcja programu
ulegla zmianie od lipca 2019 r., gdy wsparcie rozszerzono na wszystkie dzieci, bez
wzgledu na sytuacje¢ finansowa rodziny.

Program przedstawiano jako ,gléwny instrument polityki rodzinnej realizujacy
trzy glowne cele: poprawa sytuacji demograficznej, redukcja ubdstwa wérdd naj-
mlodszych, inwestycja w rodzing” (CBOS, 2021) oraz ,(..) najbardziej znaczaca
i realnie odczuwalng pomocsy finansowg ze strony panstwa dla rodzin wychowuja-
cych dzieci” (Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej, 2022). Wedlug danych
z grudnia 2021 r., od poczatku dzialania programu do rodzin przekazane zostato juz
blisko 168 mld zi, docierajac w roku 2021 do okoto 6,5 mln dzieci (Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spolecznej, 2021b). Wsrdéd najwazniejszych efektéow, na jakie
wskazuje si¢ w analizach, warto wskaza¢ po pierwsze, ograniczenie zasiegu ubdstwa
skrajnego wsrdd Polakéw (Panek, 2020), ktére przyczynito sie do zmniejszenia stop-
nia wykluczenia spotecznego (Paradysz, 2021), wzrost dochodéw oraz wydatkéw na
jedng osobe w gospodarstwach domowych, wzrost wskaznika dochodéw na jednego
mieszkanica w gminach, spadek zréznicowania dochodowego gmin w Polsce oraz
wzrost wskaznika dzietno$ci w latach 2016-2017 (Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spolecznej, 2021a). W kontekscie stricte pronatalistycznym, co do calego okresu
obowigzywania programu, warto zauwazy¢, ze pomimo pojawiajacych si¢ niekiedy
negatywnych jego ocen odnoszacych si¢ wylacznie do niesatysfakcjonujacego po-
ziomu wskaznika dzietnoéci, to i tak zastuguje on na pozytywna ocene¢. Zwraca na to
uwage ponizszy fragment z Raportu pt. ,,Rodzina 500”+. 5 lat Programu, ktéry ttu-
maczy to zagadnienie ,,dlugofalowo$¢ proceséw demograficznych przemawia jednak
za tym, by przy ocenie danych o urodzeniach patrze¢ na dluzszg niz roczna perspek-
tywe. Jezeli wiec wezmiemy pod uwage caly okres obowigzywania programu Rodzi-
na 500+, tj. lata 2016-2020, to tgcznie liczba urodzen w tym czasie wyniosta okolo
1,90 mln i bedzie to wcigz warto$¢ wyzsza niz w wariancie wysokim prognozy demo-
graficznej GUS (ok. 1,80 mln) i niz zakladano w ocenie skutkéw regulacji do ustawy
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o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (1,89 mln)” (Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej, 2021a).

Innym, wartym dostrzezenia efektem wprowadzenia Programu, jest poprawa
tego, jak Polacy oceniajg polityke panstwa wobec rodziny. W 2017 r. dobrze lub
bardzo dobrze ocenialo ja 52% ankietowanych, a w marcu 2019 r., m.in. na fali za-
powiedzianego rozszerzenia Programu na kazde dziecko, ten odsetek pozytywnych
ocen wzrdst do 62%. W lutym 2021 r. pozytywne oceny ksztaltowaly sie na poziomie
49%, co i tak nalezy uznac za wysoki poziom w poréwnaniu z latami 1996-2013, gdy
odsetek ten nie przekraczat 16% (CBOS 2021).

3. Metodologia badania

Badanie przeprowadzono z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankieto-
wego, przygotowanego przez badaczy z Instytutu Wiedzy o Rodzinie i Spoleczen-
stwie. Byl on adresowany do rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym. Wybor takiej
populacji jest zwigzany z wprowadzeniem 1 kwietnia 2016 r. programu Rodzina
500+. Jesli mialby on przynies¢ skutki demograficzne to pierwsze dzieci, ktore byly-
by nastepstwem dziatania §wiadczenia przysztyby na $wiat na poczatku 2017 roku.
Jesienig 2021 r. miatyby one juz 4 lata, a wiec moglyby by¢ objete wychowaniem
przedszkolnym. Wedlug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego w 2020 r. na 1000
0s6b w wieku 3-5 lat wychowaniem przedszkolnym bylo objetych srednio 872 dzie-
ci, a wigc zdecydowana wiekszo$¢. Dlatego tez uznano, ze wyniki badania rodzicéw
dzieci w wieku przedszkolnym nie beda znaczaco sie réznily od rezultatéw z catego
spoleczenstwa. Dzieki takiemu dobraniu populacji mozliwe bylo nie tylko rozpozna-
nie opinii na temat programu, ale réwniez ustalenie sily wplywu $wiadczenia (oce-
nianej przez rodzicéw subiektywnie) na postawy prokreacyjne osob, ktore zostaly
rodzicami po 2016 r.

W doborze préby zastosowano losowanie warstwowo-zespotowe (Szreder, 2016),
operatem byla baza przedszkoli i punktéw przedszkolnych, pochodzaca z Minister-
stwa Edukacji i Nauki, natomiast jednostka losowania bylo przedszkole/punkt
przedszkolny. Na podstawie przyjetego zalozenia o reprezentatywnosci préby ze
wzgledu na lokalizacje (makroregion oraz miasto/wie$) i forme wlasnosci (publiczne
i niepubliczne/prywatne) podzielono operat na warstwy, sposrod ktérych dokonano
losowania przedszkoli z uwzglednieniem struktury wedlug wspomnianych wyzej
charakterystyk kontrolnych. Ostatecznie wylosowano 2700 przedszkoli. Liczba ta
zostala ustalona na podstawie zalozenia dotyczacego dwustopniowej zwrotno$ci
(pozytywna reakcja na prosbe wylosowanych przedszkoli - 10% oraz wypelnienia
ankiet przez rodzicow z wylosowanych przedszkoli - 10%), a takze z uwzglednie-
niem $redniej liczby dzieci w przedszkolach w poszczegdlnych warstwach. Do wylo-
sowanych przedszkoli zostal skierowany apel o przekazanie rodzicom dzieci do nich
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uczeszczajacych prosby o wypelnienie kwestionariusza ankietowego, przygotowane-
go w wersji elektronicznej za posrednictwem serwisu webankieta.pl. W badaniu
wzieto udzial 740 oséb. Po kontroli formalnej zakwalifikowano do analizy 587 re-
spondentéw. W celu utrzymania reprezentatywnosci proby wedlug lokalizacji oraz
formy wlasnosci przedszkola, do ktérego uczeszczajg dzieci badanych rodzicéw za-
stosowano wazenie obserwacji metoda poststratyfikacji (Szymkowiak, 2020). Bada-
nie trwato od 20 pazdziernika 2021 do 30 listopada 2021 roku.

4. Wyniki badania

Czes$¢ dzieci uczeszczajacych do przedszkoli urodzita si¢ po roku 2016, a wiec co
najmniej 9 miesiecy po wprowadzeniu programu Rodzina 500+. Zapytano 374 osoby
(63,3% ogdtu badanych respondentéw), ktére zostaly rodzicami po 31 grudnia
2016 r., o to jaki wplyw na decyzje prokreacyjne mialo wprowadzone $wiadczenie.
Respondenci odpowiadali na to pytanie poprzez wskazanie jednej z 11 opcji, od 0
(nie miat zadnego wplywu) do 10 (mial bardzo duzy wplyw). Ze wzgledu na stosun-
kowo nieliczne wskazania opcji od 1 do 4 oraz od 6 do 9 postanowiono na potrzebe
analizy rozkladu potaczy¢ odpowiedzi z tych dwoch grup.

Wykr. 1. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Jaki wptyw na Pani/Pana
decyzje o potomstwie urodzonym po 2016 r. miat program Rodzina 500+?”

= (0 —nie mial zadnego wplywu
1-4
5

= 6-9

= 10 —mial bardzo duzy wplyw

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Juz na wstepie nalezy zauwazy¢, ze niemal % respondentdéw uwaza, ze wprowa-
dzenie programu Rodzina 500+ nie mialo zadnego wplywu na podejmowanie decyzji
prokreacyjnych - por. wykr. 1. Rownocze$nie jednak 17% uwaza, ze program miatl
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duzy lub bardzo duzy wplyw na te decyzje. Dla ponad 25% rodzicow program mial
znaczenie co najmniej male. Przecietna ocena wplywu, liczona na pelnej,
11-stopniowej skali, wynosi 1,98, co nalezy interpretowa¢ jako $rednio maly wplyw.
Aby przyjrze¢ sie temu zjawisku blizej, analizowano odpowiedzi na te pytania
w zestawieniu z danymi metryczkowymi dotyczacymi miejsca zamieszkania, liczby
dzieci w rodzinie, wyksztalcenia, typu zwigzku (formalny/nieformalny), subiektyw-
nej percepcji sytuacji materialnej, a takze przestrzennej/geograficznej lokalizacji
miejsca zamieszkania respondentéw (por. tablica).

Tablica. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Jaki wptyw na Pani/Pana
decyzje o potomstwie urodzonym po 2016 r. miat program Rodzina 500+?"
oraz srednie wskazan wedtug wybranych cech respondentéw

0 - nie 10 — miat

Cechy Kategorie n=|. s 1-4 5 6-9 barc!zo Srednie?

zadnego duzy

wplywu wplyw
L | wies 205 | 632% | 40%| 7,7%| 3,9%| 21,2% 2,87

Charakter miejscowosci® —

miasto 168 86,7% | 3,4% | 3,5% | 3,0% 3,4% 0,88
1 129 92,0% | 2,4%| 1,9% | 0,0% 3,7% 0,49
Liczba dzieci® 2 274 782% | 6,2% | 9,6% | 4,6% 1,5% 117
3 lub wiecej 184| 588% | 1,4%| 32%| 39%| 32,6% 3,75
svaesfjt:":f;zezaw"do' 56| 212%| 38%| 67%| 58%| 625%| 7,23
Wyksztatcenie® Srednie 84 82,3% | 52% | 2,5%| 4,2% 5,8% 1,08
:/i\éﬁsczjzt)(co NAMNIET 32| 833%| 3,2%| 68%| 27%| 40%| 1,03

Zwigzek matzenski 473 792% | 3,4% | 6,4% | 3,2% 7,8% 1,45

Zwiazek niesformali-
Typ zwigzku®? zowany

73| 452% | 3,8% | 19% | 4,0% | 452% 5,01

Osoba samotnie wy-

. L 39| 653%(106% | 7,9% | 6,6% 9,6% 2,00
chowujaca dzieci

Zta 29 382% | 7,3%| 0,0%| 55% 49,0% 5,52

Sytuacja materialna® Ani dobra, ani zla 240 63,2% | 6,5%| 7,3%| 4,0% 18,9% 2,74

Dobra 318 85,6% | 1,3%| 55%| 2,9% 4,7% 1,00

Polska pétnocna 231 739% | 41% | 23%| 3,2% 16,5% 2,12

. Polska potudniowa 144 734% | 3,1%|11,4% | 4,2% 8,0% 1,77
Lokalizacja® -

Polska zachodnia 254 82,7% | 51% | 4,6% | 3,5% 4,1% 1,05

Polska wschodnia 120 54,5% | 09% | 8,4% | 3,8% 32,5% 3,97

a Na skali 0 (nie miat zadnego wptywu) - 10 (miat bardzo duzy wptyw). b Zaleznosci istotne statystycznie na
poziomie p<0,001 oraz réznice miedzy srednimi istotne statystycznie na poziomie p<0,001.

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Z tak przedstawionych danych wynika, ze najwiekszy wplyw Programu na dziet-
no$¢ widoczny jest w przypadku respondentéw mieszkajacych na obszarach niezur-
banizowanych, majacych co najmniej troje dzieci, wyksztatcenie zawodowe lub niz-
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sze, a takze zyjacych w zwigzku niesformalizowanym. Na pozytywna ocene skutecz-
nosci programu wplyw miala takze zta sytuacja materialna, oraz zamieszkiwanie we
wschodniej czesci Polski. Wyniki te wskazujg na ocene programu w kategoriach jego
socjalnych efektéw, a nie tylko prokreacyjnych efektéw. Warto wspomnie¢ o zniko-
mym wplywie w rodzinach z tylko jednym dzieckiem, co mozna uzasadnia¢ obowia-
zujacym przez ponad trzy lata funkcjonowania programu przepisem, zgodnie z kto-
rym $wiadczenie przyslugiwalo generalnie na drugie i kolejne dzieci. W badanej
populacji nie bylo rodzicéw z jednym dzieckiem, urodzonym po modyfikacji pro-
gramu, gdyz nie sa one jeszcze w wieku umozliwiajacym objecie opieka przedszkol-
ng. Wszystkie zaprezentowane w tabl. 1 zalezno$ci, badane za pomoca testu nieza-
leznosci y* okazaly si¢ statystycznie istotne przy poziomie istotnosci p<0,001, po-
dobnie jak réznice miedzy srednimi, sprawdzane za pomocg analizy wariancji.

Laczny odsetek respondentéw, ktorzy spodziewaja sie dziecka w blizszej lub dal-
szej przyszlosci wynosi ponad 17% (por. wykr. 2), przy czym nalezy pamietaé, ze sa
to ludzie, ktorzy juz maja co najmniej jedno dziecko w wieku przedszkolnym. Wyda-
je sie to wskazywa¢ na pronatalistyczny efekt programu, dzieki ktéremu plany pro-
kreacyjne pojawiaja sie¢ w perspektywie co szostej ankietowanej osoby. Jest to opty-
mistyczna informacja, gdy wezmie si¢ pod uwage trudng sytuacje demograficzng
i niskie wartosci wskaznika dzietno$ci w spoteczenstwie polskim. By¢ moze przed-
stawiony wyzej profil spoteczno-demograficzny beneficjenta programu przekonane-
go o jego pozytywnym wplywie na dzietnos¢ ulegnie dalszemu rozbudowaniu
w kolejnych kategoriach spolecznych czy przestrzennych.

Wykr. 2. Struktura badanych os6b wedtug odpowiedzi na pytanie ,Czy rozwaza Pani/Pan
w ciggu najblizszych 3 lat powigkszenie rodziny o kolejne dziecko/dzieci?”

3.1% = Spodziewamy sie dziecka w najblizszej przyszlosei
= Planujemy w bliskiej przyszlosci, ale jeszcze nie wiemy kiedy
Nie wiem

= Nie

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.
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Interesujace wnioski plyng z analizy odpowiedzi na pytanie dotyczace wykorzy-
stania $rodkéw z programu przez jego beneficjentow (por. wykr. 3), rodzice mogli
wskaza¢ wiecej niz jedng odpowiedz.). Z kafeterii odpowiedzi, respondenci najcze-
$ciej wymieniali takie, ktére mozna zakwalifikowa¢ jako ,konsumpcyjne”, np. odziez
i obuwie, zywno$¢ czy wyjazdy wakacyjne. Wydatki o charakterze inwestycyjnym,
np. finansowanie kursoéw, szkolen i korepetycji, czy zakup artykuléw szkolnych
i podrecznikdw, wybierane byly przez % respondentéw. Ponownie zatem mozna
domniemywac¢, ze socjalne, a przy tym biezace, efekty programu sg bardziej widocz-
ne przez jego beneficjentéw, niz te zwigzane z dlugofalowa edukacja i inwestowa-
niem w przyszlos¢ dzieci.

Wykr. 3. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Na co w gtéwnej mierze
przeznaczyta Pani/przeznaczyt Pan srodki otrzymane z programu Rodzina 500+?”
(kolorem czerwonym zaznaczono wydatki o charakterze konsumpcyjnym,
zielonym - inwestycyjnym, a szarym — pozostate)

odziez i obuwie I 4, 3%
2ywno$é me—— 3 7,8%
kursy/szkolenia/zajecia dodatkowe/korepetycje T 24,7%
artykuty szkolne oraz podreczniki - T 24,5%
wyjazdy o charakterze turystycznym (w tym wakacyjne) m—?1,1%
ochrong zdrowia/leczenie E——— 19,7%
oszczednoSci  m— 16,1%
zatrudnienie osoby/instytucji do opieki nad dzieckiem/dzie¢mi  —113,5%
hobby i rozrywka = 10,0%
zakup sprzetu RTV/AGD mmm5,1%
spfata dtugu/kredytu = 3,1%
dodatkowe ubezpieczenie 11,0%
zakup meblido domu 0,4%
remont domu/mieszkania 0,3%
zwierze domowe 0,1%
18% 35% 53% 70%

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Z kolei z analizy odpowiedzi na pytanie o sposob wykorzystania srodkéw z pro-
gramu (por. wykr. 4) wynika, iz co czwarta sposréd ankietowanych oséb wskazuje,
ze zauwazyla ich konsumowanie niezgodnie z przeznaczeniem. Te wyniki moga
wskazywacd na to, iz niemata cze$¢ transferéw pienieznych nie trafia do dzieci, ale jest
wydawana na biezaca konsumpcje alkoholu czy tez hazard. Zastosowana metoda
uniemozliwia dokladniejsze przedstawienie tego zjawiska, domaga sie jednak z pew-
noscig pogtebienia w kolejnych badaniach i, co wazne, propozycji dzialan, np. edu-
kacyjnych, pozwalajacych ograniczy¢ dysfunkcyjne spotecznie postawy.
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Wykr. 4. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Czy zauwazyta Pani/zauwazyt
Pan w swoim otoczeniu wykorzystywanie srodkéw z programu Rodzina 500+
w sposéb niezgodny z ich przeznaczeniem (np. alkohol, hazard)?”

= Zdecydowanie nie
Raczej nie

= Raczej tak

= Zdecydowanie tak
Trudno powiedziec

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Wykr. 5. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Co $wiadomie zmienita
Pani/zmienit Pan w swojej pracy zarobkowej pod wptywem przyznania $wiadczenia
z programu Rodzina 500+?” oraz ,Co Pani/Pana partner/partnerka swiadomie
zmienit/zmienita w swojej pracy zarobkowej pod wptywem przyznania swiadczenia
z programu Rodzina 500+?"

Zrezygnowatam/em z czesci etatu U;u% B osoba badana
0 partner/ka
Zrezygnowatam/em z dodatkowego zatrudnienia !gé’,
Zrezygnowatam/tem z nadgodzin =A%
Catkowicie zrezygnowatam/em z pracy zawodowej B 7%

Inne, jakie? 'fo%’

Nic nie zmieniatam/em

&%
23% 15% 68% 90%

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Program, niezaleznie od intencji jego architektéw i obaw sceptykéw, nie wplynal
znaczaco na rynek pracy w Polsce. W deklaracjach respondentéw zdecydowanie
dominuje opinia o braku wpltywu Programu na ich sytuacje zawodowa (por.
wykr. 5). Zaledwie co czternasty zrezygnowal z pracy zawodowej, podobny odsetek
zrezygnowal z nadgodzin w swoim miejscu pracy, a 6% zadeklarowalo rezygnacje
z dodatkowego zatrudnienia. Nalezy takze zauwazy¢, ze ewentualna zmiana w obsza-
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rze pracy zawodowej dotyczy tylko jednego z rodzicéw, podczas gdy mniejsze obcig-
zenie dodatkowg pracg lub nadgodzinami - obydwojga. Jak wida¢, nie sprawdzily si¢
obawy o masowy odptyw kobiet z rynku pracy, ktére towarzyszyly wprowadzaniu
Programu. Zamiast tego, mozna zauwazy¢ ograniczony efekt zwigzany ze zmniejsze-
niem biezacego obciazenia pracg i, zapewne, przedefiniowanie priorytetéw domowe-
go budzetu czasu z korzyscig dla dzieci. Warto na marginesie przypomnieé, ze
oprécz wprowadzania programu Rodzina 500+, w ostatnich latach przeprowadzono
takze szereg innych regulacji rynku pracy, ktére mialy poprawi¢ sytuacje rodzinng,
np. ograniczenie mozliwosci pracy sektora handlowego w niedziele czy wydluzenie
urlopu macierzynskiego.

Dodatkowe $rodki finansowe otrzymywane z programu Rodzina 500+ pozwolily
na poprawe sytuacji materialnej rodzin. Jedynie 9% respondentéw nie zauwazylo
korzystnej zmiany w tym zakresie w swojej rodzinie, a 6% w ocenie sytuacji wszyst-
kich rodzin w Polsce — por. wykr. 6. Ponad 40% respondentéw stwierdzito, ze sytua-
cja materialna ich rodzin poprawila si¢ w co najmniej duzym stopniu. W stosunku
do wszystkich rodzin takiego zdania byla niemal potowa badanych. Rodzice doko-
nywali oceny na skali 11-stopniowej od 0 (w ogdle nie poprawil) do 10 (poprawit
w bardzo duzym stopniu). Na potrzeby analizy wynikéw potaczono oceny 1-4 oraz
6-9. Srednia ocena poprawa sytuacji materialnej jest nieco wyzsza dla populacji ro-
dzin w Polsce (5,95) niz w stosunku do wlasnej rodziny (5,47). Przy obliczaniu sred-
niej nie uwzgledniono osob, ktore wybraly opcje ,, Trudno powiedzie¢”.

Wykr. 6. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,W jakim stopniu
program Rodzina 500+ poprawit sytuacje materialng Pani/Pana rodziny
oraz rodzin z dzie¢mi w Polsce?” oraz Srednie® wskazan

100% oam oss% 10
9

90%

80% 25.2% g
28.0% sle i it
70% - W ogole nie poprawi
8.7% Poprawit w niewielkim stopniu

% 60% 6 -
5] = Poprawit w umiarkowanym stopniu
2
2 50% 5 2 . .
o ; mmmm Poprawit w duzym stopniu

10% 4 BN Poprawit w bardzo duzym stopniu

30% 3 mm Trudno powiedzie¢

20% 2 === Srednia

10%

0%
Sytuacja Pani/Pana rodziny Sytuacja rodzin z dzie¢mi w Polsce

a Skala: 0 - w ogéle nie poprawit, ..., 10 — poprawit w bardzo duzym stopniu.
Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.
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Wykr. 7. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Jak czesto spotykata sie
Pani/spotykat sie Pan z negatywnymi reakcjami innych oséb w stosunku do siebie
w zwigzku z pobieraniem swiadczenia z programu Rodzina 500+?”

= W ogéle si¢ nie spotykalam/em
s Rzadko

Ani rzadko, ani czesto

Czesto

= Bardzo czgsto

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Zastanawiajace s3 wyniki odpowiedzi na pytanie o negatywne reakcje otoczenia
zwigzane z pobieraniem $wiadczenia w ramach programu. Wedtug deklaracji re-
spondentéw, ktérzy majg w swoich rodzinach tréjke dzieci lub wiecej, blisko polowa
czesto lub bardzo czesto zetknela si¢ z jakimi$ formami negatywnych lub nieprzy-
chylnych reakcji swojego otoczenia (por. wykr. 8), przy czym w ogélnym ujeciu do-
$wiadczyla tego niespetna % badanych oséb (por. wykr. 7). Ograniczony charakter
naszego badania nie pozwala powiedzie¢ wiecej o charakterze tych dziatan, nie ulega
jednak watpliwosci, ze wyniki te pokazujg znaczaca skale zjawiska zwigzanego
z utozsamianiem rodzin posiadajacych wigksza liczbe dzieci, w kategoriach patolo-
gicznych. Mozna stwierdzi¢, ze jest to jeden z wazniejszych wnioskéw tego badania,
sygnal o skali problemu. Sporadycznie takie sytuacje zdarzaly si¢ rodzinom
z 1 dzieckiem. Dla rodzin z 3 lub wiekszg liczbg dzieci $rednia ocena czestotliwo$ci
na 5-cio stopniowej skali od 0 (w ogdle sie nie spotkatam/em) do 4 (bardzo czesto)
wyniosta 1,93, co jest wartoscig zblizong do ,,Ani rzadko, ani czesto”. Z kolei na pod-
stawie odpowiedzi rodzin z 1 dzieckiem uzyskano $rednig 0,71. Roéznice miedzy
$rednimi w analizowanych grupach rodzin sg statystycznie istotne na poziomie
p<0,05.
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Wykr. 8. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Jak czesto spotykata sie
Pani/spotykat sie Pan z negatywnymi reakcjami innych oséb w stosunku do siebie
w zwigzku z pobieraniem swiadczenia z programu Rodzina 500+?”
oraz srednie? wskazan wedtug liczby dzieci

0,
e e 5% !
20% 3.5% 7,5%
8.7% .
80% 11.7%

70%
’ mmmm Bardzo czgsto

60% Czesto

50% Ani rzadko, ani czesto

Odsetek
Srednia

40% s Rzadko

30% = W ogéle sig nie spotykatam/em
20% e Srednia

10%

0%
1 dziecko. n=120 2 dzieci,n=265 3 lub wigcej dzieci,
n=180

a Skala: 0 - w ogodle sie nie spotkatam/em, ..., 4 - bardzo czesto.
Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Niezaleznie od szeregu wyzwan wychowawczych i ekonomicznych rodzin wielo-
dzietnych, wsérdd ich codziennych wyzwan, sg takze negatywne reakcje otoczenia.
Rozwinigcie tej interpretacji w oparciu o tresci odpowiedzi na pytania otwarte po-
zwala wskaza¢ najczesciej wystepujace kategorie motywow takich zachowan. Sg one
zwigzane z oskarzeniami o charakterze ekonomicznym (,,dlatego ze wspiera patolo-
gie a uczciwi ludzie na to pracuja”), takze w migdzygeneracyjnym kontekscie (,,bo
nasze dzieci beda splacac te dtugi”). Sceptycy wskazuja takze na uboczne skutki pro-
gramu, jakie sg zwigzane z inflacjg (,,spowodowal on wzrost cen/koszt zycia, ktory
gltownie dotyka ludzi pracujacych”). Widoczne jest takze traktowanie programu jako
biezacego kosztu dla budzetu panstwa (,nie ma kontroli, na co wydatkowane sg
pieniadze, jako spoleczenstwo nie sta¢ nas na takie wydatki”), a nie dlugofalowa
i miedzypokoleniowa inwestycja w jego rozwoj. Nalezy jednak podkresli¢, ze wiréd
wypowiedzi respondentéw zdecydowanie dominujg liczebnie pozytywne (454 za-
kwalifikowanych podczas analizy jako pozytywne, wobec 52 negatywnych), a ich
autorzy podkreslaja zaréwno ekonomiczne, jak i symboliczne znaczenie projektu:
»daje szans¢ rodzinom mniej majetnym na rozwdj ich dzieci oraz zrobienie oszczed-
nos$ci dla dzieci, gdy zakoncza edukacje”, ,,pomaga zaspokoi¢ dodatkowe potrzeby
dziecka szczegdlnie dla kobiet samotnie wychowujacych dzieci”, ,sprawia ze staé
mnie na zajecia logopedyczne prywatne dla dziecka”, ,,poniewaz pomaga nam reali-
zowac nasze rodzinne drobne marzenia”.
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Podsumowujac, mozna takze zauwazy¢, ze sam program jest oceniany zdecydo-
wanie pozytywnie przez jego beneficjentéw, i dominujg wsréd nich zwolennicy jego
utrzymania. 67% badanych stwierdzilo, ze jego wprowadzenie to byl dobry pomyst -
por. wykr. 9. Odmiennego zdania byl co szésty badany. Zdecydowanie wigcej ore-
downikéw program ma wsrdd rodzin wielodzietnych, jedynie 6% sposrdd nich uwa-
za, ze pomysl jego wprowadzenia nie byl dobry, a % ma pozytywne odczucia w tym
zakresie — por. wykr. 10. Srednia ocena tej kwestii dla rodzin z co najmniej 3 dzieci
(3,48) jest bliska maksymalnej wartosci na zastosowanej skali 4-stopniowej, w ktorej
1 oznacza ,Zdecydowanie nie zgadzam si¢, natomiast 4 - ,,Zdecydowanie zgadzam
sie”. Roznice miedzy $rednimi w analizowanych grupach rodzin sg statystycznie
istotne na poziomie p<0,001. Na potrzeby obliczania przecigtnej oceny nie uwzgled-

7

niono osob, ktére wskazaly opcje ,, Trudno powiedzie¢”.

Wykr. 9. Struktura badanych oséb wedtug stopnia zgodnosci ze stwierdzeniem
+Wprowadzenie programu Rodzina 500+ to byt dobry pomyst”

= Zdecydowanie nie zgadzam sig
Raczej nie zgadzam sig

= Raczej zgadzam sie

= Zdecydowanie zgadzam sie

Trudno powiedzieé

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.
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Wykr. 10. Struktura badanych oséb wedtug stopnia zgodnosci ze stwierdzeniem
+Wprowadzenie programu Rodzina 500+ to byt dobry pomyst”
oraz srednie? wskazan wedtug liczby dzieci

100%
90%
80%
70%

3 mmmm Trudno powiedzied

60% 7 decydowanie zgadzam sig

50%

Odsetek
Srednia

mmmm Raczej zgadzam sie
40% Raczej nie zgadzam si¢
30% mmmm 7decydowanie nie zgadzam sie

20% e Srednia

. 7

0% L

1 dziecko. =120 2 dzieci. n=265 3 lub wigcej
dzieci, n=180

a Skala: 1 - zdecydowanie nie zgadzam sie, ..., 4 - zdecydowanie zgadzam sie.
Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Poparcie dla programu mozna zauwazy¢, gdy analizujemy odpowiedzi na pytanie
o jego likwidacje. Ponad % badanych uwaza, ze taka sytuacja nie powinna mie¢ miej-
sca — por. wykr. 11. Jednakze warto zwrdci¢ uwage na 13% osob, ktorzy optuja za
rezygnacjg z przyznawania $wiadczenia rodzinnego, przy czym najwiecej przeciwni-
kéw (po 19%) odnotowano wsérdd rodzin z 1 dzieckiem ($rednia na skali
4-stopniowej, gdzie 1 oznacza ,,zdecydowanie nie zgadzam si¢”, a 4 — ,zdecydowanie
zgadzam si¢”, bez uwzglednienia opcji ,nie mam zdania”, wynosi 1,92) oraz
z 3 i wieksza liczbg dzieci ($rednia 1,62) - Za to rodziny z 2 dzieci s3 oredownikami
utrzymania programu w najwiekszym stopniu, az 81% sposrod nich wyrazito swdj
sprzeciw wobec likwidacji, $rednia jest na poziomie 1,4.

Czy opinie te przeloza sie na wzrost dzietnosci w Polsce, pokaza nadchodzace lata.
Analizujagc wartosci wskaznikdw dzietno$ci, nie nalezy zapomina¢ o ztozonosci
czynnikéw majacych wptyw na decyzje prokreacyjne Polakéw, by wspomnie¢ cho¢-
by o sytuacji gospodarczej, czy trendach na rynku pracy. Zapewne sytuacja demogra-
ficzna naszego kraju ulegnie ewolucji takze w zwigzku z masowym naplywem
uchodzcéw z Ukrainy w lutym 2022 r. i kolejnych miesiacach, poniewaz jednak ba-
danie bylo realizowane przed wybuchem wojny na Ukrainie, wyniki nie pozwalaja
odnie$¢ si¢ do tego tematu. Mozna jedynie domniemywa¢, ze struktura demogra-
ficzna populacji uchodzcéw, wsrdd ktorych dominuja kobiety z dzie¢mi, znaczgco
wplynie na wszystkie obszary zycia spotecznego, w tym takze na dynamike wskazni-
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kow ptodnosci. Wszystkie te czynniki stanowig wyzwanie dla biezacej analizy skut-
kéw Programu i jego ewentualnego dostosowywania do pojawiajacych sie wyzwan.

Wykr. 11. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Czy Pani/Pana zdaniem
program Rodzina 500+ powinien zosta¢ catkowicie zlikwidowany?”

= Zdecydowanie nie
Raczej nie
Raczej tak

= Zdecydowanie tak

= Nie mam zdania

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.

Wykr. 12. Struktura badanych oséb wedtug odpowiedzi na pytanie ,Czy Pani/Pana zdaniem
program Rodzina 500+ powinien zosta¢ catkowicie zlikwidowany?”
oraz Srednie® wskazan wedtug liczby dzieci

100% 4

80%

0% 18.6%

19.4% 3 e Nie mam zdania
60% . 7 decydowanie tak

50% . Raczej tak

Odsetek
Srednia

40% Raczej nie

30% 7 decydowanie nie
20% e Srednie

10%

0%
1 dziecko, n=120 2 dzieci, n=265 3 lub wiecej dzieci.
n=180

a Skala: 1 - zdecydowanie nie, ..., 4 - zdecydowanie tak.
Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie autorskiego badania ankietowego.
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5. Wnioski i rekomendacje

Podsumowujac, nalezy w pierwszej kolejnosci uzna¢, ze cel programu Rodzina 500+
zapisany w Ustawie z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu
dzieci jest realizowany. Jest to ujete w artykule 4, ust. 1 powyzszego aktu prawnego,
gdzie widnieje zapis, ze ,celem $wiadczenia wychowawczego jest czg$ciowe pokrycie
wydatkow zwigzanych z wychowywaniem dziecka, w tym z opieka nad nim i zaspo-
kojeniem jego potrzeb zyciowych” (Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy pan-
stwa w wychowywaniu dzieci).

Wiréd najwazniejszych wnioskéw plynacych z analizy zebranych w przeprowa-
dzonym badaniu danych warto wskaza¢ nastepujace, ktore zostang niekiedy opa-
trzone krotkim komentarzem:

o niewielki odsetek respondentéw uznal, ze program Rodzina 500+ mial wplyw na
ich decyzje prokreacyjne — w tym wzgledzie wskazane byloby szersze przebadanie
tej prawidtowosci, aby postaraé sie wyjasni¢ m.in. czy negatywna narracja poja-
wiajaca si¢ w niektorych mediach w stosunku do programu nie wplywala na oba-
wy, by przyznawac si¢ do tego, ze program stanowil motyw dla prokreacji, lub czy
by¢ moze w ogdle respondenci nie sa chetni by przyznawac sie, ze podjecie decyzji
o0 zostaniu rodzicem bylo oparte na motywacji finansowej;

o deklaracje o wplywie programu Rodzina 500+ na decyzje prokreacyjne pojawiaty
sie czesciej wérod osob, o ktdrych mozna domniemywad, ze cechujg sie statusem
spolecznym postrzeganym nierzadko jako nizszy (wieksza liczba dzieci, nizszy po-
ziom wyksztalcenia, zamieszkiwanie na wsi, zta sytuacja materialna);

e znaczna czg¢$¢ spoleczenstwa raczej rozumie $wiadczenie jako ,sfinansowanie”
kosztéw utrzymania dzieci, a nie ,dofinansowanie” — co sugerowaloby, ze by¢
moze sposob komunikowania o programie wyrabia w opinii publicznej wyobra-
zenie jakoby mial w calo$ci pokrywaé wspomniane koszty;

e program Rodzina 500+ nie spowodowal znaczacej zmiany sytuacji rodzicow na
rynku pracy;

e program Rodzina 500+ mial duzy wplyw na poprawienie sytuacji materialnej
rodzin, zwlaszcza tych, w ktdrych jest co najmniej trojka dzieci;

e istnieje wysokie poparcie dla utrzymania programu (ktére jednak z roku na rok
nieznacznie maleje) — w tym wypadku warto regularnie monitorowaé poziom po-
parcia, gdyz dostepne dane pokazuja, ze jednak z roku na rok da sie dostrzec ten-
dencje spadkowa w tym wzgledzie. Poparcie to wyglada nastepujaco: 2016 r. -
80%, 2017 r. - 77%, 2019 r. - 75%, 2021 r. — 73% (CBOS, 2021).

Jesli chodzi o rekomendacje sformulowane na podstawie przeprowadzonego ba-
dania to dotycza one przede wszystkim dwdch obszardéw: z jednej strony kwestii
monitorowania i pomiaru przebiegu programu i jego efektéw oraz aktualnych opinii
i oczekiwan jego odbiorcow, a z drugiej, kwestii komunikacji i ksztalttowania przeka-
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zu na temat programu. Dlatego za zasadne nalezy uznaé, po pierwsze, kontynuowa-
nie i poglebienie badan, ze szczegdlnym uwzglednieniem zréznicowania responden-
tow wedlug cech spoleczno-demograficznych. Po drugie, niezbedna jest biezaca,
systematyczna ewaluacja efektywnosci programu pod wzgledem jego efektow socjal-
nych i demograficznych. Towarzyszy¢ jej powinno prognozowanie dzietnosci i kon-
dycji rodzin z uwzglednieniem wplywu programu. Po trzecie, za potrzebne nalezy
uzna¢ monitorowanie programu pod wzgledem jego percepcji i postrzegania przez
odbiorcow oraz opini¢ publiczng, a takze analizowanie wizerunku programu kreo-
wanego w mediach. Po czwarte, nalezy prowadzi¢ i modyfikowaé zarzadzanie ko-
munikacja nt. programu w oparciu o aktualne dane — np. przeprowadzenie kampanii
pomagajacej rodzinom poznanie idei programu w kontekscie celu programu zapisa-
nego w ustawie. Po piate, nalezy zadba¢ o jak najszybsze wdrozenie Strategii Demo-
graficznej, a w szczegdlnoéci wprowadzenie tych rozwigzan, ktére maja na celu zli-
kwidowanie zdiagnozowanych barier dla dzietnosci. Po szdste, w kontekscie ,,po-
dwdjnego” oddzialywania programu, warto oddzielnie ocenia¢ jego efekty proro-
dzinne oraz pronatalistyczne — program niewatpliwie wykazuje istotne efekty proro-
dzinne, rozumiane jako poprawienie sytuacji i potencjatu rodzin w kontekscie two-
rzenia kapitatu ludzkiego. Po siédme, nalezy zapewnia¢ warunki dla utrzymania
programu, rozwazajac w dalszej kolejnosci jego waloryzacje.

Podsumowujac cato$¢ analiz i rozwazan podjetych w niniejszym rozdziale, nalezy
stwierdzi¢, ze program Rodzina 500+, stanowi na pewno swoisty przetom w historii
polskiej polityki rodzinnej. Jako narzedzie, ktére ma dziala¢ efektywnie, niewatpliwie
wymaga regularnej ewaluacji, nie tylko pod wzgledem jego konstrukeji, ale takze
zmieniajgcego sie na przestrzeni lat kontekstu, w ktérym na pierwszym planie nalezy
zwraca¢ uwage na opinie i oczekiwania tych osob, ktdre juz sg rodzicami, oraz tych,
ktérzy stanowig grupe rodzicow potencjalnych. Im staranniej takie dane bedzie si¢
udawalo gromadzi¢ i umiejetnie przetwarzaé, tym wieksze beda szanse, ze nie tylko
efektywnos$¢ samego programu, ale calej polityki rodzinnej — stanowigcej przeciez
system naczyn potaczonych - bedzie rosta.

Bibliografia

Bartnicki, S., Alimowski M. (2022). W poszukiwaniu demograficznych efektéw rzgdowego pro-
gramu Rodzina 500 Plus. Studia Socjologiczne. 1 (244), 193-219, DOI: 10.24425/st5.2022.140601.

Bozewicz, M. (2019). Program Rodzina 500+ po trzech latach funkcjonowania. https://www.cbos.pl
/SPISKOM.POL/2019/K_052_19.PDF.

Brzezinski, M., Najsztub, M. (2017). The impact of ,Family 500+” Programme on household
incomes, poverty and inequality, Social Policy. 1 ENG/2017,16-25.

Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS). (2021). Program Rodzina 500 plus po pieciu latach
funkcjonowania. Komunikat z badan, 29/2021.

73


https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_052_19.PDF
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_052_19.PDF

Rodzina - wyzwania na XXI wiek

Centrum Badania Opinii Spolecznej.(CBOS) (2017). Rodzina PLUS. Sytuacja polskich rodzin
i oceny polityki prorodzinnej, Opinie i diagnozy 37.

Gromada, A. (2018). Czemu stuzy program Rodzina 500 plus? Analiza celéw polityki publicznej
i polityki partyjnej, Ruch prawniczy, ekonomiczny i socjologiczny, Rok LXXX, z. 3, 231-244.

Isanski, J., Michalski, M. A., Szwarc, K., Seredynska-Abou, Eid R. (2021). Fertility potential and
child benefits questioned: Polish migration in the UK and changes of family policies in Poland;
Migration Letters; Vol 18 no 4. https://doi.org/10.33182/ml.v18i4.1165.

Kucharska, P. (2020). Ocena skutecznoéci programu Rodzina 500+ w zakresie ograniczenia ubd-
stwa i zwigkszenia dzietnosci w Polsce, Zeszyty Naukowe UEK 5 (989), 83-100. https://doi.org
/10.15678/ZNUEK.2020.0989.0505.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej (2021a.) Rodzina 500+.5 lat Programu.
https://www.gov.pl/web/rodzina/raport-5-lat-Programu-rodzina-500, ostatni dostep 28.03.2022.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej (2021b). Rodzice o Programie Rodzina 500 Plus:
Dla nas to realne wsparcie. (https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzice-0-500-dla-nas-to-realne
-wsparcie, 10.12.2021, ostatni dost(;p 28.03.2022.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej (2022). Rodzina 500 plus. https://www.gov.pl/web
/rodzina/rodzina-500-plus, 03.02.2022, ostatni dostep 28.03.2022.

Panek, T. (red.) (2020). Statystyka spoleczna. Procesy spoleczne, Zrodla danych i metody analizy.
Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne.

Paradysz, J. (2018). Polityka rodzinna wobec aktualnej sytuacji demograficznej Polski. W:
J. Hrynkiewicz, J. Witkowski, A. Potrykowska (red.). Fazy rozwoju rodziny a polityka spoteczna.
(s. 26-59). Rzgdowa Rada Ludnosciowa.

Paradysz, J. (2021). Recenzja ksigzki Statystyka spoleczna. Procesy spoleczne, Zrédta danych i meto-
dy analizy pod redakcja Tomasza Panka. Wiadomosci Statystyczne. The Polish Statistician,
66(11), 64-68.

Powroty.gov.pl. (2020). Swiadczenie wychowawcze Rodzina 500 plus. https://powroty.gov.pl
/-/swiadczenie-wychowawcze-rodzina-500-plu-1.

Roguska, B. (2021). Program Rodzina 500 plus po pieciu latach funkcjonowania. Komunikat
z badann CBOS 29/2021. https://cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_029_21.PDF.

Rzadowa Rada Ludnosciowa. (2017). Sytuacja demograficzna Polski.

Sowa, A. (2016.) Family 500+: A new family income-supporting benefit in Poland. ESPN Flash
Report, 45. https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=16077&langId=en.

Szreder, M. (2016). Metody i techniki sondazowych badan opinii. Polskie Wydawnictwo Ekono-
miczne.

Szymkowiak, M. 2020. Podejscie kalibracyjne w badaniach spoteczno-ekonomicznych. Wydawnic-
two Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu.

Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci, Dz. U. 2016 poz. 195.

74


https://doi.org/10.33182/ml.v18i4.1165
https://doi.org/10.15678/ZNUEK.2020.0989.0505
https://doi.org/10.15678/ZNUEK.2020.0989.0505
https://www.gov.pl/web/rodzina/raport-5-lat-programu-rodzina-500
https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzice-o-500-dla-nas-to-realne-wsparcie
https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzice-o-500-dla-nas-to-realne-wsparcie
https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzina-500-plus
https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzina-500-plus
https://powroty.gov.pl/-/swiadczenie-wychowawcze-rodzina-500-plu-1
https://powroty.gov.pl/-/swiadczenie-wychowawcze-rodzina-500-plu-1
https://cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_029_21.PDF
https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=16077&langId=en

Jacek Kowalewski?

Sytuacja demograficzna wojewodztwa wielkopolskiego
z uwzglednieniem obrazu rodzin i realizacji programoéow
polityki spotecznej

1. Wprowadzenie

Sytuacja demograficzna wojewddztwa wielkopolskiego, na tle innych wojewddztw,
jawila sie do niedawna jako wzglednie dobra. Dodatnie saldo zaréwno przyrostu
naturalnego, jak i migracji powodowalo staly wzrost liczby ludnosci. Punktem
zwrotnym okazal sie rok 2020, gdy po raz pierwszy odnotowano zmniejszenie si¢
populacji w Wielkopolsce. Spadek ludnosci w wojewoddztwie byl prognozowany
przed demograféw, jednakze zgodnie z prognoza powinien wystapi¢ dopiero w po-
towie dekady. Efekty zwigzane z pandemig COVID-19 doprowadzily do wczesniej-
szego pojawienia si¢ ujemnego przyrostu demograficznego.

Jednoczeénie obserwujemy nasilenie migracji, ktére wykazujg duzg dynamike
i mogg istotnie wplywaé na liczbe ludnodci, jej strukture oraz rozmieszczenie.
W prezentowanym artykule aspekty z nimi zwigzane nie s szerzej rozwijane, gdyz
jego celem jest przedstawienie podstawowych zmian o charakterze demograficznym,
ktére zaszly w wojewddztwie w okresie ostatnich 20 lat oraz zarysowanie statystycz-
nego obrazu rodzin w Wielkopolsce oraz pewnych charakterystyk ich dotyczacych.
Zawarto takze w nim podstawowe informacje o zainteresowaniu programami
wsparcia dla rodzin posiadajacych dzieci.

2. Sytuacja demograficzna wojewddztwa wielkopolskiego

Wojewodztwo wielkopolskie z liczbg ludnosci 3 491 410 (stan na 30 VI 2021 r.) jest
trzecim pod wzgledem liczby mieszkancdw wojewodztwem w Polsce (po mazowiec-
kim i $§lgskim). Stanowi to 9% ludnosci catego kraju. Od czasu powstania wojewddz-

2 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Instytut Informatyki i Ekonomii llosciowej; Urzad Statystyczny
w Poznaniu. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5533-6706.
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twa w ramach reformy administracyjnej w 1999 r., liczba mieszkancodw zwigkszyta
sie 0 151 tys. 0s6b (wykr. 1). Liczba kobiet na 100 mezczyzn wynosi 105,5, co jest
wskaznikiem nizszym niz $rednia dla kraju (107). Od momentu powstania woje-
wddztwa mozna zaobserwowad, ze zmniejsza si¢ udzial mieszkancéw obszardéw kla-
syfikowanych jako miejskie (z 57,9% na 53,7%), co najczesciej wigzane jest z proce-
sami suburbanizacji (mapa 1).

Wykr. 1. Ludno$¢ wojewodztwa wielkopolskiego w latach 1999-2020 (stan w dniu 31 XII)
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Mapa 1. Rozmieszczenie ludnosci w wojewoddztwie wielkopolskim (2019)

Pita

Zrédto: opracowano w Osrodku Statystyki Miast Urzedu Statystycznego w Poznaniu na podstawie Zinte-
growanej Bazy Populacji.
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Rozmieszczenie terytorialne ludnos$ci Wielkopolski (mapa 2) charakteryzuje sie
gesta siecig osadniczg i stosunkowo duzym rozproszeniem. Ludno$¢ aglomeracji
poznanskiej (rozumianej jako funkcjonalne obszary miejskie - FUA!) wynosi
1 009 tys., co stanowi zaledwie 29% calej ludnosci wojewodztwa.

Mapa 2. Zmiana liczby ludnosci w wojewddztwie wielkopolskim wedtug gmin w 2020 .
w stosunku do roku 2000
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+18,6 tys.
Kernik
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W nawiasach podano liczbe gmin.

Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Rozpatrujgc zmiany, jakie zaszty w liczbie ludnosci w poszczegoélnych jednostkach
terytorialnych, mozna zauwazy¢, ze najwieksze ubytki nastapily w duzych miastach
(mapa 2).

W poréwnaniu do roku 2000, ludnos$¢ Poznania zmniejszyta si¢ o 50,2 tys. oséb,
Kalisza o 11 tys., a Konina o 10,1 tys. Z kolei najwieksze przyrosty odnotowano
w gminach znajdujacych sie w sgsiedztwie duzych miast. I tak liczba ludnoséci gmin
Komorniki, Dopiewo, Kérnik wzrosta w tym samym okresie o ponad 16 tys. oséb.
W 21 gminach liczba ludnosci w ciggu 20 lat wzrosta o wiecej niz o Y. Dla takich
gmin jak Dopiewo, Komorniki czy Rokietnica, Kornik, Kleszczewo oznacza to po-
dwojenie liczby ludnosci w omawianym okresie. W tym samym okresie w 80 gmi-

"Functional Urban Area (szerzej patrz http://stat.gov.pl/statystyka-regionalna/badania-regionalne/urban
-audit-250/).
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nach, nastgpil spadek liczby ludnosci. Swiadczy to o duzej dynamice zmian roz-
mieszczenia terytorialnego ludnosci, nawet jezeli wiekszo$¢ tego ruchu odbywa sie
w ramach aglomeracji.

Na zmiang liczby ludno$ci wojewddztwa wplywa zaréwno przyrost naturalny, jak
i migracje. Oba zjawiska zostang szczegdtowo opisane w dalszej czgéci opracowania.

2.1. Przyrost naturalny

Przyrost naturalny jest roznicg liczby urodzen zywych i liczby zgonéw. Od powsta-
nia wojewddztwa do polowy 2020 r. byt on w Wielkopolsce dodatni (wykr. 2).
W latach 2000-2020 przybylo z tego tytutu 105 tys. mieszkancdw. % tego przyrostu
zwigzane jest z obszarami klasyfikowanymi jako wiejskie.

Warto zauwazy¢, ze do roku 2014 liczba zgondéw w skali calego wojewddztwa
wykazywala si¢ do$¢ duzg stabilnoécig (rocznie 30-33 tys.). Po roku 2014 pojawit sie
trend wzrostowy liczby zgonéw, ktory odzwierciedlal zmiany w strukturze ludnosci
powigzane z procesami starzenia si¢ populacji. W roku 2020 liczba zgondw przekro-
czyla 40 tys., co jest zwigzane z pandemia COVID-19. Wyraznie to wida¢ na wykr. 3,
ktéry przedstawia zgony w wojewodztwie wielkopolskim w ukladzie tygodniowym.
Pierwsza fala obserwowana wiosng 2020 r., praktycznie nie spowodowata zauwazal-
nego wzrostu liczby zgonéw. Dopiero druga fala zachorowan z jesieni 2020 r., spo-
wodowata podwojenie liczby zgonéw w pazdzierniku i listopadzie 2020 r. w stosun-
ku do obserwacji z poczatku roku. Podwyzszony poziom zgondw utrzymywat sie do
poczatku maja 2021 r., z trzecig kumulacjg w 14 tygodniu tegoz roku. Kolejny zau-
wazalny wzrost liczby zgonéw mozna zaobserwowa¢ od poczatku pazdziernika 2021.
Ich poziom, w momencie redagowania artykutu (marzec 2022), nadal utrzymuje si¢
na podwyzszonym poziomie (liczba zgondéw tygodniowych jest wyzsza o okoto 100)
w stosunku do danych z poczatku pandemii.

Liczba urodzen charakteryzowala si¢ duzym zréznicowaniem w poszczegdlnych
latach (33 tys. — 41 tys.), w duzej mierze odzwierciedlajac przesuniecia w piramidzie
demograficznej.
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Wykr. 2. Przyrost naturalny w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.
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Wykr. 3. Zgony wedtug tygodni w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Mapa 3. Przyrost naturalny na 1000 ludnosci w wojewoédztwie wielkopolskim w 2020 r.

Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.
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Identyfikujac przestrzennie przyrost naturalny, nalezy zauwazy¢, ze wysokie do-
datnie jego saldo utrzymuje si¢ na obszarach sgsiadujacych z Poznaniem i w gmi-
nach zachodniej i potudniowo-zachodniej czesci wojewodztwa (mapa 3). W 2020 r.
w 44 gminach (na 226 gmin w wojewo6dztwie) odnotowano przyrost naturalny na
poziomie powyzej 1%o, a w niektérych gminach (Kleszczewo, Komorniki) przekro-
czyl on nawet 10%o. Gmina Kleszczewo byla gming o najwyzszym przyroscie natu-
ralnym w kraju (12,4%o).

Przewaga liczby zgonéw nad liczbg urodzen terytorialnie powigzana jest ze
wschodnig i pélnocno-zachodnia cze¢$cia wojewddztwa. Najnizsze ujemne saldo
przyrostu naturalnego (ponad 10%o ) odnotowano dla gmin Dobra i Chodéw.

W latach 2000-2020 urodzito si¢ 779 tys. Wielkopolan (wykr. 4), co oznacza, ze
mieszkancy urodzeni po 1999 r. stanowig 22% populacji. Wahania w poziomie uro-
dzen powigzane s3 ze zmianami we wspolczynniku dzietnoéci kobiet, czyli liczbie
urodzonych dzieci przypadajacych na jedna kobiete w wieku rozrodczym (15-
49 lat). W 2020 r. w Wielkopolsce wspdtczynnik ten wynosit on 1,507 i od roku 2017,
gdy osiagnal wartos¢ maksymalng 1,579, wykazuje tendencje malejacg (wykr. 5).
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Wykr. 4. Urodzenia zywe w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS.

81



Rodzina - wyzwania na XXI wiek

Wykr. 5. Wspotczynnik dzietnosci kobiet w wojewddztwie wielkopolskim

e

1,8
1,6

1,4
1,2
1,0
0,8
0,6
0,4
0,2
0,0
r{\«

PP LIFTLELESLS OO
A AT AT AT AT AT A 4D AT D AP

Demografowie wskazujg, ze do odtworzenia struktury demograficznej, powyzszy
wspodtczynnik powinien ksztaltowac¢ si¢ na poziomie co najmniej 2,1. W Polsce taki
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Zrédto: dane GUS.

poziom wspdlczynnika odnotowano ostatnio na poczatku lat 80. ubieglego wieku.
Poziom wskaznika dzietnosci w Polsce w 2020 r. wynidst 1,378 i jest to warto$¢ niz-
sza niz $rednia w panstwach europejskich. Najnizszy poziom tego wspolczynnika
(1,22) odnotowano w roku 2003. Mozna twierdzi¢, ze niska dzietno$¢ jest przypadto-
$cig krajow rozwinietych, gdyz wspélczynnik dzietnosci kobiet w Unii Europejskiej
ksztaltuje si¢ na poziomie 1,5, ale takie uogdlnienie nie oddaje zmiennosci zjawiska.
Dla przykladu omawiany wspotczynnik dla Irlandii i Francji w analogicznym okresie
ksztaltowal sie na poziomie zblizonym do 2,0.

Kolejnym skfadnikiem majacym wplyw na liczbe urodzen jest liczba kobiet
w wieku gotowosci do macierzynstwa, ktéry w statystyce utozsamia sie z wiekiem
15-49 lat. W Wielkopolsce mozna zauwazy¢ tutaj wysoce niekorzystne zmiany. Po-
mimo wzrostu liczby ludnosci, w latach 2000-2020 liczba kobiet zdolnych do rozro-
du zmalala o 70,7 tys. (spadek o blisko 8%), co jest wynikiem przesuni¢¢ w pirami-
dzie demograficznej (wykr. 6).
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Wykr. 6. Liczba kobiet w wieku 15-49 lat w wojewddztwie wielkopolskim
tys.
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Zrédto: dane GUS.

Zjawiskiem, ktore ma istotny wplyw na spadek liczby urodzen i obnizenie wspdt-
czynnikéw plodnosci jest obserwowany od dluzszego czasu wzrost wieku $rodkowe-
go matek. I tak w roku 2002 przecigtny wiek rodzacej Wielkopolanki wynosit
26,5 lat, podczas gdy w 2020 r. wynosit juz 30,2 lat (wykr. 7). Mozna zauwazy¢, ze
obnizenie wspdlczynnika nie dotyczy wszystkich grup wiekowych. Kobiety w wieku
30-39 lat rodza nawet wiecej dzieci niz w latach 90. i na poczatku wieku. Jednakze
przed rokiem 2000 najwiecej dzieci rodzity kobiety w wieku 20-24 lata. Obecnie
wigcej dzieci rodzg nawet kobiety w wieku 30-34 lat. Ten efekt odlozenia w czasie
macierzynstwa ma kluczowe znaczenie dla globalnego obnizenia wspdtczynnika
dzietnosci.
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Wykr. 7. Wiek srodkowy matek w latach 2002-2020 w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS.
2.2, Migracje

Wielkopolska jest jednym z nielicznych wojewddztw, ktore w okresie ostatnich kil-
kunastu lat miata nie tylko dodatni przyrost naturalny, ale takze dodatnie saldo mi-
gracji? (wykr. 8). Caly czas utrzymuje sie dodatnie saldo migracji z innych woje-
wddztw, z tendencjg rosnacg od 2016 roku. Apogeum tych migracji zostato odnoto-
wane w roku 2007. Charakterystyczne jest, ze ujemne saldo migracji zagranicznych,
zmienilo si¢ po roku 2014, na co miata wptyw zasadniczo sytuacja w Ukrainie.

Wyjazdy zagraniczne mialy dwa okresy zwigkszonych pozioméw — w latach
2006-2008 oraz w latach 2013-2014.

2 Niewielkie ujemne saldo migracji odnotowano w roku 2015, ale nalezy mie¢ na uwadze, ze w tym roku ze
wzgledu na problemy techniczne, saldo migracji zagranicznych zostato przyjete na poziomie roku 2014.
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Wykr. 8. Saldo migracji w wojewddztwie wielkopolskim
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Uwaga. W przypadku migracji zagranicznych dla 2015 r. przyjeto dane z2014 .
Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

85



Rodzina - wyzwania na XXI wiek

3. Prognoza ludnosci wojewodztwa wielkopolskiego

Opracowana przez GUS (2014) Prognoza ludnosci do roku 2050 opiera si¢ na szeregu
zalozen, z ktorych najwazniejsze, z uwzglednieniem specyfiki wojewddztwa wielko-
polskiego, mozna stresci¢ nastepujaco (wykr. 9):

- dalszy wzrost przecietnego dalszego trwania zycia mezczyzn o prawie 6 lat (80 lat

w 2030 r.), za$ kobiet o 3 lata (84 lata w 2030 r.),

- poprawa wspolczynnika dzietnosci, majgca swoje odzwierciedlenie w jego wzro-

$cie do poziomu 1,7 w roku 2030,

- utrzymanie si¢ dodatniego salda migracji dla wojewddztwa wielkopolskiego (co
roku +1 tys. osob).

Prognozy majg rézne aspekty. Jedna z nich jest prognoza ostrzegawcza, ale warto
zauwazy¢, ze pomimo ukazania drastycznych zmian, prognoza demograficzna spo-
rzadzona przez GUS nie jest scenariuszem najbardziej pesymistycznym. Jej zaloZenia
byly przedmiotem konsultacji szerokiego grona specjalistow reprezentujacych sro-
dowisko naukowe. Uwagi ekspertow oraz recenzentéw pozwolily na wybdr scenariu-
sza zaloZen uznanego za najlepiej okreslajacy prawdopodobny rozwdj ludnosci Pol-
ski w perspektywie kilkudziesigciu lat, ktdry mozna okresli¢ jako umiarkowanie
optymistyczny.

Wykr. 9. Prognoza ludnosci w wojewddztwie wielkopolskim
Dane rzeczywiste Prognoza
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Z prognozy wynika, ze do roku 2050 ludnos¢ Polski zmniejszy si¢ o 4,5 mln oséb
(o okoto 12%). Jedynie w czterech wojewodztwach (malopolskim, mazowieckim,
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pomorskim i wielkopolskim) nastgpi okresowy wzrost liczby ludnosci. W wojewodz-
twie wielkopolskim trwaly spadek liczby mieszkancéw byl prognozowany od roku
2025. Sytuacja zwigzana z pandemig COVID-19 spowodowala, ze juz w 2020 r. od-
notowano ujemny przyrost naturalny. Jest mozliwe, ze pandemia przy$pieszyta pro-
ces wejécia w okres trwalego ujemnego przyrostu naturalnego®. Przy przyjetych zalo-
zeniach, w roku 2050 Wielkopolan bedzie mniej o 228 tys. w poréwnaniu do roku
2020, tj. mniej 0 6,5%.

Wykr. 10. Ludnos¢ wojewddztwa wielkopolskiego wedtug ptci i wieku (stan w dniu 31 X1l 2020
i prognoza na 2050)
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

3 Prezentowana prognoza nie uwzglednia wptywu na strukture demograficzng zagranicznych migracji
obserwowanych w ostatnich latach.
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Prognozowane s takze dramatyczne zmiany w strukturze demograficznej
(wykr. 10). Zmiany te dotycza wszystkich kategorii wieku. Nalezy oczekiwaé, ze
zmniejszy si¢ liczba ludnosci we wszystkich grupach wieku ponizej 60 lat. Najwiek-
sze ubytki beda dotyczyly ludno$ci w wieku ok. 35 lat. Nalezy rowniez oczekiwad, ze
w okresie kilkudziesieciu lat zmniejszg sie fluktuacje wynikajace z efektu powojenne-
go wyzu demograficznego. Oczekiwany jest takze znaczacy przyrost ludnosci powy-
zej 55 roku zycia.

W zakresie przestrzennej alokacji ludnoéci prognozowana jest kontynuacja proce-
séw suburbanizacyjnych i depopulacji obszaréw peryferyjnych. Do roku 2030 lud-
no$¢ Poznania moze sie zmniejszy¢ o dalsze 28 tys. osob, a Konina o kolejne 10 tys.
W tym samym czasie spodziewany jest wzrost populacji Komornik o ponad 9 tys.
a Dopiewa o ponad 7 tys. 0sob. (mapa 4).

Mapa 4. Prognozowany ruch naturalny ludnosci w wojewddztwie wielkopolskim
w latach 2020-2030
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Zmiany w strukturze demograficznej oddzialywuja takze na rynek pracy
(wykr. 11). Od 10 lat obserwuje sie spadek ludnosci w wieku produkcyjnym. Z tego
punktu widzenia, najkorzystniejsza sytuacja byla w roku 2010, gdy 2/3 ludnosci
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Wielkopolski (ponad 2,2 mln) bylo w wieku produkcyjnym. Od tego czasu omawia-
na kategoria ludno$ci zmniejszyta sie w wojewddztwie o 148 tys. i do 2030 r. progno-
zuje sie, ze ubedzie kolejne 62 tys. osdb. Ma to swoje odzwierciedlenie w obrazie
rynku pracy, ale warto zwroci¢ uwage, ze w tym samym okresie na podstawie bada-
nia aktywnosci ekonomicznej (BAEL) odnotowano wzrost liczby pracujacych, ktd-
rych przyrost odzwierciedlat wyniki badan dotyczacych naptywu migrantéw.

Wykr. 11. Ludnos¢ w wieku produkcyjnym w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

4, Obraz rodziny w badaniach statystycznych

Przez rodzing w badaniach GUS (2021a, 2021b) rozumie si¢ zesp6l oséb wyodreb-
nionych w ramach gospodarstwa domowego na podstawie kryteriéw biologicznych,
wychodzac od najmlodszego pokolenia. Wyrdznia sie nastepujace typy rodzin: mat-
zenstwo bez dzieci, malzenstwo z dzie¢mi, partnerzy bez dzieci, partnerzy z dzie¢mi,
samotna matka z dzie¢mi, samotny ojciec z dzie¢mi (wykr. 12).

Jako dziecko okresla sie osobe w kazdym wieku, ktdra pozostaje w gospodarstwie
domowym wraz z obojgiem lub jednym z rodzicéw. Do dzieci zalicza si¢ rowniez
pasierbow oraz dzieci przysposobione.
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W wojewddztwie wielkopolskim liczbe rodzin szacowano na 989 tys. (NSP 2011).
Blisko polowe stanowily rodziny z dzie¢mi, a % malzenstwa bez dzieci. Polowa ro-
dzin z dzie¢mi posiadala jedno dziecko.

Wykr. 12. Struktura rodzin
WIELKOPOLSKIE

e o

POLSKA
)
1,
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %
I Matzefistwa bez dzieci B Matzehstwa z dzieémi
Partnerzy bez dzieci Partnerzy z dzie¢mi
Bm Matki z dziecmi B Ojcowie z dzieémi

Zrédto: dane GUS.

Obserwujgc zmiany w zakresie liczby malzenstw, mozna zauwazy¢, ze juz od roku
2012 liczba malzenstw rozwigzywanych zaczeta przewyzszaé liczbe malzenstw zawie-
ranych (wykr. 13), a ta luka zaczeta sie powigkszaé po roku 2018. Pandemiczny rok
2020 przynidst zmniejszenie si¢ liczby malzenstw o ponad 7 tys. Jednocze$nie wzro-
sta mediana wieku 0séb wstepujacych w zwigzek malzenski — dla kobiet z 24,0 lat
w roku 2002 do 28,2 lat w roku 2020. W tym samym czasie mediana wieku pana
mlodego wzrosta z 26,1 do 30,3 lat.
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Wykr. 13. Malzenstwa zawarte i rozwigzane w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Wryraznie wzrasta liczba malzenstw rozwiazywanych przez rozwod. W roku 2002
odnotowano 3755 rozwodéw w Wielkopolsce, a w roku 2016 bylo juz ich ponad
6 tys. (wykr. 14), co oznaczalo, ze w 30% rozwigzywanie malzenstw dokonywalo si¢
wlasnie t3 droga. Pandemia spowodowala, ze w roku 2020 wystapil gwaltowny spa-
dek liczby rozwoddw, ale nalezy to wigza¢ z obostrzeniami pandemicznymi, ktore
ograniczyly dostep do sadéw i liczbe orzekanych wyrokdw. Analogiczny spadek
odnotowano w zakresie zawieranych malzenstw.
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Wykr. 14. Malzenstwa rozwigzane przez rozwéd w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Wykr. 15. Mafzenstwa istniejace w wojewddztwie wielkopolskim
tys.

830

825 /, 4"-"--—""'--..“~._‘

/ N\

815

810 A”'

805 A”'

800

795

790 . ‘ ‘ ‘ , , , , , , , — — , T

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
201
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.
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Najwigksza liczbe istniejacych malzenstw w Wielkopolsce, na poziomie 830 tys.,
odnotowano w latach 2010 i 2011. Od tamtego czasu obserwuje si¢ powolny spadek
ich liczby (wykr. 15).

Innymi miernikami obrazujacymi zmiany w zakresie zachowan zwigzanych
z zakladaniem rodziny i rodzicielstwem jest udzial zawieranych malzenstw o charak-
terze wyznaniowym oraz udzial urodzen dzieci pozamalzenskich. I tak jeszcze na
poczatku wieku w Wielkopolsce malzenstwa wyznaniowe stanowily blisko 80%
wszystkich zawieranych malzenstw. Obecnie wskaznik ten jest na poziomie 56%
i charakteryzuje sie stala, malejaca tendencjg (wykr. 16).

Wykr. 16. Malzenstwa wyznaniowe (procent zawieranych matzenstw ogétem)
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

Systematycznie ro$nie procent urodzen pozamatzenskich. W roku 2002 dotyczylo
to co dsmego dziecka, podczas gdy w roku 2020 juz 30% urodzen zywych stanowity
dzieci pozamatzenskie (wykr. 17). Oba wskazniki odzwierciedlaja dynamike zmian
spolecznych zachowan kulturowych, ktére majg trwalg tendencje, a charakter zmian
jest dlugotrwaly.
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Wykr. 17. Urodzenia zywe pozamalzenskie (procent urodzen zywych ogétem)
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Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.

5. Programy wspierajace rodziny z dzie¢mi
w wojewoddztwie wielkopolskim

Procesy demograficzne charakteryzuja sie duzg inercjg i wszelkie zmiany maja cha-
rakter dlugoterminowy. Wiedza o wystepujacych tendencjach i przewidywanych
zmianach powinna stanowi¢ podstawe do poglebionej analizy w celu okreslenia
przyczyn wystepujacych zjawisk. W dalszej kolejnosci powinna stanowi¢ motywacje
do podjecia strategicznych dziatan, ktdre jezeli nie sg w stanie zmieni¢ niekorzyst-
nych trendéw, to mogloby przynajmniej ostabi¢ ich niekorzystne efekty.

Ponizej przedstawiono zakres pomocy i zainteresowania wybranymi programami,
dedykowanymi dla rodzin posiadajacych dzieci w Wielkopolsce*. Zaliczono do nich:
e Karte Duzej Rodziny;

e odliczenia od podatku lub zwrot nieodliczonej kwoty ulgi prorodzinnej,

e preferencyjne opodatkowanie dochodéw przystugujacym osobom samotnie wy-
chowujacym dzieci;

e Program 500+.

Karta Duzej Rodziny to system znizek i dodatkowych uprawnien dla rodzin wie-
lodzietnych (tj. z minimum tréjka dzieci) zardwno w instytucjach publicznych, jak

4 Poniewaz nie jest celem artykutu opisanie wszystkich dziatarn wspierajacych rodziny z dzie¢mi, skoncen-
trowano sie na najpopularniejszych i powszechnych programach.
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i w firmach prywatnych. Posiadacze KDR majg mozliwo$¢ tanszego korzystania
z ofert m.in. branzy spozywczej, paliwowej, bankowej czy rekreacyjnej. System zni-
zek cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem. W 2020 r. Karte Duzej Rodziny
posiadalo w wojewddztwie wielkopolskim 111,6 tys. rodzin, podczas gdy w 2017 r.
bylo to 38,5 tys. (prawie 3-krotny wzrost; wykr. 18). W kraju liczba rodzin posiadaja-
cych KDR zwigkszyta si¢ w tym czasie z 417,0 tys. do 1,0 miliona. Wzrost ten wiaze
sie nie tylko z coraz wigksza liczbg podmiotéw ja honorujacs, ale takze ze zmianami
w zakresie jej wydawania.

Wykr. 18. Rodziny posiadajace Karte Duzej Rodziny w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

Ulga prorodzinna to jeden z najwazniejszych benefitow zwigzanych z odliczenia-
mi podatkowymi. Z danych Ministerstwa Finanséw wynika, ze w 2019 r. liczba dzie-
ci, na ktore dokonano odliczenia od podatku (lub przystugiwal zwrot nieodliczonej
kwoty ulgi prorodzinnej) w wojewddztwie wielkopolskim wyniosta 660,6 tys., czyli
0 4,1% wiecej niz w 2016 roku (wykr. 19). W kraju zaobserwowano w tym czasie
nieco mniejszy przyrost stosowania tej ulgi (o 1,8% do 6,5 mln dzieci).
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Wyker. 19. Liczba dzieci, na ktére dokonano odliczenia od podatku lub przystugiwat
zwrot nieodliczonej kwoty ulgi prorodzinnej w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane Ministerstwa Finansow.

Osoba samotnie wychowujaca dziecko ma prawo do skorzystania z preferencyj-
nego sposobu opodatkowania, ktéry pozwala jej uzna¢ dziecko jako cztonka rodziny
i rozliczy¢ si¢ facznie z nim. Tq osoba moze by¢ rodzic badz prawny opiekun, ktéry
w roku podatkowym samotnie, tj. bez wsparcia drugiego z rodzicow, wychowuje
dziecko. W 2019 r. 50,4 tys. podatnikow skorzystato z takiej formy opodatkowania
dochodéw i bylo ich o 5,4% mniej niz w 2016 r. (w kraju odpowiednio 518,0 tys.,
tj. 0 7,2% mniej) (wykr. 20).
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Wykr. 20. Liczba podatnikéw korzystajacych z preferencyjnego opodatkowania dochodéw
przystugujacego osobom samotnie wychowujacym dzieci
w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane Ministerstwa Finansow

Program Rodzina 500+ jest dlugofalowym wsparciem kierowanym przede
wszystkim do rodzin biologicznych, ale réwniez do rodzinnej pieczy zastepczej
i placowek opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego. Przecigtna miesigczna
liczba rodzin otrzymujacych $wiadczenie wychowawcze w 2019 r. wyniosta 240,7 tys.
(liczac w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca), podczas gdy $redniomiesieczna liczba
rodzin pobierajacych to $wiadczenie w 2017 r. uksztaltowala sie na poziomie
252,9 tys. (w kraju odpowiednio 2,4 mln i 2,5 mln rodzin) (wykr. 21, 22).

Od 1 lipca 2019 r. $wiadczenie wychowawcze przystuguje na kazde dziecko do
ukonczenia 18. roku zycia, bez wzgledu na dochdd osiagany przez rodzing. W 2020 r.
przecietna miesieczna liczba dzieci, na ktdre rodziny otrzymaly swiadczenie wycho-
wawcze (wlacznie z dzie¢mi w rodzinach zastepczych i rodzinnych domach dziecka,
na ktére pobierany byt dodatek wychowawczy, w placdwkach opiekunczo-
wychowawczych typu rodzinnego, na ktére pobierany byt dodatek do zryczaltowanej
kwoty oraz w pozostalych placowkach, na ktore pobierany byl dodatek w wysokosci
$wiadczenia wychowawczego) wyniosta 653,1 tys., czyli o 70,1% wiecej niz w 2017 r.
W Polsce liczba dzieci, na ktére pobierane bylo $wiadczenie uksztaltowala sie na
poziomie 6,5 mln 0sdb i zwigkszyta si¢ w tym czasie 0 69,1%.
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Wykr. 21. Przecietna liczba rodzin pobierajacych swiadczenie w ramach programu Rodzina 500+
w wojewddztwie wielkopolskim
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Zrédto: dane z BDL GUS.

Wykr. 22. Liczba dzieci, na ktére pobierane byto $wiadczenie w ramach programu Rodzina 500+
w wojewoddztwie wielkopolskim?
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a Dotyczy dzieci: na ktdre rodziny otrzymujg swiadczenie w rodzinach zastepczych i rodzinnych domach
dziecka; na ktére pobierany byt dodatek wychowawczy; w placdwkach opiekurniczo-wychowawczych typu
rodzinnego, na ktére pobierany byt dodatek do zryczattowanej kwoty; w pozostatych placéwkach, na ktére
pobierany byt dodatek w wysokosci swiadczenia wychowawczego.

Zrédto: dane GUS, opracowano w Urzedzie Statystycznym w Poznaniu.
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6. Podsumowanie

W Wielkopolsce nastepujg przelomowe zmiany demograficzne. Z jednej strony dy-
namicznie zmieniajg sie¢ wspdlczynniki, ktore sa pochodna zmian w strukturze de-
mograficznej i uwidaczniania procesow starzenia si¢ spoteczenstwa. Wystepuja prze-
stanki do stwierdzenia, ze weszliSmy juz w okres trwalego ujemnego przyrostu natu-
ralnego. Obserwujemy takze postepujace procesy dotyczace zmiany rozmieszczenia
ludnosci, ktére wigza sie zasadniczo z suburbanizacja i depopulacja obszaréw peryfe-
ryjnych. Majg one charakter trwaly i dlugofalowy.

Jednym z kluczowych elementéw opisywanych jako drugie przejscie demogra-
ficzne jest zmiana zachowan spoltecznych i modeli w zakresie funkcjonowania ro-
dzin. W artykule zarysowano pewne tendencje, ktoére obrazujg te zmiany w $wietle
danych statystycznych. Dane te przedstawiajg przemiany takie, jakie byly obserwo-
wane przed kilkudziesieciu laty w krajach Europy zachodniej. Dalsza poglebiona
analiza tych zjawisk bedzie mozliwa w oparciu o opracowywane dane ze spisu po-
wszechnego. Juz teraz mozna zauwazy¢, ze zmiany zachodzace w strukturze demo-
graficznej wplywaja na zmniejszenie liczby malzenstw w Wielkopolsce, obserwowa-
ne od 2012 roku.

Kryzys demograficzny jest wyzwaniem, ktore wyzwala szereg inicjatyw i progra-
moéw, majacych na celu wspieranie rodzin wychowujacych dzieci i zachecanie do ich
posiadania. Poniewaz celem artykulu nie jest ocena ich efektywnosci, ograniczono
sie do przedstawienia zakresu beneficjentéw kluczowych projektow w wojewddztwie
wielkopolskim, ktdre sa definiowane jako prorodzinne. Niniejszy artykul przygoto-
wany na konferencje pt. Rodzina - wyzwania na XXI wiek ma charakter wprowadza-
jacy do poglebionej dyskusji w tej materii.

Procesy demograficzne charakteryzuja si¢ duzg inercjg i wszelkie zmiany maja
charakter dlugoterminowy. Przemiany, ktére obserwujemy maja dynamiczny cha-
rakter, gdyz obecnie ujawniajg si¢ negatywne efekty (coraz wiekszy udzialu ludzi
starszych, spadek liczby ludnosci w wieku produkcyjnym, spadek liczby dzieci), kto-
rych przyczyny pojawily si¢ kilkadziesiagt lat wczedniej. Pandemia COVID-19 takze
odcisngla swoje pietno, zauwazalne w skali statystycznej. Juz teraz obserwujemy
spadek diugosci zycia, a uwzglednienie tych zmian niewatpliwie wptynie na progno-
zowang strukture demograficzng.

Kolejnym elementem istotnie wplywajacym na obraz przyszlego spoleczenstwa sa
procesy migracyjne. Widzimy, ze sa one bardzo intensywne, a jednoczesnie trudne
do precyzyjnego bezposredniego pomiaru w obowigzujacych uwarunkowaniach
formalno-prawnych. Skala rzeczywistych migracji oraz przewidywanie ich trwalosci

jest kluczowe dla nowych prognoz demograficznych.
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Wszystko to stawia to przed statystyka publiczng szereg wyzwan o charakterze
metodologicznym i badawczym. Tym bardziej, ze wiele wskazuje na to, Ze zachodza-
ce zmiany beda w najblizszych latach nadal bardzo dynamiczne.
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Iwona Przybyt?

Proces doboru matrymonialnego
a decyzje prokreacyjne w perspektywie
socjologicznej

1. Wprowadzenie

Kobietom rozwazajacym ,,za” i ,przeciw” decyzji o macierzynstwie proponuje si¢, by
odpowiedzialy sobie na kilka pytan w zakresie: kwestii finansowych (czy mam za-
bezpieczenie finansowe? kiedy chce wroci¢ do pracy?), oceny zrddet wsparcia spo-
tecznego (jaka mam pomoc wsrod bliskich? czy mieszkam w miejscu przyjaznym
rodzicom?) oraz tozsamosci osobistej (czy jestem gotowa na to, jak zmieni si¢ moje
cialo? czy moge zrezygnowac ze swej niezaleznosci?). Z perspektywy socjologa, nau-
kowo zajmujacego sie uwarunkowaniami procesu konstruowania bliskich zwigzkow
interpersonalnych, zdecydowanie brakuje tutaj pytania, ktére kobieta rozwazajgca
decyzje o macierzynstwie rowniez powinna sobie zada¢, a mianowicie: czy poten-
cjalny ojciec mojego dziecka jest czlowiekiem dojrzalym, godnym zaufania, odpo-
wiedzialnym i zaangazowanym w tworzony przez nas zwigzek dtugotrwaly? W per-
spektywie socjologicznej (Slany, Szczepaniak-Wiecha, 2003; Kwak, 2014) podkresla
sie, ze dla zachowan prokreacyjnych jednostki istotne sg trzy obszary dzialan doty-
czacych: $ciezki edukacyjnej, kariery zawodowej i kariery malzenskiej. By mie¢ dzieci
mlody czlowiek musi znalez¢ cztery bazowe rozwigzania. Po pierwsze, musi znalez¢
zatrudnienie, polega¢ na partnerze lub na transferze zasitkow, bo to pozwala opuscié
dom rodzinny. Po drugie, musi wej$¢ w zwigzek kohabitacyjny lub matzenski. Po
trzecie, para musi znalez¢ miejsce dla wspdlnego Zycia i po czwarte, przynajmniej
jeden dorosty powinien pracowa¢ i mie¢ staly dochdd, a kobieta powinna mie¢ moz-
liwo$¢ uzyskania ruchomych godzin pracy, aby mdc opiekowaé si¢ dzieckiem.
Wskazane wyzej rozwigzanie drugie, tj. ztozony proces konstruowania zwigzku in-

2 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Socjologii.
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8468-6254.
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tymnego i zakladania rodziny przez mlodych dorostych, rzadko lokuje sie w glow-
nym nurcie dyskusji demograféw na temat krzywej dzietnosci. Warto jednak z kilku
wzgledoéw poswieci¢ temu zagadnieniu nieco uwagi. Z biologicznego punktu widze-
nia, koszty reprodukeji ponoszone przez kobiety s nieporéwnywalnie wigksze niz
mezczyzn. Psycholog ewolucyjny David Buss (2007) postawil teze, ze kobiety roz-
waznie gospodaruja dobrem, jakim jest ich warto$¢ reprodukcyjna — wybidrczo
i ostroznie dobierajg partnera na ojca swoich dzieci, by nie trwoni¢ cennych zaso-
béw. Na decyzje o tym, czy zosta¢ rodzicem ma wplyw gama czynnikéw i zjawisk
o réznorodnym charakterze, niemniej przyjmuje¢ zalozenie, ze to, czy macierzyn-
stwo/ojcostwo stanie si¢ dla mlodego pokolenia zadaniem w ogéle mozliwym do
zrealizowania zalezy od wyznawanych przez nie wartoéci, rodzaju cech i kompetencji
posiadanych i zarazem poszukiwanych u partnera zyciowego, obowigzujacych na
rynku matrymonialnym regul selekgji, a takze od prawidtowosci przebiegu (trajekto-
rii) znajomosci prowadzacej do matzenstwa. W niniejszej analizie skupig si¢ na pro-
cesie doboru do zwigzkéw formalnych, poniewaz z ustalen socjologéw i psycholo-
gow (m.in. Kwak, 2014; Janicka, 2006) wynika, ze funkcjonowanie w malzenstwie
zwieksza prawdopodobienstwo podejmowania decyzji prokreacyjnych, a w $wiado-
mosci spolecznej nadal silnie obecna jest regula: ,,malzenstwo zawiera si¢ po to, by
mie¢ dziecko”. Poza tym, to malzonkowie — nie kohabitanci czy single — sg podda-
wani spotecznej presji rozrodczej i jak dotad w Polsce, wlasnie w malzenstwach
przychodzi na $wiat zdecydowana wigkszo$¢ dzieci, tj. 73,6% - zgodnie z danymi
Gléwnego Urzedu Statystycznego (2021).

Dyskusja na temat przyczyn ujemnego przyrostu naturalnego toczy sie w sytuacji,
gdy instytucja malzenstwa traci na spotecznym znaczeniu. Demografowie rejestrujg
coraz bardziej dynamiczny proces zmian podejscia do formowania zwigzkéow for-
malnych (Szukalski, 2013; Paradysz, 2017). Po 1990 r. gotowo$¢ Polakéw do wste-
powania w malzenstwo obnizyla sie¢ radykalnie, do czego w znacznym stopniu przy-
czynit sie nacisk na pierwszenstwo potrzeb jednostkowych. Analiza wspétczynnikéw
zawierania malzenstw przez panny i kawaleréw w Polsce, przeprowadzona przez
Jana Paradysza pokazuje, ze ,w ciagu ostatniego pietnastolecia [tj. w latach 2000-
2015 - przyp. aut.] intensywno$¢ zawierania matzenstwa, mierzona wielkoscig TNR,
zmienila si¢ bardzo mocno, opadajac az do poziomu TNR=60 panien na 100 kobiet
i 55 kawaleréw na 100 mezczyzn w 2015 roku” (Paradysz, 2017: 185). Piotr Szukalski
w bardzo obrazowy sposdb wskazuje, ze na poczatku pierwszej dekady XXI w. ,,je-
dynie 55% mlodych ludzi decyduje si¢ na formalne zwiazanie si¢ z kims” (2013: 51).

Przedmiotem analizy uczynie wartosci wspdtczesnej mlodziezy oraz obowigzujace
na rynku matrymonialnym zinstytucjonalizowane wzory doboru w zderzeniu z po-
waznymi wyzwaniami w trakcie poszukiwania partnera zyciowego i zawigzywania
trwatego zwigzku, przed jakimi staje dzisiaj mlody cztowiek w Polsce.
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2. Miejsce matzenstwa i rodziny w hierarchii wartosci
wspotczesnej mtodziezy

Konfrontacja wynikéw socjologicznych badan empirycznych w odniesieniu do sity
atrakcyjnosci instytucji matzenstwa we wspotczesnym spoleczenstwie polskim (m.in.
Baniak, 2010, 2016; Biernat, Sobierajski, 2007; Zargba, 2010; Uklanska, Kotowska-
-Wjcik, Choczynski, 2020; Kawinska, Wroblewska-Skrzek, Linek, 2020), a zarazem
analiza diugofalowych trendéw demograficznych: krzywej malzenstw i dzietnosci,
moze wzbudza¢ powazny dysonans. Z jednej strony — malzenstwo, jako instytucja,
bylo i nadal jest silnie akceptowane przez Polakéw. Od wielu lat z badan socjologicz-
nych wytania si¢ obraz polskiego spoleczenstwa jako nowoczesnego, ale przywigza-
nego do tradycji rodzinnych, gdzie malzenstwo i rodzicielstwo odgrywa nadal bar-
dzo duzg role. Dla przykladu, ogélnopolskie badanie Pracowni Badawczej Polskiego
Pomiaru Postaw i Wartosci (PPPiW), funkcjonujacg przy Instytucie Nauk Socjolo-
gicznych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, przeprowa-
dzone w 2009 r. na préobie badawczej liczacej 1600 respondentéw przez zesp6t bada-
czy od kierownictwem Slawomira Zareby (2010) pokazalo, ze ponad 90% Polakow
nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze malzenstwo jest przestarzalg instytucjg. Warto
podkresli¢, ze postawy wobec malzenstwa nie s3 zréznicowane plcig respondentéw,
ich wyksztalceniem, przynalezno$cia zawodows, ani $rodowiskiem zamieszkania.
Z cytowanych badan wynika, ze mlodzi, wyksztalceni Polacy, mieszkajacy w duzych
miastach, jakkolwiek nie majg ustalonych przekonan o wartosci zycia w matzen-
stwie, to odczuwajg potrzebe zrealizowania sie¢ w zwigzku formalnym. Mtodzi ludzie,
stajacy u progu podejmowania kluczowych decyzji zZyciowych, dotyczacych tworze-
nia rodziny czy wtasnej plodnosci, pytani przez socjologéw o swoje plany na przy-
szto$¢ w zdecydowanej wiekszosci ujmuja w nich zawarcie $lubu (zob. Biernat,
Sobierajski 2007; Dyczewski, 2009; Baniak, 2010, 2016; Kwak, 2014), postrzegajac
malzenstwo jako wysoko oceniang instytucje, rdwniez w znaczeniu stylu zycia dla
siebie. Zwigzek malzenski jest zatem atrakcyjng forma zycia pary i ceniong warto$cia.
Dobrym przykltadem omawianych trendéw sg roéwniez najnowsze badania hierarchii
wartoéci wspoélczesnej mlodziezy przeprowadzone w 2020 r. przez Pracownie
Badawczg PPPiW. Badania objely 621 osob w wieku 18-29 lat, z czego 78% proby
stanowily kobiety. Gdzie lokowalo si¢ zalozenie rodziny i posiadanie dzieci? Na
pierwszym miejscu w hierarchii wartosci jest samorealizacja, dazenie do realizacji
swoich planéw (94% wskazan), na kolejnych: dalsze ksztalcenie si¢ (89%), zwigzek
z druga osobg (87%), spokojne i stabilne zycie z rodzing (80%) oraz budowanie ka-
riery zawodowej i osiaganie wysokiego standardu zycia (79%). Wartos¢, jaka jest
posiadanie dzieci znalazla sie na 7. miejscu (65% wskazan).

Dla kobiet pochodzacych najczeéciej z matych miast i ze wsi znacznie czesciej niz
dla mezczyzn ceniong wartoécig w zyciu byt zwigzek z drugg osobg — wida¢ to wy-
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raznie w odpowiedziach zdecydowanie pozytywnych - takie zdanie wyrazito 62%
kobiet i 43% mezczyzn. Na posiadaniu dzieci ankietowanym kobietom réwniez zale-
zalo czeéciej — w sumie 77% w stosunku do 66% ankietowanych mezczyzn. Te wyni-
ki sg istotne w kontek$cie dalszych rozwazan i warto je zaakcentowa¢: to kobiety
czedciej wskazujg warto$¢ zwigzku z drugg osobg i warto$¢ posiadania dzieci.

3. Spoteczne mechanizmy i kryteria doboru matrymonialnego

W procesie doboru matrymonialnego dochodzg do glosu czynniki natury emocjo-
nalno-psychicznej, ekonomicznej i spotecznej, a dodatkowo selekeja jest utrudniona
przez sam fakt, Ze na rynku matrymonialnym kobiety i mezczyzni muszg konkuro-
wac z przedstawicielami wlasnej plci. Pomimo pogladu panujgcego w obecnych cza-
sach o dominacji romantycznych uczu¢ (milo$¢) nad racjonalng kalkulacjg korzysci
i strat to z badan naukowych nad rynkiem matrymonialnym wynika, iz tak nie jest
(Domanski, Przybysz, 2007). Lokowanie uczu¢ w konkretnej osobie, zakochanie sie¢
w niej, dokonuje sie z pewnymi spolecznymi prawidlowo$ciami. Socjolodzy przy-
puszczajg, iz punktem wyjscia doboru jest jednak podobienstwo cech obiektywnych
(poziom wyksztalcenia, wykonywany zawod, pochodzenie spoteczne i $rodowisko-
we, wyznawana religia, pochodzenie etniczne), na gruncie ktérych ksztaltuje sie
podobienstwo cech intrapersonalnych. Mechanizmy wyboru wspoéimalzonka po-
rzadkuje typologia autorstwa Matthijsa Kalmijna (1998), obejmujaca trzy gléwne
czynniki wplywajace na wzory doboru: cechy indywidualne przysztych wspdtmal-
zonkow, ograniczenia strukturalne i nacisk instytucjonalny.

Jakie cechy indywidualne partnera zyciowego decyduja o jego wyborze? Kto jest
atrakcyjny na rynku matrymonialnym? Wyniki badan przeprowadzonych wsréd 680
0sob, ktore zawarly zwigzek malzeniski w Polsce po 1945 r. wyraznie wskazuja, ze
podejmujac decyzje o zwiazaniu sie z kim$ na stale pod uwage bierze si¢ te jego ce-
chy, ktore gwarantujg harmonijne wspoélzycie w malzefistwie oraz umiejetne wypel-
nianie rdl rodzicielskich - bez wzgledu na dekade zawarcia malzenstwa (Przybyl,
2017). Najwyzej lokowaly sie: dobro¢, czyli zyczliwos¢ w stosunku do partnera -
oferowanie mu pomocy, otaczanie go troska i opieka oraz odpowiedzialno$¢, praco-
wito$¢ i zaradnos¢. Wspolczesna mlodziez przy wyborze partnera Zyciowego zwraca
szczegolng uwage na: cechy charakteru (98% wskazan), dojrzalos¢ emocjonalng
i spoteczng (96%), stalos¢ w uczuciach (96%), zaangazowanie uczuciowe (95%) oraz
podobienstwo pogladéw i postaw (79%) (Kawinska, Wroblewska-Skrzek, Linek,
2020). Badania wlasne (Przybyl, 2017) pozwalaja na wniosek, ze dla zachowan ma-
trymonialnych wazniejsze od osiggniecia ,odpowiedniego” wieku, czasu trwania
znajomosci, zakonczenia edukacji, sytuacji mieszkaniowej czy mozliwosci samo-
dzielnego utrzymania si¢ jest znalezienie partnera o odpowiednich cechach charakte-
ru i osobowosci. Podstawowym warunkiem podjecia decyzji o $lubie - przy czym
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warto zauwazy¢, ze wigcej kobiet niz mezczyzn kladzie nacisk na ten aspekt w proce-
sie selekeji — jest w opinii mtodych ludzi nalezyte rozpoznanie atutéw i wad partnera.
Na kolejnych miejscach znalazly sig: wilasna dojrzalo$¢ oraz obecno$é¢ zaufania
w zwigzku. Przez dojrzalo$¢ rozumie sie umiejetnos¢ przyjecia odpowiedzialnosci za
siebie i za partnera, umiejetno$¢ samodzielnego podejmowania decyzji, racjonalnos¢,
umiejetno$¢ radzenia sobie z emocjami, bycie dorostym. Wskazane tu cechy indywi-
dualne decydujg o tym, ze zwigzek przetrwa. W opinii wspdlczesnej mlodziezy, bez
wzgledu na ple¢, gwarantem stabilno$ci zwigzku/malzenstwa sa przede wszystkim:
umiejetno$¢ rozmawiania ze sobg (100% wskazan), umiejetnos¢ dzielenia sie swoimi
problemami i troskami (99%), odczuwanie satysfakgji z bycia razem (98%), umiejet-
no$¢ osiggania kompromiséw (97%) i dzielenie si¢ obowigzkami rodzinnymi (93%)
(Kawinska, Wrdblewska-Skrzek, Linek, 2020). Deklaracje mtodziezy wyraznie wska-
zuja na obecno$¢ zmiany kulturowej w obszarze selekcji matrymonialnej — na pierw-
szy plan wysuwaja si¢ kompetencje migkkie (m.in. skuteczne porozumiewanie sie,
umiejetno$¢ wspolpracy, umiejetnoéé rozwigzywania konfliktéw i argumentowania
wlasnych racji, a takze asertywno$¢ i radzenie sobie z krytyka) oraz partnerstwo
w realizacji rél rodzinnych. Bez tych kompetencji trudno dzisiaj wypelnia¢ role spo-
teczne wynikajace z funkcjonowania we wspdlnocie malzensko-rodzinnej. Dane
uzyskane przez zespo6l z Pracowni Badawczej PPPiW dodatkowo stanowig bardzo
wazng wskazowke, jakie znaczenie mlodziez przypisuje dzisiaj instytucji matzenstwa.
W jej odczuciu to przystan dajgca poczucie stabilizacji, zrozumienia, gwarantujgca
wspolodczuwanie i wspoétdziatanie w rolach.

W analizie mechanizméw doboru podkresla sie, ze poszukiwania partnera do
zaloZenia rodziny przebiegaja na specyficznych dla danej kultury ,,rynkach matry-
monialnych”, jak np. szkola, sgsiedztwo, miejsce pracy, bary lub kluby (Kalmijn,
1998). Wiliam Goode w latach 60. ubieglego wieku, opisujac proces selekcji kandy-
datéow do malzenstwa zauwazyl, ze rzadzi si¢ on podobnymi zasadami, co system
rynkowy (1964). W zaleznosci od kultury rézni sie nie tylko tym, kto kontroluje
przebieg transakgji, ale takze regutami samej wymiany i wzgledna oceng réznych
przymiotéow kandydatéw do malzenstwa. W rzeczywistosci, nie ma tu catkowitej
dowolnosci. Podobnie, jak w ramach wymiany gospodarczej, na rynku matrymo-
nialnym wspolistniejg mniejsze, ,lokalne” rynki, w ktorych funkcjonuja tylko te
jednostki, ktére posiadajg uprawnienia do uczestnictwa w konkretnej puli. Dopiero
w ramach tych mniejszych rynkéw obowigzuje znaczna dowolnos¢ wyboru (Goode,
1964). Na przyktad, umawianie si¢ na randki z partnerami o okreslonych cechach
spoteczno-demograficznych, co skutkuje stosunkowo czestszym zawieraniem mal-
zenstw homogamicznych dowodzi, ze randkowanie nie jest jedynie formga rekreacji,
czy sposobem spedzania czasu wolnego. Proces ,,przesiewania” kandydatow i wigza-
nia si¢ w pary kreuje pule 0s6b pozadanych, ktére w przyblizeniu majg taks sama
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warto$¢ na rynku matrymonialnym. Badania Michela Bozona i Francois Hérana
(1989), Richarda Lamparda (2007) a takze prowadzone w Polsce (Przybyt, 2017)
wskazuja, ze specyficzne miejsca czy areny, na ktérych spotyka sie partneréw zycio-
wych zaleza od: norm kulturowych, pochodzenia regionalnego i srodowiskowego
partneréw, pochodzenia spolecznego, przynaleznosci do kategorii zawodowej oraz
kohorty wiekowej. Miejsce pierwszego spotkania, a zarazem selekcja partneréw od-
bywa sie w kontekscie kulturowym i spotecznym, i nawet w dobie indywidualizmu,
nie jest autonomicznym procesem wolnym od ograniczen. Pojecie swobody wyboru
jest w tym przypadku pojeciem wrecz nieadekwatnym. Przedstawiciele klasy wyzszej
spotykaja przyszlego wspotmalzonka w przestrzeni wyselekcjonowanej, zawierajacej
uwarunkowane kulturowo i statusowo procedury selekcyjne. Sa to miejsca pracy,
szkoly, uczelnie, stowarzyszenia, wolontariaty, miejsca spedzania zorganizowanego
czasu wolnego lub zorganizowanej aktywnoéci kulturalnej. Odwrotnie robotnicy -
znajdujg partnera w miejscach publicznych, tj. na ulicy, w dzielnicy, w sklepie,
w kinje. Osoby pochodzenia chlopskiego i robotniczego mieszkajace we wsiach
i malych miastach, a zarazem gorzej wyksztalcone (do poziomu $redniego), czgéciej
spotykaja przyszlego wspdtmalzonka w sasiedztwie i dzieki wspolnej sieci znajo-
mych. Réznice w proporcjach spotkan w réznych kategoriach miejsc przedstawicieli
wszystkich klas mozna zatem tlumaczy¢ odmiennymi stylami zycia, prowadzacymi
z kolei do réznego poziomu zaangazowania w okreslone aktywnosci.

Niemniej, wraz z wybuchem rewolucji informatycznej i zwigkszeniem mobilnosci
przestrzennej jednostek, ulegt zmianie ksztalt i rozmiar rynku matrymonialnego,
zwigzanego dotad tylko z zajmowang przestrzenig geograficzng. Wida¢ bardzo wy-
raznie, ze spada rola sieci powigzan rodzinnych w budowaniu dtugotrwatych zwigz-
kéw uczuciowych. Takze przestrzen fizyczna (np. sgsiedztwo, wspdlnie uzytkowana
przestrzen publiczna w miejscu zamieszkania) odgrywa dzisiaj coraz mniejszg role
w zawigzywaniu diady. Potwierdzaja to réwniez wyniki najnowszych badan prowa-
dzonych wsréd miodziezy na temat metod poszukiwania partnera zyciowego. Kobie-
ty 1 mezczyzni poszukujg potencjalnego wspoimatzonka gtéwnie w ramach grup
przynaleznosci, tj. na uczelni, w miejscu pracy — 73% wskazan, nastepnie przez zna-
jomych/rodzine (61%), w pubach, klubach, restauracjach (31%) oraz w przestrzeni
online (przez aplikacje randkowe — 23% i portale randkowe — 5%) (Kawinska, Wrob-
lewska-Skrzek, Linek, 2020). Wspolczesnie korzystanie z internetu jest elementem
codzienno$ci mtodych ludzi, zatem konkretne aplikacje i portale randkowe nalezy
traktowa¢ po prostu jako dodatkowg kategorie w miejscach wyselekcjonowanych na
rynku matrymonialnym. Wbrew pozorom, sie¢ internetowa jest rowniez przesigk-
nieta cechami statusowymi uzytkownikéw. Autoprezentacja poszukujgcych partnera
zyciowego w $wiecie wirtualnym wiaze sie przeciez z podkreslaniem tradycyjnych
zrédet tozsamosci, jak np. poziomu wyksztalcenia czy kategorii zawodowej oraz
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wyznawanych wartoséci (np. bycie katolikiem czy ateista). Zatem réwniez w sieci
interakcje sg ksztaltowane przez spoteczne, kulturowe i cielesne (waznym atrybutem
jest nadal wyglad) do$wiadczenia jednostek. W kontekscie niniejszych rozwazan
warto zaprezentowa¢ wyniki badan, opublikowane przez Jana Skopka, Floriana
Schulza i Hansa-Petera Blossfelda (2011), ktére potwierdzaja, ze homofilia pod
wzgledem wyksztalcenia jest dominujagcym mechanizmem doboru partneréw na
portalach randkowych. Po oszacowaniu dostepnych w sieci partneréw (tzw. ograni-
czenia strukturalne), gléwnym czynnikiem decydujacym o nawigzaniu kontaktu (lub
jego zerwaniu) jest reguta preferowania osob o zblizonym poziomie wyksztalcenia.
Co wiecej, poziom homofilii wzrasta wraz z jego poziomem, a opisana prawidlowo$¢
ma zwigzek z plcig randkujacego. Badania pokazuja, ze zwiazki wysoko wyksztalco-
nych kobiet z mezczyznami gorzej wyedukowanymi sg rzadkie, co jest spowodowane
gtéwnie niechecig kobiet do tego typu relacji (Skopek, Schulz, Blossfeld, 2011; Lewis,
2016). Z drugiej strony, mezczyzni nie odczuwajg dyskomfortu, utrzymujac kontakt
z kobieta nizej wyksztalcona.

Podsumowujac te cz¢$¢ opracowania nalezy zaznaczy¢, ze pochodzenie spoteczne,
poziom wyksztalcenia oraz kategoria zawodowa sg czynnikami o wielkim znaczeniu
w procesie doboru matrymonialnego i wlasnie w wyniku obecnosci okreslonych
regul rzadzacych selekcjg na rynku matrymonialnym, ksztattuje sie struktura dystan-
séw spotecznych.

Paradoksalnie, pomimo zwiekszenia autonomii jednostki w procesie doboru ma-
trymonialnego i zaniku ,inwigilacji” zakochanych przez rodziny pochodzenia, zna-
lezienie odpowiedniego partnera do malzenstwa nie jest zadaniem tatwym. Zasad-
nym wydaje sie w tym miejscu odwotanie do ekonomicznej teorii doboru i matzen-
stwa Gary’ego Beckera (1990), w ktorej prawidtowosci zachowan zmierzajacych do
malzenstwa sprowadzono do kilku zalozen. Becker przyjat po pierwsze, ze jednostki
same decyduja o tym, kiedy wej$¢ na rynek matrymonialny, a nastepnie prowadza
poszukiwania odpowiedniego partnera, ktére majg charakter kalkulacji korzysci
i kosztéw. Ponadto zalozyl, ze poszukiwania beda tym dluzsze, im bardziej zrézni-
cowani s3 potencjalni partnerzy, gdyz wtedy oczekuje sie wigkszej korzysci z dodat-
kowego poszerzania puli. W spoleczenstwach dynamicznych i bardziej zréznicowa-
nych malzefstwo zawiera si¢ pézniej. Zdaniem Beckera poszukiwania moga przyj-
mowa¢ forme kohabitacji, wolnych zwigzkéw lub wydluzonego okresu ,,chodzenia
ze sobg”.

W socjologicznej literaturze przedmiotu zwraca si¢ juz powszechnie uwage, ze
o ile malzenstwo jest uwazane przez mlodziez za wazne, o tyle poprzedza je czesto
forma kohabitacji i jest zawierane w pdzniejszych latach zycia niz byto to w pokole-
niu wczesniej. Wigze sie to z odwrdceniem kolejnosci istotnych zdarzen demogra-
ficznych. Z danych opublikowanych przez Filipa Schmidta (2015) wynika, ze do-
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$wiadczenia ludzi mlodych w wieku 18-29 lat w tym obszarze sa bogate i zréznico-
wane — co drugi badany byl co najwyzej w jednym zwigzku intymnym, co trzeci miat
za sobg trzy zwiazki, a co dziesigty deklarowal, ze byt co najmniej w pigciu tego typu
relacjach. Praktykowanie kohabitacji przedzargczynowej jako odpowiedz na potrze-
be znalezienia partnera ,idealnego” i wyeliminowania tym samym ewentualnych
niepowodzen w przyszloséci, sprzyja wzrostowi wieku, w jakim zawiera sie¢ malzen-
stwo. Analiza trajektorii wspolczesnych zwigzkéw prowadzacych do malzenstwa
potwierdza zaloZenia ekonomicznej teorii doboru w odniesieniu do wydtuzania
poszukiwan w sytuacji zréznicowania partneréw. Badania wlasne przyniosty dowody
na to, ze doswiadczanie kohabitowania wydiuza okres przedslubny o okoto 3,5 roku
(Przybyl, 2017), co potwierdza teze, ze kohabitacja jest wazng, a moze nawet najwaz-
niejsza przyczyna, nie tylko odraczania decyzji matrymonialnych, ale spadku wskaz-
nika zawierania matzenstw (Kwak, 2014; Kwak, Bienko, 2020). Z drugiej strony,
wielokrotne praktykowanie kohabitacji (tzw. kohabitacja seryjna) w celu znalezienia
»odpowiedniego” partnera paradoksalnie stanowi istotne ograniczenie dla decyzji
o sformalizowaniu kolejnego zwigzku - jest to tzw. ,efekt kohabitacji” (Janicka,
2006; Kwak, 2005). Nalezy tu takze mocno podkresli¢, ze bliski zwigzek, jakim jest
wspolne zamieszkanie i prowadzenie gospodarstwa domowego, w zamierzeniu nie
jest srodkiem do realizacji wspolnych zadan rodzicielskich, ale raczej do poszukiwa-
nia osobistej satysfakcji. Egzemplifikacjg postaw kohabitantéw wobec malzenstwa
i rodzicielstwa moga by¢ odpowiedzi na pytanie otwarte o plany i oczekiwania wobec
zwigzku, zadane przez badaczke bliskich zwigzkéw nieformalnych w Polsce Anne
Kwak. Wtdrna kategoryzacja danych pozwolila na wyrdznienie nastepujacych typow
oczekiwan osob praktykujacych wspolne zamieszkanie bez $lubu: ,,Zwigzek tu i te-
raz”, ,To sie zobaczy”, ,Planowana formalizacja — zwigzek zmierza ku malzenstwu”,
»Nic nie jest planowane — brak plandéw”, ,,Wahania i rozbieznosci oczekiwan”
(Kwak, Bienko, 2020). Powyzsze wyniki mogg stuzy¢ za ilustracje przyczyn zjawiska
nizszej dzietnosci w tego typu bliskich zwigzkach.

Prezentacja regut doboru matrymonialnego miata na celu wykazanie po pierwsze,
ze zardwno proces selekeji, jak i przebieg znajomosci prowadzacej do $lubu podlega-
ja spolecznie okreslonym wzorom regulacji, o ktdrych istnieniu jednostka dowiaduje
sie wowczas, gdy prébuje je obejs¢ lub ztamaé¢, i po drugie, ze s3 one odporne na
zmiany pomimo uptywu czasu. Na rynku nadal obowigzuje nakaz homofilii statuso-
wej pod wzgledem pochodzenia spolecznego, poziomu wyksztalcenia i przynalezno-
$ci zawodowej kobiet i mezczyzn. Przestrzen poszukiwania partnera zyciowego,
ktéry ma posiadaé wysokie kompetencje spoteczne, to miejsca starannie selekcjono-
wane pod wzgledem klasowym, rowniez w internecie. Decyzja o zawarciu malzen-
stwa w warunkach ponowoczesnosci to dokonanie przez jednostke realnego wyboru,
poprzedzonego refleksja i seryjnym kohabitowaniem.
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4, Wybrane mechanizmy kreujace bariery matzenskie
- wyzwania stojace przed mtodymi dorostymi

Na krzywa zawieranych malzenstw w danym spoteczenstwie ma wplyw wiele czyn-
nikow (Szukalski, 2013). Odwotam sie tu jedynie do trzech wybranych, ktére w kon-
tekécie dyskusji na temat kondycji wspoélczesnej rodziny w Polsce majg istotne zna-
czenie: ograniczenia strukturalne na rynku matrymonialnym (obecno$¢ oséb o roz-
nych kapitatach), wartosci pokolenia Ja oraz specyfika socjalizacji w spoleczenstwie
ponowoczesnym.

Pierwszy z wymienionych czynnikéw wprost odnosi si¢ do faktu, ze w strukturze
spoleczno-demograficznej Polski jest coraz wiecej nieposlubialnych mezczyzn.
W raporcie poswieconym problemom mezczyzn w Polsce, opublikowanym przez
Klub Jagiellonski, stusznie zwraca si¢ uwage na poglebiajace si¢ nierownosci, napie-
cia i réznice miedzy plciami:

[c]oraz glebsza polaryzacja wartosci, idei, stylu zycia utrudnia¢ bedzie budowanie relacji
miedzy kobietami i mezczyznami. W efekcie stanowi zapewne duzo istotniejsze zagroze-
nie dla rodziny budowanej w oparciu o zwiazek kobiety i mezczyzny niz wiele proceséw
cywilizacyjnych, na ktérych koncentruja dzi§ swoja uwage $rodowiska katolickie i kon-
serwatywne (Gulczynski, 2016: 8).

Autor raportu zwraca uwage na m.in. zmiany, ktére znaczaco wplynely na po-
wstale w ostatnich 30 latach trwale réznice w statusie kobiet i me¢zczyzn, co w konse-
kwencji sprawia, Ze na rynku matrymonialnym obecni sa przedstawiciele obu pflci
o réznym kapitale ekonomicznym, kulturowym i spolecznym.

Najwazniejsza [zmiang — przyp. aut.], bo silnie przyczyniajaca sie¢ do pozostatych, jest
powstanie duzej roznicy w formalnym wyksztalceniu i kluczowych umiejetnosciach.
Obecnie w Polsce co piaty nastolatek i ,tylko” co dziesigta nastolatka nie posiadaja pod-
stawowych kompetencji w zakresie czytania, a na 10 mtodych mezczyzn z wyksztalce-
niem wyzszym przypada prawie 16 kobiet (Gulczynski, 2016: 10).

Autor cytowanego raportu przytacza sporo danych, z ktérych jasno wynika, ze
w wielu obszarach mezczyzni w Polsce znajdujg si¢ w gorszej sytuacji niz kobiety.
Chlopcy wypadaja znacznie gorzej w testach sprawdzajacych umiejetnosé czytania ze
zrozumieniem - zdobywaja oni §rednio o 10 p.proc. mniej na egzaminie 6smoklasi-
sty z jezyka polskiego i 0 6 p.proc. mniej na egzaminie maturalnym z jezyka polskie-
go na poziomie podstawowym od swoich réwiesniczek. Jak zauwaza Michat
Gulczynski (2016), nie jest to zjawisko wyjatkowe, ale w Polsce roznica jest wigksza
niz $rednia w krajach zrzeszonych w Organizacji Wspolpracy Gospodarczej
i Rozwoju i dotyczy ona szczegélnie stabszych uczniéw. W 1997 r. odsetek kobiet
w wieku produkcyjnym bez wyksztalcenia $redniego przewyzszal odsetek mezczyzn
0 2,7 p.proc. — obecnie roznica ta wynosi 1,5 p.proc. na korzys¢ kobiet, co wynika
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wprost z faktu, ze co roku okoto 20% wigcej kobiet niz mezczyzn zdaje mature. Te
roznice przekladaja sie na fakt, ze kazdego roku ponad 70% (w latach 2010-2011
nawet ponad 90%) wiecej kobiet niz mezczyzn konczy studia wyzsze. Na 100 mto-
dych mezczyzn z wyksztalceniem wyzszym przypada prawie 156 kobiet. Autor ra-
portu ,,Przemilczane nierdwnosci” podkresla, ze brak wyksztalcenia ma negatywny
wplyw na péziniejsze zycie mezczyzn, gdyz niezaleznie od korzysci materialnych,
studia same w sobie stanowig okres socjalizacji odbijajacej sie na klasie spolecznej
i miejscu zamieszkania. Wyzszy poziom wyksztalcenia przektada si¢ réwniez na
poglady i aktywnos$¢ polityczna, zdrowie czy dlugo$¢ zycia. Warto nadmienié, ze
nieréwnoéci strukturalne przyczyniajg sie¢ wtornie do powstawania obaw przed nie-
powodzeniem u mezczyzn usytuowanych na dolnych szczeblach hierarchii spotecz-
nej (I tak mi odmowi, wigc nawet nie podejde”), co stanowi kolejny mechanizm
kreujacy bariery na rynku matrymonialnym.

Wspomniane roéznice plci w zakresie wyksztalcenia nie sg jedynym problemem
strukturalnym utrudniajgcym znajdowanie partneréw zyciowych. Duze znaczenie
dla oséb poszukujacych moze mieé¢ nieréwne geograficzne rozlozenie liczebnosci
kobiet i mezczyzn (Gulczynski, 2021). Jest to sytuacja niekorzystna zaréwno dla
mezczyzn, jak i dla kobiet. Pozostanie na prowingji lub powrdt na nig mtodych mez-
czyzn powoduje spadek ich wartoéci jako potencjalnych mezéw. Jak trafnie pisze
Gulczynski (2021: 49),

[h]asto ,rolnik szuka Zony” nie jest tylko wymystem telewizji — samotno$¢ mezczyzn na
wsiach jest faktem i istotnym problemem spotecznym. W miastach mezczyzn w grupie
wiekowej 30-34 jest juz mniej niz kobiet, a na wsiach - 0 8% wiecej.

I dalej:

Wedlug spisu powszechnego w 2011 r. na wsi zylo 2,2 mln kawaleréw (w wieku co naj-
mniej 15 lat), a w mieécie 3,0 mln. Jednocze$nie na wsi zyto 1,5 mln panien, a w miastach
- 2,6 mln. Oznacza to, ze na wsi mieszkato o 50% wiecej kawaleréw niz panien, a w mia-
stach tylko o 15% wiecej kawaleréw niz panien (Gulczynski 2021: 52).

Polska nie jest jedynym krajem charakteryzujacym si¢ przewaga relatywnie wyz-
szego wyksztalcenia zon. Takimi spoleczenstwami w Europie sa m.in. Ukraina,
Irlandia i kraje skandynawskie. W Polsce - juz na poczatku XX w. — prawie co trze-
cie malzenstwo (30,0% w 2002 r. i 28,8% w 2004 r.) charakteryzowalo sie tym typem
zalezno$ci (Domarnski, Przybysz, 2007). Wobec powyzszego, kobiety s3 zmuszone
zaakceptowad, ze nie znajda partnera o wyzszym wyksztalceniu i zarobkach, a mez-
czyzni to, ze ich partnerka bedzie posiadala wyzszy status spoteczno-ekonomiczny.
Zdaniem Gulczynskiego zmiana ta ma jednak negatywny wplyw na zdrowie psy-
chiczne mezczyzn i zwieksza prawdopodobienstwo rozwodu. Ponadto, obecnie
w Polsce mlode pary, w ktorych kobieta jest lepiej wyksztatcona niz mezczyzna, maja
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mniej dzieci (Gulczynski, 2021). Na marginesie warto zasygnalizowaé, ze wéréd
mezczyzn o najnizszym wyksztalceniu bezdzietnos$¢ siega nawet 40%, co moze sta-
nowi¢ rzeczywista podstawe do obaw ,inceli” (od ang. involuntary celibate) czy tez
po prostu samotnych mezczyzn (Gulczynski, 2021).

W kontekscie ograniczen strukturalnych na rynku matrymonialnym nalezy zwré-
ci¢ uwage na raport Gléwnego Urzedu Statystycznego z 2020 r. (Gulczynski, 2021),
w ktorym dokumentuje si¢ przewage mezczyzn wérod ,,gniazdownikéw”, czyli mio-
dych, bezdzietnych i nieposiadajacych wspotmalzonka oséb mieszkajacych z rodzi-
cami. W 2018 r. zaliczalo si¢ do nich 43% mezczyzn i 29% kobiet w wieku 25-34 lat,
a najczestsza przyczyng trudnosci w usamodzielnieniu sie jest nie tyle konieczno$¢
opieki nad rodzicami, ale zbyt niskie dochody mlodych dorostych. Warto tu wspo-
mnieé, ze czynniki natury ekonomicznej nie zawsze mialy decydujacy wplyw na
liczbe zawieranych malzenstw. Znaczenie aspektu finansowego znaczaco wzrosto dla
tych przedstawicieli mlodszego pokolenia, ktorzy pierwsze decyzje matrymonialne
podejmowali w latach 90. (Kotowska, 1999). Dopiero od polowy lat 90., w obliczu
ztej sytuacji na rynku pracy, masowo wybieranym $rodkiem dostosowawczym byto
odraczanie momentu tworzenia formalnego zwigzku (Szukalski, 2013). Pomimo
poprawy sytuacji ekonomicznej w Polsce w poczatkach XXI w., badania postaw
mlodziezy wobec malzenstwa i rodziny, w tym warunkéw udanego malzenstwa,
prowadzone niezaleznie przez Leona Dyczewskiego (2009) oraz Tomasza Biernata
i Pawla Sobierajskiego (2007) jednoznacznie wskazywaly, zZe nastepuje wzrost postaw
materialistycznych u najmlodszej wiekowo mlodziezy. W zwigzku z powyzszym,
obserwujemy dzisiaj w Polsce wydluzanie sie czasu pozostawania mlodych ludzi
w zaleznos$ci od rodzicow i podnoszenia si¢ granicy wieku, w ktérym mlodzi ludzie
zakladaja wlasne rodziny. Witold Wrzesien (2010) stawia teze, ze obserwujemy dzi-
siaj proces ,zdziecinnienia” mlodziezy, ktdry pozwala jej wygodnie zy¢ i uciekaé
przed odpowiedzialno$cia zwiazang z dorostoécig. Odroczony proces transmisji
mlodosci w dorosto$¢ pozwala mlodziezy bawié sie, uczy¢ si¢ i pracowad, ale nie
wkracza¢ w dorosto$¢ ,,w starym stylu”, uzywajac okreSlenia cytowanego autora.
Przedstawiciele zdziecinnialej mlodziezy to z jednej strony ci, ktdrzy pomimo sukce-
séw zawodowych nadal mieszkajg z rodzicami i panicznie bojg sie usamodzielnienia,
z drugiej strony to ci, ktdrzy po okresie samodzielnosci, czyli po uzyskaniu wyksztal-
cenia i stabilnej pracy, postanawiaja wréci¢ do domu rodzinnego, ktéry odtad trak-
tuja jak hotel, pralnie i restauracje w jednym. Zatem decydujace znaczenie dla decy-
zji matrymonialnych moze mie¢ odczuwany przez polska mlodych dorostych, po-
miedzy dwudziestym a trzydziestym rokiem Zycia, silniej niz kiedykolwiek wczeéniej,
kryzys jednej czwartej zycia (Wrzesien, 2010).

Drugim z trzech wymienionych na poczatku podrozdziatu wyzwan w kontekscie
doboru matrymonialnego s3 wartosci pokolenia Ja. Szukajac odpowiedzi na pytanie,
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dlaczego dzisiaj ludzie mlodzi opdzniajg decyzje matrymonialne lub catkowicie rezy-
gnuja z instytucji malzenstwa, warto pochyli¢ si¢ nad problemem predyspozycji
jednostek do zycia w malzenstwie, (nie)dojrzatosci emocjonalnej i odpowiedzialno-
$ci mlodego pokolenia. Pytani o najwazniejszy powdd pozostawania w pojedynke
single odpowiadaja, ze jest nim niemozno$¢ znalezienia potencjalnego partnera zy-
ciowego z powodu wysrubowanych wymagan (Slany, 2002; Zurek, 2008). Pod ha-
stem ,,odpowiedni” partner moze kry¢ sie wiele charakterystyk. Odczucia badanych
przeze mnie poznanskich narzeczonych oraz mlodych malzonkéw wskazuja, ze dzi-
siaj poszukiwanym partnerem do zwigzku dlugoterminowego jest nie tylko czlowiek
dojrzaly, odpowiedzialny, pracowity, zaradny i godny zaufania, ale przed wszystkim
ten, kto posiada rzadkie kompetencje do zycia we wspélnocie malzensko-rodzinnej,
wymagajacej przedkladania dobra grupy nad dobro jednostki, ofiarowywania siebie
(Przybyl, 2017). Przestanka, ktéra pozwala sadzié, ze proces selekcji matrymonialnej
w tym wymiarze bedzie nastreczal coraz wigcej trudnosci, jest nastepujacy powolny
proces zmniejszania si¢ orientacji prospotecznych na rzecz orientacji egoistycznych
mlodziezy polskiej, wpisujacy si¢ w wizje rzeczywisto$ci, zaproponowang przez Nor-
berta Eliasa (2008), w ktdrej tozsamo$¢ ,,my” zastepuje tozsamos¢ ,ja”. Juz na po-
czatku lat 90. Christopher Lasch (2015), krytykujac przemiany spoteczne w powo-
jennej Ameryce, zwrdcil uwage na fakt, Ze osobowos¢ narcystyczna staje sie dominu-
jacym typem struktury osobowosci w spoleczenstwie, ktore przestaje interesowac sie
przysztoscig. Wyjasniajac wspdlczesny strach przed staroscig i $miercig Lasch kregli
sylwetke narcyza:

posiada matlo sily, dlatego szuka u innych potwierdzenia sensu ja. Potrzebuje by¢ podzi-
wiany za swoje piekno, urok, gwiazdorstwo czy wladze - atrybuty, ktére z czasem prze-
ming. Niezdolny do osiggniecia zadowalajacych sublimacji w formie pracy czy milosci
zauwaza — kiedy jego mlodo$¢ przemija - ze tak niewiele do$wiadczyt. (...) Kiedy ludzie
zdajg sobie sprawe, ze sg niezdolni do zainteresowania si¢ zyciem po $mierci, pragna
wiecznej mlodosci i z tego samego powodu nie dbaja juz o wlasng reprodukcje (2015:
234-235).

Badania przeprowadzone w USA przez zespdt kierowany przez Jean Twenge
i Sare Konrath (Twenge, Konrath, Foster, Campbell, Bushman, 2008) wsrod 16 475
ochotnikéw sposrdd studentéw college’u dowiodly, ze przez trzy dekady (1979-
2006) poziom empatii spadt o 40%, a poziom narcyzmu - czyli wyolbrzymionego
poczucia wlasnej wartosci - w tym samym czasie blyskawicznie wzrastal. Znakiem
rozpoznawczym osobowosci narcystycznej jest glebokie przekonanie o swoim pra-
wie do wszystkiego, koncentracja na swoich pragnieniach i potrzebach bez zastana-
wiania sie, jak wlasne dzialanie moze zrani¢ innych, nawet najblizszych. Dlatego
w kontek$cie rozwazan o dobieraniu sie¢ w pary i decyzjach rodzicielskich przedsta-
wicieli pokolenia Ja warto zaakcentowad, ze
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chociaz narcyz moze funkcjonowaé w codziennym $wiecie i czesto oczarowywac innych
ludzi (...), jego dewaluacja innych, potaczona z brakiem zainteresowania nimi zubaza je-
go zycie osobiste i wzmacnia ,,subiektywne przezywanie pustki”. (...) jest zalezny od tych,
ktorzy nieustannie dostarczaja mu kolejng porcje aprobaty i podziwu. ,Musi przylgnaé
do kogo$, wiodac prawie pasozytnicze zycie”. Jednoczeénie jego strach przed emocjonal-
ng zaleznoscia, razem z jego manipulacyjnym, eksploatacyjnym podejéciem do relacji
osobistych, czyni te relacje bezbarwnymi, podejrzliwymi i gteboko niezadowalajacymi.
(...) Narcyz jest ,,chronicznie znudzony, niespokojny w poszukiwaniu chwilowej intym-
nosci i - emocjonalnego podniecenia bez zaangazowania i zalezno$ci - jest rozwigzly
i czgsto takze panseksualny (Lasch, 2015: 67).

Badani przez Twenge i Konrath studenci sg najbardziej egocentryczng, nastawio-
ng na rywalizacje i indywidualistyczng grupa w calej historii. Badania dynamiki mo-
ralnoéci w $wiadomosci maturzystow w latach 1994-2009 przeprowadzone przez
Janusza Marijanskiego nie napawaja optymizmem. Wskazuja bowiem, ze réwniez
w Polsce niemal od dwdch dekad na rynku matrymonialnym obecne jest pokolenie
»biorcow”. Zdaniem Marianskiego na scene decyzji o malzenstwie weszli mlodzi
0 ,rosngcym zroznicowaniu postaw i ocen wartoéciujacych z silnymi tendencjami
indywidualistycznymi, a nawet skrajnie egoistycznymi, chociaz potencjal prospo-
tecznosci w sferze aksjologicznej jest wciaz znaczny” (Marianski, 2012). Dalszy roz-
wdj modernizacji spotecznej moze — w opinii polskiego badacza - sprzyjaé procesom
indywidualizacji utylitarystycznej i desolidaryzacji.

Opisywane tu prawidlowosci wspdlczesnie poteguje trzeci mechanizm utrudnia-
jacy modym dorostym zawigzywanie malzenstwa, a mianowicie specyfika socjaliza-
cji w spoleczenstwie ponowoczesnym. Socjologowie podkre$laja, ze immanentng
cecha ponowoczesnosci jest kryzys bliskosci, brak umiejetnoéci nawiazywania glebo-
kich relacji i zwigzkéw. Mirostawa Marody wskazuje, ze w czasach ponowoczesnych
nie tyle ,ludzie nie sg ze sobg powigzani, lecz raczej (...) powigzania te zmieniajg
swoj charakter i coraz rzadziej prowadzg do wytwarzania wspdlnot, do ktdérych jed-
nostka przynalezy calg sobg” (Marody, 2014: 255). Wspdlczesnie inni stajg si¢ dla
nas wazni nie tyle ze wzgledu na swoje cechy czy na to, co wnosza do zwigzku, lecz
przede wszystkim ze wzgledu na ich uzyteczno$¢ oceniang z perspektywy wlasnego
rozwoju. Cytowana autorka analizujac proces uspolecznienia, zwraca uwage na fakt,
ze gwaltowny rozwdj nowych technologii sprzyja spotecznej izolacji dziecka i pocia-
ga za sobg zdominowanie socjalizacji przez kontakty z przedmiotami. Wyniki badan
wsérod 1101 rodzicéw z malymi dzie¢mi (urodzonymi w latach 2009-2014, w wieku
od szedciu miesiecy do szesciu i pot roku zycia) przeprowadzonych przez Agnieszke
Bak (2015) ujawnily, ze ponad 40% rocznych i dwuletnich (!) dzieci w Polsce korzy-
sta z tabletow lub smartfonéw, wséréd nich niemal co trzecie korzysta z urzadzen
mobilnych codziennie lub prawie codziennie. Ogétem wsrod dzieci w wieku 0,5-6,5
roku z urzadzen mobilnych korzysta 64%, w tym 25% robi to codziennie. Socjalizacja
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w formie permanentnej zabawy ze smartfonem powoduje, Ze dzieci nawigzuja wiezi
z przedmiotem, ktéry niemal ,zastepuje” rowiesnikow i czlonkéw rodziny. Malgo-
rzata Sikorska (2019) analizujac role i znaczenie uzywanych przez dzieci urzadzen
elektronicznych (telefonu, tabletu, komputera stacjonarnego, laptopa, konsoli do
gier i telewizora) w formatowaniu relacji rodzice - dzieci wskazala, ze izoluja one
dzieci od $wiata, co wiaze si¢ z ,,zamykaniem si¢” dzieci w ,enklawie”, w ich zindy-
widualizowanym $wiecie, ktory dla rodzicdw jest raczej nieznanym. Ponadto, urzg-
dzenia elektroniczne izoluja dziecko od ,prawdziwej” rzeczywistosci, poteguja
»chciejstwo”, domaganie si¢, a w opinii wiekszo$ci rodzicow wplywaja rowniez na
negatywne zmiany w zachowaniach dzieci, miedzy innymi polegajace na uzaleznie-
niu dziecka od ogladania i grania. Sikorska cytuje znamienne wypowiedzi badanych
rodzicow, ze urzadzenia elektroniczne: ,,wciggaja za bardzo” dziecko, ,oglupiaja”,
»0dmodzdzajg”, powoduja, Ze jest ono jak ,ameba, przyssie si¢ i koniec” (2019). Te
praktyki maja swoje konsekwencje w postaci ksztaltowania instrumentalnych umie-
jetnosci i nawykow, czyli zgota innych niz pozadane u partnera zZyciowego — umie-
jetnosci komunikowania si¢, dzielenia si¢ swoimi problemami i troskami, dogady-
wania si¢ oraz zdolno$¢ do empatii.

Wida¢ zatem wyraznie, ze tzw. pula oséb wybieralnych na rynku matrymonial-
nym - czyli o pozadanym statusie spotecznym i posiadajacych umiejetnos¢ nawia-
zywania trwalych wigzi — bedzie si¢ z czasem coraz bardziej kurczyta.

5. Podsumowanie

Spoleczne mechanizmy selekcji matrymonialnej s3 odporne na gwattowne przeobra-
zenia kulturowe, jakkolwiek zmianom podlega katalog najbardziej pozadanych cech
u potencjalnego wspdtmalzonka oraz biografie mlodych dorostych, obejmujace co-
raz czesciej kohabitacje seryjna. W warunkach relatywnie wolnego wyboru, duzej
aktywnosci spofecznej przedstawicieli obu plci, niemal nieograniczonego dostepu do
internetu oraz braku bezposredniego wplywu rodzin pochodzenia na decyzje ma-
trymonialne, proces poszukiwania odpowiedniego kandydata na wspdtmalzonka
i inicjowanie zwigzku dlugotrwalego sa dzisiaj najezone wieloma trudnosciami. Po-
nadto, pomimo tylu mozliwoéci, a moze wlasnie z powodu nadmiaru mozliwosci,
pisze Keneth Gergen (2009), proces podejmowania kolejnych préb zaangazowania
w bliski zwiazek, przeniknietych permanentna ewaluacjg oraz watpliwosciami row-
niez co do wlasnej osoby, jest dla wielu wspotczesnych miodych dorostych wrecz
irytujacy.

Zebrane przez wielu socjologdéw dane $wiadcza dobitnie, ze w Polsce mlode kobie-
ty czesciej niz mezczyzni pragng zatozy¢ rodzine i mieé dzieci, a coraz mniejsza licz-
ba zwigzkéw formalnych w strukturze spolecznej nie wynika wprost z malejacej
atrakcyjnosci malzenstwa. Obowiazujace reguly doboru matrymonialnego sprawiaja,
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ze obie plcie szukajg partnera zyciowego (i potencjalnego rodzica swoich dzieci)
przede wszystkim we wlasnych, starannie selekcjonowanych srodowiskach, w puli,
w ktérej jest coraz mniej os6b z umiejetnoscia wspélodczuwania, rozwigzywania
konfliktéw oraz wspdldzialania z innymi na zasadach egalitarnych. Okazuje sie, ze
»dwom poléwkom” do$¢ trudno si¢ znalez¢ i polaczy¢. Jednym z najwiekszych wy-
zwan, stojacych zaréwno przed wspoélczesnymi rodzinami, jak i instytucjami pan-
stwa, jest nacisk na edukacje chtopcéw i mezczyzn oraz wyposazanie mtodego poko-
lenia zwlaszcza w te kompetencje, ktdre sa niezbedne w konstruowaniu i podtrzy-
mywaniu wspolnoty rodzinnej. Mozna bowiem przewidywaé, ze niepok6j wynikaja-
cy z trudnosci znalezienia partnera rokujacego udany zwigzek dlugoterminowy oraz
ryzyko wpisane w zmienno$¢ i ztozono$¢ czynnikéw, zwigzanych z podejmowanymi
dzialaniami w spoleczenstwie ponowoczesnym, nadal beda przyczynialy si¢ nie tylko
do procesu opozniania wchodzenia w zwiazek malzenski, ale w ogdle rezygnacji z tej
formy zycia rodzinnego. Ze wskazanych wyzej powoddéw, pomimo traktowania przez
ludzi mlodych malzenstwa jako upragnionej wartosci, coraz czeéciej bedziemy
$wiadkami ich odchodzenia od tej formy Zycia rodzinnego, a co za tym idzie, naj-
prawdopodobniej zmniejszonej dzietnosci. Mozna zaryzykowa¢ hipoteze, iz warto$¢
malzenstwa jest tak wysoka, ze mlodzi ludzie bojg si¢ formalizowania zwigzku
z obawy o potencjalng porazke. Z jednej strony obawa moze by¢ powodowana wygo-
rowanymi oczekiwaniami, jakie musi spelni¢ przyszty wspolmatzonek, a z drugiej,
czasochlonnym i stresujacym na niespotykang dotad skale procesem poszukiwan
i selekeji, bez gwarancji, ze 6w zakonczy sie sukcesem. Warto jednak pamietad, ze
dopdki malzenstwo, stanowigc samo w sobie warto$¢ symboliczng i pragmatyczng
(Przybyt 2019), zaspokaja te potrzeby mtodych ludzi, ktdrych nie s3 w stanie zreali-
zowaé w zwiazkach konkurencyjnych czy alternatywnych, to jako instytucja bedzie
ono nadal praktykowane.

W $wietle przytoczonych danych wida¢ wyraznie, ze w dyskusji poswieconej sytu-
acji demograficznej Polski poza kwestiami natury ekonomicznej (stabilnos¢ zatrud-
nienia, odpowiednie warunki mieszkaniowe) czy regulacjami w zakresie polityki
spolecznej panstwa (zasitki, regulowany czas pracy matek malych dzieci, bogata
infrastruktura wspierajgca rodzicow), réwniez mechanizmy doboru i bariery na
rynku matrymonialnym muszg by¢ brane pod uwagg.
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Lucyna Bakiera®

Styl realizacji rodzicielstwa w kontekscie zmian
spoteczno-kulturowych i demograficznych

1. Wprowadzenie

JesteSmy $wiadkami intensywnych przeobrazen spoleczno-kulturowych, ktore
ksztaltuja indywidualne nastawienia wobec rzeczywistosci. Zwraca sie¢ uwage
(Michalski, Isanski, 2018) na fakt, ze niskie wskazniki dzietnosci w krajach europej-
skich sa skutkiem wielu réznych proceséw, a prognoza demograficzna wymaga do-
konania diagnozy istniejacego stanu, z uwzglednieniem szerokiego spektrum czyn-
nikéw. Istnieje pilna potrzeba poszukiwania plaszczyzny interpretacji zjawisk odno-
szacych si¢ do skomplikowanych zalezno$ci miedzy funkcjonowaniem czlowieka
doroslego a jego zobowigzaniami rodzinnymi i wychowaniem potomstwa.

Uwaza sie, ze czlowiek jest z natury istota rodzinng, homo familiaris (Kawula,
2008), ale zaznaczajaca si¢ wspolczesnie liberalizacja zycia spolecznego, w ramach
ktérej dominujg nastawienia hedonistyczne i egoistyczne, wigze si¢ z dominacjg
autonomii, braku zobowigzan i przyzwoleniem na kroétkotrwate zwigzki interperso-
nalne (Adamczyk, 2019; Beck, 2004; Kocik, 2002). Ponowoczesnos$¢ oferuje szeroka
game aprobowanych spolecznie stylow Zycia. Afirmacja niezalezno$ci wyraza si¢
m.in. w rezygnacji lub odraczaniu decyzji rodzinnych. Jednoczes$nie nastepuje sys-
tematyczny spadek urodzen i $wiadoma rezygnacja z rodzicielstwa. Wystepujace
przemiany spoleczno-kulturowe implikuja proces relatywizowania tradycyjnych
systemow wartosci, ktore podkreslaly znaczenie rodziny i rodzicielstwa (Wiatrowski,
2008). Liberalizacja postaw wobec dobrowolnej bezdzietnoéci moze $wiadczy¢, ze
posiadanie dziecka jest kalkulowane i poréwnywane z wartosciami pozarodziciel-
skimi. Wspolczes$nie rodzicielstwo jest najczesciej $wiadomym wyborem, bedacym
efektem szacowania inwestycji zwigzanych z dzieckiem oraz ograniczen wynikaja-

2 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Psychologii i Kognitywistyki.
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-4559-0430.
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cych z nowej roli. Bycie rodzicem konfrontowane jest z koniecznoscig rezygnacji
z pewnych dobr i redukcja niezaleznoéci, a w przypadku kobiet réwniez z mozliwo-
$cig utraty pracy i ze spadkiem atrakcyjnosci fizycznej. Rodzicielstwo wyraza
wzgledna (a nie bezwzgledna) warto$¢ w zyciu dorostych, zalezng od osobistych
aspiracji, spostrzeganego komfortu i standardu ekonomicznego (Dyczewski, 2003).

2. Wspotczesne trendy spoteczno-kulturowe

Obecny makrosystem spoleczny cechujg m.in. procesy globalizacji, eskalacji kon-
sumpcjonizmu, indywidualizmu i kultury popularnej. Stanowia one zintegrowany
blok wptywow ksztaltujacych nastawienia wobec rzeczywistosci i wlasnego zycia.

Globalizacja, czyli polityczna i ekonomiczna wspolzaleznosé panstw, ktéra poste-
puje z powodu dazenia ludzi do lepszego zycia, odnosi sie do internacjonalizacji
(wzrost wymiany doébr, ustug i 0s6b miedzy réznymi krajami), liberalizacji i uniwer-
salizmu. Przekraczaniu granic w ramach dzialalnosci gospodarczej towarzyszy prze-
nikanie wartosci niematerialnych dotyczacych zachowan spotecznych i norm kultu-
rowych (Kagitcibasi, 2002). Dominujacy wplyw na rozne kraje $wiata majg Stany
Zjednoczone, dlatego globalizacje laczy sie z amerykanizacja (westernizacjg), ideg
»McSwiata” (Southerton, 2011), kultura skoncentrowang na konsumpcjonizmie,
srodkach masowego przekazu i jezyku angielskim. Ujednolicenie gustow w jednym
wzorze okresla sie tez jako mcdonaldyzacje, ktora akcentuje wydajno$é, obliczalnoéé,
przewidywalnos¢ i kontrole. W efekcie globalizacji nastepuje rowniez glokalizacja,
czyli adaptacja dzialan globalnych do warunkéw lokalnych. Nowe formy kulturowe
przystosowuja si¢ do miejscowych zwyczajow. Dochodzi do indygenizacji (ulokal-
nienia), kreolizacji (mieszania) i hybrydyzacji (faczenia, krzyzowania elementéw
nalezgcych do odmiennych kultur) (Drobniak, 2019).

Globalizacja powoduje ujednolicanie Srodowiska spolecznego i upodobnianie
stylow zycia. Na $§wiecie wzrasta liczba ludzi o podobnych upodobaniach, ambicjach
zawodowych, sposobie spedzania czasu. Rynek globalny nie tylko korzysta z tej ten-
dencji, ale i promuje okreslony styl zycia, w ktorym kluczowa jest konsumpcja
(Dach, 2002). Konsumpcjonizm odnosi si¢ do nabywania markowych, masowo pro-
dukowanych towarow i ustug oraz orientacji zycia wokdt nich (Southerton, 2011).
Obejmuje tworzenie lub reprodukcje okreslonej tozsamosci spolecznej. Nosnikiem
konsumpcji jest reklama. Juz najmlodsze dzieci s odbiorcami przekazu telewizyjne-
go i internetowego, ktoéry emituje reklamy produktow. Eskalowanie konsumpcji
dokonuje si¢ réwniez w powolaniu na badania naukowe. Tymczasem badania pro-
wadzone przez psychologéow wskazujg, ze czesta ekspozycja dzieci i mlodziezy na
reklame i dzialania marketingowe wiaze si¢ z ich podwyzszonym poziomem mate-
rializmu i obniZonym dobrostanem (Zawadzka, Niesiobedzka, 2017). Dzieci i mlo-
dziez w panstwach o nastawieniu bardziej permisywnym do reklamy (np. Stany
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Zjednoczone i Wielka Brytania) s3 mniej szczesliwe niz réwiesnicy z panstw prawnie
ograniczajacych dostep reklamy do maloletnich odbiorcéw (np. Dania, Szwecja).
Recepcja reklam nasila przekonania materialistyczne i wzmacnia tendencje do okre-
$lania siebie i innych poprzez dobra materialne.

Globalne $rodowisko spoleczne z ulatwiong komunikacja miedzyludzka tworzy
Internet, ktérego dostepnos¢ umozliwia skrocenie czasu i przestrzeni dzielgcych
ludzi na calym $wiecie. Poprzez serwisy spolecznos$ciowe uzytkownicy zaspokajaja
potrzebe kontaktéw interpersonalnych i poczucia przynaleznosci do okreslonej gru-
py spotecznej (Frankowski, Junieja, 2009). Wigkszos$¢ ludzi korzysta z mediéw spo-
tecznoéciowych, aby pozosta¢ w facznosci z rodzing i znajomymi (Verduyn, Ybarra,
Jonides, Kross, 2017). Globalizacja i cyfryzacja powoduja, zZe na decyzje i wybory
zyciowe wplywaja nie tylko osoby w bezposrednim kontakcie, ale réwniez osoby
w kontakcie zapo$redniczonym przez Internet. Zachodzi promocja podobnych
wzorcow stylu zycia i konsumpcji oraz identyfikacja z podobnymi bohaterami, ido-
lami. W konsekwencji istnieje ryzyko zakldcenia ksztaltowania tozsamosci indywi-
dualnej na rzecz jej grupowego ujednolicania i zunifikowania, czyli tworzenia toz-
samos$ci masowo zindywidualizowanej (Kociuba, 2016).

Kolejny rys wspolczesnosci zwigzany jest z indywidualizmem, ktéry przejawia sie
w myséleniu jednostki o sobie i innych, poczuciu wolnosci, samorealizacji (Kim,
2001). Wyraza sie w takich konstruktach jak: prawo do tozsamosci, bycie sobg, sa-
morealizacja (rozumiana jako bycie wiernym samemu sobie), stwarzanie siebie, od-
rebnoé¢, niezalezno$¢, swoboda (Sieradzka-Baziur, 2013). Kontakt z rosngcg rézno-
rodnoscig rzeczywistosci sprzyja postrzeganiu siebie za pomocg elementéw pocho-
dzacych z innych kultur. W spoleczenstwach indywidualistycznych podkresla sie
$wiadomo$¢ ,ja”, autonomie, niezaleznos¢, indywidualng inicjatywe, prawo do pry-
watnosci, poszukiwanie przyjemnosci. Od najmiodszych lat zacheca si¢ dzieci do
samodzielno$ci, wyrazania indywidualnych opinii i oczekuje si¢, Ze w dorostosci
bedg niezaleznymi i samowystarczalnymi czlonkami spoteczenstwa. Indywiduum
i adoracja Ja zyskuja specyficzny status zwigzany z fetyszyzacjg samorealizacji i sa-
kralizacjg subiektywnos$ci (Marianski, 2007). Postepujacy indywidualizm spostrze-
gany jest jako jedna z gléwnych przyczyn zmian w zakresie zycia rodzinnego, ktorej
przejawem jest m.in. relatywnie nizsze warto$ciowanie rodzicielstwa niz w przypad-
ku mentalnosci tradycyjnej (Doniec, 2001).

W konsekwencji globalizacji, mobilnosci i udziatu w cyfrowej sieci relacji z inny-
mi nastepuje przenikanie si¢ kultur, co oddzialuje na sfere wartosci i obyczajow,
stymulujac rozwdj kultury popularnej nacechowanej konsumpcyjnym stylem zycia.
Procesy te dodatkowo naznaczone s3 znaczng zmiennoscia, szybkim tempem prze-
biegu zmian. Wspdlczesnie warto$¢ przeszlosci spada — przestaje ona by¢ drogo-
wskazem dla rozwoju spolecznego i indywidualnego. Dynamika obecnych zmian,
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réznorodnos¢ mozliwoéci wptywa réwniez na przyszlosé, czyniac ja trudng do prze-
widzenia. Szybkozmienno$¢ jako wlasciwos¢ srodowiska zycia i rozwoju wspolcze-
snego cztowieka powoduje, ze trudno jest wskazaé, w czym bedzie wyrazaé si¢ adap-
tacja do zycia za 10 czy 20 lat. Ma to swoje konsekwencje dla dzialan lideréw spo-
tecznych (w tym réwniez rzadzacych), poniewaz brakuje punktéw orientacyjnych,
ktérym do niedawna bylo przecietne, przewidywalne, przyszte $rodowisko zycia
i rozwoju czlowieka.

3.Zmiany demograficzne

Odzwierciedleniem globalnych trendéw w krajach zachodniego kregu kulturowego
jest sytuacja demograficzna. Po ozywieniu prokreacyjnym (baby boom), ktore miato
miejsce bezposrednio po II wojnie §wiatowej, obecnie nastepuje poglebiajacy sie
systematycznie zwrot w zachowaniach prokreacyjnych, zwigzany z przejsciem od
tradycyjnej do nowoczesnej strategii demograficznej (Okolski, 2005). Strategia tra-
dycyjna (ilosciowa) cechowata sie wysoka ptodnoscia i znacznymi odstgpami inter-
genetycznymi (dzieci rodzily si¢ w duzych odstepach czasu) oraz wczesnym wiekiem
zawierania malzenistw. Strategia nowoczesna zwigzana jest z ograniczeniem dzietno-
$ci, malymi odstepami intergenetycznymi i powszechnoécig praktyk w zakresie kon-
troli urodzen. W efekcie przejscia demograficznego notuje si¢ zasadnicze spadki
wspotczynnikéw urodzen (liczba urodzen zywych przypadajacych na 1000 miesz-
kancow w okreslonym czasie), wspolczynnikéw plodnosci (iloraz liczby urodzen
zywych w danej populacji w ciagu roku kalendarzowego i $redniej liczby kobiet
w wieku rozrodczym, czyli w Polsce w wieku 15-49 lat) oraz wspélczynnikéw dziet-
nosci ($rednia liczba dzieci zywych urodzonych przez kobiete¢ w ciggu okresu roz-
rodczego). Zmiany w zakresie formowania i rozwigzywania rodzin oraz bedaca ich
skutkiem dzietno$¢ wyznaczaja nowy porzadek demograficzny w Europie, ktérego
przejawem jest brak prostej zastepowalnosci pokolen i dysproporcja miedzy urodze-
niami a zgonami (Kotowska, 2005). Postepujacy spadek urodzen nazywany jest
»depresja urodzeniows” (Kluzowa, 2005) lub ,,zatamaniem prokreacji” (Lalak, 2007).
Zmiany dotyczace rozrodczosci ujawniaja zanikanie wielodzietnosci w rodzinie,
wzrost dobrowolnej bezdzietnosci, opdznianie wieku prokreacji (Bianchi, 2011).
Liczba urodzonych dzieci, pomimo znacznej poprawy w zakresie przezywalnosci
noworodkéw, systematycznie spada. Utrzymywanie si¢ plodnosci na bardzo niskim
poziomie w dlugofalowej perspektywie prowadzi do depopulacji (zmniejszanie
liczebnosci) spoleczenstwa oraz jego starzenia (Okolski, 2006).

Réwniez w Polsce nastepuje wyrazne przejscie do strategii nowoczesnej, czego
wyrazem jest obnizanie rozrodczosci, rdznicowanie postaw prokreacyjnych oraz
moratorium decyzji malzensko-rodzinnych (Kwak, 2005), a takze wydtuzanie fazy
preparentalnej w cyklu zycia rodziny, czyli odstepu progenetycznego (Kluzowa,
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2005). W ostatnich dwdch dekadach XX w. nastapil w Polsce najwigkszy spadek
poziomu rozrodczodci (siegajacy 40%) sposrédd wszystkich krajéow europejskich
(Strzelecki, 2003). Wspodltczynnik dzietno$ci obnizyl si¢ z poziomu 2,28 w roku 1980
do poziomu 1,27 w roku 2006 (GUS, 2008). W 2020 r. — wedtug danych GUS z Bazy
Demografia — wyniost 1,38. W Polsce nie ma przyrostu naturalnego. Utrzymuje si¢
spadek urodzen (por. wykr. 1). W poréwnaniu z krajami Unii Europejskiej odnoto-
wuje sie u nas jedne z najnizszych wskaznikéw dzietnoéci (Eurostat, 2017). Coraz
wigkszym problemem spolecznym jest ponadto nieplodnoéé. Brak zdolnoséci do
posiadania potomstwa dotyczy okolo 20-25% par. Z tego wzgledu moéwi sie wrecz
o epidemii nieptodnosci (Brachowicz, 2009).

Wykr. 1. Urodzenia (ogétem) w Polsce

701553
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415030

1980 1990 2000 2010 2020

Zrédto: opracowanie graficzne na podstawie: GUS (2021).

Réwniez dlugookresowa prognoza ludnosci Polski na lata 2025-2050 wskazuje na
systematyczny spadek liczby ludnosci, w tym spadek urodzen (por. wykr. 2). Dekla-
rowane postawy prokreacyjne nasuwaja potencjalne scenariusze dzietnosci w rodzi-
nach polskich, dla ktorych charakterystyczny jest dlugotrwaly brak perspektyw wie-
lodzietnosci (Kowalska, 1999). Upowszechnia si¢ model rodziny z jednym dzieckiem
(CBOS, 2010). Wéréd mlodszego pokolenia dorostych dominuje przekonanie, ze
najbardziej optymalnym modelem rodziny jest rodzina malodzietna, w ktorej jest
jedno, maksymalnie dwoje dzieci (CBOS, 2012; Doniec, 2001).
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Wykr. 2. Dtugoterminowa prognoza urodzen w Polsce
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Zrédto: opracowanie graficzne na podstawie: GUS (2014).

Pomimo optymistycznych zamiaréw prokreacyjnych mlodziezy, sposréd ktorej
85,6% planuje w przysztosci posiadanie dzieci (Biernat, Sobierajski, 2007), zwraca
uwage planowanie bezdzietnosci. I cho¢ potrzeba prokreacji jest naturalna dla czto-
wieka, to moze by¢ zanegowana, wyparta, sttumiona lub sublimowana w potrzebe
wyzszego rzedu (Kornas-Biela, 2009). Liczba os6b deklarujacych dobrowolng bez-
dzietnos¢ systematycznie wzrasta i szacowana jest obecnie miedzy 4% a 11% (CBOS,
2012; Ciesielski, Bakiera, Golec de Zavala, maszynopis w przygotowaniu). Podawane
przez respondentéw motywy bezdzietnosci zwigzane sg z akcentowaniem pozytyw-
nych jej aspektow lub (i) dostrzeganiem negatywnych skutkéw rodzicielstwa
(Ciesielski, 2021). Biorgc pod uwage charakter deklarowanej motywacji (dgzenie vs
unikanie), dzialania zmierzajagce do poprawy wskaznikéw dzietnosci powinny
uwzglednia¢ obydwa kierunki nastawien oraz polimotywacyjng nature aktywnosci
czlowieka.

4, Rodzicielstwo z perspektywy indywidualnych nastawien
i dziatan osob dorostych

W zlozony system proceséw kulturowych, spotecznych i ekonomicznych wkompo-
nowane s3 do$wiadczenia jednostki, co powoduje znaczne zréznicowanie oczekiwan
wobec rodziny i rodzicielstwa, a tym samym decyduje o poziomie dzietnosci w da-
nym kraju. Nawigzujagc do wspomnianych we wprowadzeniu trendéw spolteczno-
kulturowych warto zauwazy¢, ze stanowia one kontekst ksztalttowania postaw wobec
prokreacji i rodzicielstwa. Probe holistycznego ujecia tego kontekstu, w oparciu
o podejscie ekologiczne Urie Bronfebrennera (1993), przedstawiono na schemacie.
W hierarchicznej strukturze wzajemnie powigzanych czynnikéw okreslajacych
nastawienia wobec rodzicielstwa mozna wyr6zni¢ oddzialywania makrosystemowe,
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czyli szeroko pojeta kulture, ktora ksztaltuje przekonania na temat rodzicielstwa,
egzosystemowe — obejmujace m.in. regulacje prawne dotyczace rodzicielstwa i $rodki
masowego przekazu ksztaltujace postawy wobec rodzicielstwa, mezosystemowe —
okreslajace m.in. tradycje dotyczace udzialu oséb spoza rodziny w opiece i wycho-
waniu dziecka oraz intergeneracyjne wzorce pelnienia rél rodzicielskich, a takze
mikrosystemowe, obejmujgce m.in. wptyw 0séb z najblizszego otoczenia na postawy
wobec wspolrodzicielstwa. Ten ztozony blok wptywoéw ksztaltuje (racjonalne i irra-
cjonalne) przekonania na temat rodzicielstwa juz w dziecinstwie i adolescencji,
ujawniajac nastawienia wobec macierzynistwa i ojcostwa w dorostosci. Kumulowane
tresci przekazu kulturowego stanowig fundament decyzji zZyciowych (w tym prokre-
acyjnych) i okreslaja sposdb podejmowania dziatan wobec wlasnych dzieci.

W kulturze zachodnioeuropejskiej dominuje wspoélczesnie pluralistyczne podej-
$cie do rodzicielstwa. Bycie rodzicem konfrontowane jest z warto§ciami materiali-
stycznymi i hedonistycznymi. Stanowi ono wzgledna (a nie bezwzgledna) warto$é
w zyciu dorostych, zalezng od osobistych aspiracji, standardu ekonomicznego, oso-
bistego komfortu. Planowanie rodzicielstwa dokonuje si¢ z punktu widzenia takich
argumentow, jak zagrozenie wolnosci i niezaleznosci, ograniczenie mozliwosci reali-
zowania pozarodzicielskich aspiracji, w tym sukceséw zawodowych i materialnych,
czy w przypadku kobiet ryzyka utraty atrakcyjnosci fizycznej (Wlodarczyk, 2008).
Obok postaw prorodzicielskich, ktére wyrazajg aprobujacy stosunek wobec prokrea-
¢ji i posiadania potomstwa, pojawiajg sie postawy ambiwalentne, a takze niecheci czy
wyraznie antyrodzicielskie. Negowanie rodzicielstwa utozsamiane jest z wolnosciag
prokreacyjng czy wolnoécig od dziecka. Towarzyszy temu przekonanie, Ze opieka
i wychowanie potomstwa ograniczajg rozwdj jednostki (Agonito, 2014; Banasiak-
-Parzych, 2009), a dobrowolna bezdzietnos$¢ stwarza szanse niezaleznego samoreali-
zowania, inwestowania w siebie i potencjalno$¢ wyboréw drég zyciowych (Mollen,
2006; Shaw, 2011).

Przekonania na temat rodzicielstwa, ktére jak zaznaczono wczesniej, ksztaltuja sie
stopniowo rowniez przed podjeciem roli rodzica, stanowig fundament dla praktyk
rodzicielskich. Okreslajg stopien aprobaty siebie w roli matki/ojca oraz zakres oka-
zywanej dziecku akceptacji. W przypadku postawy prorodzicielskiej istnieje wigksze
prawdopodobienstwo $wiadomej pracy na rzecz rozwoju kompetencji wychowaw-
czych wowczas, gdy dorosly zostaje rodzicem, natomiast postawy obojetne, niechet-
ne lub wrogie wobec rodzicielstwa stanowig ryzyko negacji siebie w roli rodzica oraz
niewlasciwych praktyk wychowawczych (np. zaniedbywania dziecka, odrzucenia,
nadmiernych wymagan).
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Schemat. Systemowe ujecie ksztattowania sie nastawiert wobec rodzicielstwa

*MEGATRENDY - cywilizacyjne trendy zmian politycznych,
demograficznych, spotecznych, ekonomicznych — wzorce kultury
globalnej

*globalizacja, cyfryzacja, konsumpcjonizm, indywidualizm

- |_EGZOSYSTEM

*REGIONALNE I LOKALNE TRENDY ZMIAN - organizacja
srodowiska fizycznego i spotecznego na danym terenie,
funkcjonowanie instytucji publicznych i niepublicznych oraz ré6znego
typu organizacji

sregulacje prawne dotyczace rodzicielstwa

+$rodki masowego przekazu kreujace postawy wobec rodzicielstwa

*dostgpnos$¢ instytucji opiekunczo-wychowawczych wspomagajacych
dziatania rodzicielskie (ztobki, przedszkola, szkoty)

—)

—%‘f

*ZMIANY RELACII MIEDZYPOKOLENIOWY CH - relacje
miedzygrupowe i wewnatrzgrupowe, wzorzec relacji
indywidualistyczny vs wspolnotowy

*wzorce pehienia rdl rodzicielskich

sstruktura rodziny (rodzina z malzenstwem vs kohabitacjg / petna vs
niepetna / monoparentalno$¢ / monoparentalnos¢ z wyboru)

——

—{ _MIKROSYSTEM

—

*ZMIANY RELACIJI INTERPERSONALNY CH - sp6jnos¢ wzorcow
socjalizacji, relacje wewnatrzrodzinne, wewnatrzszkolne

*bezposredni wpltyw spoteczny osob znaczacych, dostgpnos¢ wsparcia

I

CZLOWIEK

*NASTAWIENIE WOBEC PROKREACIJI I RODZICIELSTWA -
DECYZIE ZYCIOWE

*postawa wobec rodzicielstwa - prorodzicielska, ambiwalentna,
antyrodzicielska

+styl realizacji rodzicielstwa - zaangazowany, wycofany, awersyjny

Zrédto: opracowanie wiasne.

5. Styl realizacji rodzicielstwa

Z reguly rodzicielstwo redukuje si¢ do wymiaru interpersonalnego, a doswiadczenia
rodzicéw ogranicza do opieki i wychowania potomstwa. Jest to wazny, wrecz fun-
damentalny aspekt rodzicielstwa, poniewaz dzialania rodzicow decyduja o jakosci
zycia i pomyslnosci rozwoju potomstwa. Liczne badania pokazujg zalezno$¢ miedzy
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praktykami rodzicielskimi a funkcjonowaniem dziecka i warunkami jego rozwoju
(np. Shaffer, Lindheim, Kolko, Trentacosta, 2013; Sikorska, 2019; Wozniak-Prus,
Matusiak, 2018). Wymiar interpersonalny nie wyczerpuje jednak pelni rodzicielstwa.
Dorosly realizujac role matki lub ojca nie tylko kreuje rozwdj dziecka, ale do$wiad-
cza w zwigzku z tym siebie jako autora opieki i wychowania. Istotne sa wobec tego
jego przezycia zwigzane z autopercepcja, samoocena, tozsamoscig rodzicielska, sys-
temem przekonan i wartosci. Tworza one wymiar intrapsychiczny, ktéry znaczaco
dopelnia aspekt miedzyosobowy, pelnigc funkcje regulacyjng wobec dziatan podej-
mowanych wobec dziecka. Redukcja rodzicielstwa do wymiaru interpersonalnego,
czyli opieki i wychowania potomstwa powoduje nieskuteczno$¢ dziatan wspieraja-
cych rodzicéw i promujacych rodzicielstwo.

Uwzgledniajac wymiar interpersonalny i intrapsychiczny oraz szerszy kontekst
funkcjonowania rodzicéw, nalezy zauwazy¢ zdecydowane rdznice w sposobach reali-
zowania rodzicielstwa (bycia rodzicem), czyli w stylach rodzicielskich (Bakiera, 2013,
2016, 2019, 2020). Gléwna kategorig opisowa dla stylu rodzicielskiego jest aktywno$¢
rodzica wobec dziecka, ktdra konsoliduje zesp6? takich uwarunkowan jak motywacja
podjecia roli, poziom identyfikacji z rolg, oczekiwania wobec niej, wiek metrykalny
matki i ojca, ich stan zdrowia, okolicznosci prokreacyjne, standard materialny, cechy
temperamentalne i osobowosciowe rodzicéw, a takze liczba dzieci, ich zdrowie
i wiek oraz odstepy miedzy rodzenstwem. Zwazywszy na catoksztalt wzajemnie od-
dzialujacych czynnikow wyrézniam trzy style rodzicielskie: styl zaangazowany, wy-
cofany i awersyjny (Bakiera, 2016, 2019, 2020). Kolejnos¢ wymienionych stylow
odpowiada potencjalnym skutkom aktywnosci rodzicielskiej dla rozwoju potomstwa
i dorostego — od skutkéw pozytywnych, przez umiarkowanie negatywne, do skutkow
zdecydowanie negatywnych, zagrazajacych rozwojowi dziecka i rodzica.

Rodzicielstwo zaangazowane jest wyrazem pozytywnego warto$ciowania i akcep-
tacji roli rodzicielskiej. Stanowi optymalne skoncentrowanie na zadaniach opiekun-
czo-wychowawczych. Aktywno$¢ pozarodzicielska (praca, hobby) nie koliduje
z opieka i wychowaniem dziecka, a umiejetne rozgraniczanie czynnosci zawodowych
od zycia rodzinnego umozliwia podtrzymywanie kontaktu z dzieckiem podczas
wspolnie spedzanego czasu (Danner-Vlaardingerbroek, Kluwer, van Steenbergen,
van der Lippe, 2013). Samo tylko ,,posiadanie” dziecka nie $wiadczy o zaangazowa-
niu w rodzicielstwo. Kluczowa jest dostepnos¢, dyspozycyjnos¢ rodzica, ktéra daje
dziecku poczucie udziatu matki czy ojca w jego zyciu bez wzgledu na to, czy dziecko
jest obecnie samo czy w towarzystwie rodzica. Dostepnos$¢ rodzica, rozumiana jako
fizyczna i psychiczna obecno$¢ pozwalajaca na rozne typy interakeji z dzieckiem
woweczas, gdy ono tego potrzebuje, jest wowczas $wiadoma postawg stuzaca wspiera-
niu rozwoju dziecka. Zwraca si¢ rébwniez uwage na wrazliwos¢ rodzicielska, niena-
chalno$¢ w kontakcie z dzieckiem i brak wrogosci rodzica (Biringen, 2000). Zasadni-
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cze w obecnosci rodzicodw jest prawidtowe zaspokajanie potrzeb dziecka. Badania
wskazuja, ze emocjonalna dostepno$¢ rodzicdw wplywa na zdrowie psychiczne po-
tomstwa w dorostosci (Gokee, Yilmaz, 2018). Badania wskazuja, ze kobiety w wiek-
szym stopniu angazujg si¢ w macierzynstwo niz mezczyzni w ojcostwo (Bakiera
2013). Matki tez po$wigcaja na opieke nad dzieckiem wiecej czasu niz ojcowie (Sie-
mienska, 2007) i sa emocjonalnie bardziej dostepne (Alabrudzinska, Bakiera, 2021;
Attar-Schwartz, 2019). Zaréwno u kobiet, jak i mezczyzn zaangazowanie rodziciel-
skie wywoluje skutki w postaci doswiadczen autokreacyjnych dorostych oraz poza-
danych warunkéw rozwoju dziecka, okreslonych przede wszystkim rodzicielska
postawa akceptacji (Bakiera, 2013).

Rodzicielstwo wycofane wskazuje, Ze pomimo rodzicielstwa biologicznego, doro-
sty nie wykazuje inicjatywy w organizowaniu aktywno$ci dziecka i zainteresowania
nim. Jest permisywny wobec dziecka. Przejawem deficytu czasu i uwagi rodzicow
moze by¢ unikanie kontaktu z dzieckiem czy nadmierne powierzanie innym opieki
nad nim. Taki styl realizowania roli wigze si¢ z psychiczng niedostgpnoscia rodzica
i ograniczeniem komunikacji z dzieckiem. Odsuniecie si¢ od aktywnego udziatu
w opiece i wychowaniu dziecka moze by¢ motywowane nastawieniem wobec rodzi-
cielstwa ($wiadome unikanie zadan rodzicielskich) lub by¢ skutkiem innych zdarzen,
ktére wymuszajg rozlake z dzieckiem. Nalezy rozrézni¢ wycofywanie si¢ dorostego
z kontaktu z dzieckiem (rodzicielstwo wycofane) od niemoznosci pelnienia roli.
Wycofanie moze nastapic¢ z wygody, niedojrzatosci do roli, braku odpowiedzialno$ci,
poczucia bezradnosci wobec dziecka oraz braku umiejetnosci ustalania i egzekwo-
wania zasad. Stopien wycofania si¢ z roli rodzicielskiej moze by¢ znaczny i w skrajnej
postaci oznacza¢ nieobecno$¢ rodzica w zyciu dziecka. Przyczyny obiektywne wyni-
kajgce ze zdarzen, ktdre uniemozliwiajg lub utrudniajg pelnienie roli rodzicielskiej to
np. chroniczna choroba rodzica (Moore, Rauch, Baer, Pirl, Muriel, 2015), ogranicze-
nie wolnosci (Arditti, 2016) czy dlugotrwaly wyjazd (Bakiera, Doiczman, 2018).
Okolicznosciom tym moze towarzyszy¢ osobiste przekonanie doroslych o waznosci
opieki nad dzieckiem.

Rodzicielstwo awersyjne jest takim stylem funkcjonowania rodzicow, ktory zagra-
za rozwojowi dziecka i jest przejawem nieprawidlowego rozwoju dorostych (Bakiera,
2013, 2016, 2020). Cechuja go trudnosci w prawidtowym petnieniu roli wynikajace
z negatywnej postawy wobec rodzicielstwa i/lub negatywnej postawy wychowawczej.
Awersja wobec spolecznej roli rodzica wigze si¢ z dezaprobatg atrybutéw siebie jako
rodzica (rodzicielstwo nie stanowi istotnego elementu tozsamosci osobistej lub sta-
nowi element nieaprobowany, a nawet lekotwdrczy) i implikuje nieche¢ wobec
dziecka, jego odrzucenie lub przemoc. Najbardziej skrajng forma awersji wobec
dziecka jest przemoc rodzicow, ktéra moze przyja¢ postaé fizyczng, psychiczng, sek-
sualng lub ekonomiczng. Najbardziej obcigzajacg dziecko forma przemocy jest wy-
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korzystanie seksualne (Beisert, Izdebska 2013). Przejawem awersyjnego stylu rodzi-
cielskiego s3 rowniez negatywne postawy wychowawcze, parentyfikacja, jak i nad-
mierne zaangazowanie w role (np. fiksacja na rodzicielstwie).

6. Podsumowanie

Polityka demograficzna, rozumiana jako wszelkie dziatania podejmowane na rzecz
zwiekszania dzietno$ci, wymaga holistycznego ujecia cztowieka jako wielopoziomo-
wo zorganizowanego systemu wzajemnych odzialywan spoteczno-kulturowych.
Przyjmujac taka perspektywe, dzialania ukierunkowane na zwiekszenie dzietnosci
powinny by¢ kompleksowe i wielostronne. W Strategii demograficznej 2040 (2021)
opracowanej przez Pelnomocnika Rzadu ds. Polityki Demograficznej zwraca si¢
uwage na trzy kluczowe kryteria podejmowanych dzialan - spdjno$¢ miedzy wielo-
ma obszarami zycia spolecznego, dtugofalowo$¢ i stabilnos¢. Celem strategicznym
jest zahamowanie depopulacji Polski poprzez ,,wyjscie z pulapki niskiej dzietnos$ci
i zblizenie si¢ do poziomu dzietnosci gwarantujacego zastepowalnos¢ pokolen”
(Strategia demograficzna 2040, 2021). Warto jednoczes$nie zwroci¢ uwage, ze stabil-
no$¢ takich dziatan nie moze oznacza¢ ich sztywnosci, lecz dostosowania propono-
wanych rozwiazan do zmian w otoczeniu spoteczno-kulturowym. Niespdjno$¢ mie-
dzy zmianami makro- i mikrosystemowymi a wsparciem decyzji prokreacyjnych
moze wrecz wzmacniaé depopulacje. Zatem podejécie adaptacyjne wymaga rozpo-
znania réwniez perspektywy tych, ktorzy aktualnie podejmuja decyzje prokreacyjne.

Z psychologicznego punktu widzenia wydaje si¢, ze nastawienie tylko na wskazni-
ki ilo$ciowe (wspolczynniki dzietno$ci, urodzen, ptodnosci) nie wypelnia znamion
optymalnej (projako$ciowej) polityki demograficznej. Przedstawiona koncepcja
stylow rodzicielskich $wiadczy o koniecznoéci socjalizacji prorodzicielskiej juz na
poziomie przedszkola i szkoly. Istotna jest nie tylko biologiczna zdolno$¢ do przeka-
zywania zycia, ktéra moze poprawi¢ ilosciowe wskazniki demograficzne, ale genera-
tywna zdolno$¢ do troski o zycie i rozwoj nastepnego pokolenia. Taki styl realizacji
rodzicielstwa opiera si¢ na identyfikacji z rolag matki/ojca i modeluje (poprzez proce-
sy spolecznego uczenia — Bakiera, Harwas-Napierala, 2016) postawe aprobaty wobec
macierzynstwa i ojcostwa.
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Uwarunkowania decyzji prokreacyjnych
o posiadaniu pierwszego dziecka

1. Wprowadzenie

Duze naklady w obszarze pronatalistycznym nie przelozyly si¢ na znaczacg zmiang
poziomu dzietnosci. Wcigz utrzymuje sie zjawisko depresji urodzeniowej, obserwo-
walne w Polsce od okoto czterdziestu lat. Dane Gléwnego Urzedu Statystycznego
(2021) pokazuja, ze w 2020 r., w poréwnaniu do 1980 r., liczba urodzen zmniejszyla
sie niemal o polowe (z 702 tys. do 355 tys. dzieci). Wzrost (w latach 2003-2009
i 2015-2017) okazal sie jedynie krotkotrwaly i nie zatrzymal tendencji spadkowej.
Czynnikiem poglebiajacym ten proces jest wzrost przecietnego wieku kobiet w mo-
mencie urodzenia pierwszego dziecka. W 2019 r., przecietna kobieta w chwili uro-
dzenia pierwszego potomka miata niecale 28 lat, a w 2000 roku - 25 lat. OpdZnianie
wieku rozpoczecia staran o dziecko moze prowadzi¢ do trudnosci zajscia w cigze,
wynikajacych ze spadku plodno$ci wraz z wiekiem (Liu i Case, 2011; Van Geloven
i in. 2013). Przytoczone dane jednoznacznie wskazujg, zZe bez interwencji panstwa
Polska jako kraj bedzie sie systematycznie wyludniaé, co przy jednoczesnej zmianie
struktury wiekowej spoteczenstwa bedzie prowadzi¢ do powaznego kryzysu spotecz-
nego i gospodarczego.

Wiekszos¢ interwencji pronatalistycznych nie jest oparta na teorii i dowodach
naukowych, a na zdroworozsagdkowych modelach zachowania (Michie i in., 2009;
Przeperski, 2019). Nowe podejscie do tworzenia i wdrazania polityk opiera sie na
koncepcji Behawioralnych Polityk Publicznych, w ktérych interwencje stajg sie sko-
ordynowanym zestawem dzialan, majacych na celu zmiane okreslonych wzorcoéw

# Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Centrum Badan nad Rodzina.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6070-2421.

b Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Centrum Badan nad Rodzina.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5362-4170.

133


https://orcid.org/0000-0002-6070-2421
https://orcid.org/0000-0002-5362-4170

Rodzina - wyzwania na XXI wiek

zachowan obywateli (Sunstein, 2020). Projektowanie takich interwencji wymaga
wyboru techniki mogacej przyczyni¢ si¢ do faktycznej zmiany. Istotne na tym etapie
jest takze zidentyfikowanie czynnikéw warunkujacych dane zachowanie (Michie,
2011).

Gléwnym celem artykutu jest przedstawienie interwencji wspierajacej podjecie
decyzji prokreacyjnej o pierwszym dziecku przez Polakéw. Projektowanie takiego
dzialania poprzedzono analiza oraz wyborem techniki zmiany zachowania. Dziala-
nia w obszarze perswazyjnym, zachecajacym do podjecia konkretnej akcji, czesto
opieraja si¢ na przeprowadzeniu kampanii spolecznej. Zdecydowano si¢ na zaprojek-
towanie plakatu, ktory wplynatby na wzmocnienie intencji prokreacyjne;.

Stworzenie plakatu wymaga opracowania dwoch warstw: semantycznej i wizual-
nej. Najpierw przeprowadzono przeglad zakresu literatury (scope literature review)
oraz wywiady fokusowe, aby zidentyfikowaé uwarunkowania podejmowania decyzji
o pierwszym dziecku. Wnioski z badan dostarczyly materialu do opracowania prze-
kazoéw. Stworzono po trzy przekazy na kazdy czynnik hamujacy i wspierajacy po-
dejmowanie decyzji w tym obszarze. Nastepnie, komunikaty zostaly zweryfikowane
na ogdlnopolskim panelu badawczym. Kwestionariusz ankiety oparto na teorii pla-
nowanego zachowania, ktora jest szeroko wykorzystywana w analizie zachowan
zwigzanych z dzietnoscig. Dodatkowo, zapytano o inne obszary zwigzane z dzietno-
$cig. Probowano ustali¢ miedzy innymi kto — wedlug respondentéw - jest odpowie-
dzialny za prowadzenie dziatan zmierzajacych do kolejnych urodzen. Oméwiony
proces umozliwit wybdr optymalnego przekazu i stworzenie warstwy semantyczne;j
plakatu.

W kolejnym kroku opracowano warstwe wizualna. Trzy rdézne plakaty zostaly
przygotowane przez Fundacje Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii. Nastepnie
sprawdzono, ktore elementy grafik przyciagaja najwieksza uwage. W tym celu prze-
prowadzono badanie okularografem. Dodatkowo, uczestnikéw poddano badaniu
kwestionariuszowemu, aby zweryfikowa¢ trafno$¢ wykorzystanych grafik.

Efektem calego procesu bylo przygotowanie i opracowanie optymalnego plakatu
mogacego wplynaé na podjecie decyzji prokreacyjnej o pierwszym dziecku. W dal-
szej czesci artykutu krotko opisano gléwne etapy procesu badawczego oraz zapre-
zentowano kluczowe wnioski z przeprowadzonych badan.

Badanie zrealizowano w ramach projektu ,,Dbam o $wiat i siebie” Fundacji Edu-
kacji Zdrowotnej i Psychoterapii finansowanego z programu ,,Po pierwsze Rodzina”
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spofecznej. Wyniki badania zostaly przedstawione
w raporcie ,,Wspieranie decyzji prokreacyjnych o pierwszym dziecku z wykorzysta-
niem Behawioralnych Polityk Publicznych”.
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2, Etap 1. Przeprowadzenie przegladu zakresu literatury
(scope literature review), analizy danych zastanych (desk research)
oraz pogtebionych wywiadéw fokusowych

W pierwszym etapie przeprowadzono przeglad zakresu literautry (scoping review).
W polskiej literaturze przedmiotu jest niewiele pozycji, w ktérych poruszono temat
procesu podejmowania decyzji prokreacyjnych (w tym o pierwszym dziecku). Prze-
szukano cztery bazy danych: Scopus, CINAHL, MEDLINE i Web of Science. Analiza
zebranych pozycji bibliograficznych, gtéwnie anglojezycznych, pozwolita na ocene
wielkosci i rozproszenia pismiennictwa z badanego tematu. Temat dzietnosci byt
poruszany na gruncie wielu dyscyplin naukowych, gléwnie w ekonomii, socjologii
i demografii. Nowsze koncepcje teoretyczne klada nacisk na wyjasnienie intencji
i zachowan prokreacyjnych. Jedna z nich jest teoria planowanego zachowania (TPB)
wykorzystywana do badan nad zamiarem posiadania dzieci (Dommermuth, Klobas
i Lappegard, 2011, 2015; Vikat i in., 2007; Kotowska i Jozwiak, 2011). Przyjeta per-
spektywa badawcza zostala wykorzystana do stworzenia kwestionariusza ankiety
i zrealizowania dalszych badan.

Przeprowadzone badanie literaturowe, poparte wnioskami z analizy danych za-
stanych (desk research) pozwolilo na zidentyfikowanie grup docelowych projektu.
Ostatecznie, wyrdézniono 5 profili odbiorcéw kampanii: singielki (w wieku 20-27
lat); single (w wieku 20-29 lat); mezatki (20-30 lat); zonaci (20-40 lat). Piatg katego-
rie (sie¢ spoteczng rodzin czyli rodzice lub doroste rodzenstwo oséb bezdzietnych)
wyloniono na podstawie przeprowadzonych badan fokusowych, w ktorych podkre-
$lono znaczenie wsparcia najblizszych os6b w rodzinie w podejmowaniu decyzji
o posiadaniu dziecka.

Na podstawie przeprowadzonych badan zidentyfikowano uwarunkowania proce-
su decyzyjnego o pierwszym dziecku w podziale na profile 0séb bezdzietnych. Wy-
foniono dwie grupy czynnikéw: chronigce (wspierajace proces) oraz zagrazajace
(obawy, bariery zwigzane z realizacjg zamierzen prokreacyjnych). Wyabstrahowane
czynniki, w podziale na grupy odbiorcéw projektu oraz wplyw na decyzje prokrea-
cyjne (pozytywy badz negatywny), zostaly przedstawione w zestawieniu 1.
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Zestawienie 1. Uwarunkowania decyzji prokreacyjnych o posiadaniu pierwszego dziecka

Grupa
docelowa

Czynniki

Uzasadnienie

Singielki
(20-27 lat)

Negatywna ocena sytuacji
finansowej (czynnik hamujq-
)

Dochéd jest najczesciej wymieniang bariera w rodzeniu
dzieci (Mishtal, 2009).

Gdy kobieta nie moze znalez¢ zatrudnienia (lub gdy
posiadana praca jej nie satysfakcjonuje) moze zdecy-
dowac sie na zajscie w ciaze jako alternatywe dla kariery
zawodowej (Friedman i in., 1994; Alderotti i in., 2019).

W sytuacji, gdy oboje partnerzy pracuja, brak pieniedzy
moze by¢ jedynie wymoéwka. Ludzie nigdy nie osiagna
petnego zadowolenia z osigganej pensji i beda dazy¢ do
tego, by zarabia¢ jeszcze wiecej (Spofeczna rola matki -
wyzwania wspétczesnego macierzyristwa, 2015).

Odbiér spoteczny (czynnik
wspierajqcy)

Kobiety moga traktowa¢ macierzynstwo jako che¢ pod-
niesienia swojego prestizu spotecznego. Rodzicielstwo
moze przynies¢ takze poczucie przynaleznosci do pew-
nej grupy spotecznej (Slany, 1989).

Studiowanie (czynnik hamu-
Jacy)

Kobiety, ktére odraczajg decyzje o pierwszym dziecku,
charakteryzujg sie dtuzszym okresem nauki (Rybinska,
2014).

Nieche¢ do rodzenia dzieci w czasie studidw moze
wynika¢ z zaleznosci ekonomicznej od rodzicéw, co
zwigksza poziom niepewnosci co do przysztosci. Jed-
nostki moga by¢ przez to mniej skionne do podjecia
dtugofalowej i wiazacej decyzji zwigzanej z matzen-
stwem czy posiadaniem dzieci (Park, 2005).

Single
(20-29 lat)

Strach przed odpowiedzial-
noscig, gtéwnie pogorsze-
niem sytuacji finansowej
(czynnik hamujqcy)

Mezczyzni przejmuja sie bardziej finansowymi kosztami
rodzicielstwa. Odczuwaja wiekszy strach przed odpo-
wiedzialnoscia finansowa, poniewaz czuja potrzebe za-
pewnienia partnerce i dziecku niezbednych warunkéw
zycia (Park, 2005).

Zwilaszcza u mezczyzn, leki i zmartwienia zwigzane
z rodzicielstwem byly pozytywnie powigzane z checiag
posiadania dzieci (Mynarska i Rytel, 2020). Taka relacja
moze odzwierciedla¢ altruistyczny lek o dobro dzieci -
mezczyzni moga czuc sie Swiadomi wyzwan zwigzanych
z rodzicielstwem, ale sa gotowi stawi¢ im czota (Miller,
2012).

Odwotanie do tradycyjnych
wartosci (czynnik wspierajq-
o)

Wspotdzielenie tradycyjnych wartosci z innymi czton-
kami rodziny moze poméc mezczyznie podjaé decyzje
o ojcostwie. Réwniez odwotanie sie do religijnych war-
tosci, w przypadku gdy wspétdzieli je z najblizszymi,
moze dziata¢ jako czynnik motywujacy (Mynarska
i Rytel, 2019).

Nakierowanie na stabilng
relacje (czynnik wspierajqcy)

Samotni mezczyzni maja mniejsza intencje prokreacyj-
na i rzadziej decyduja sie na posiadanie dziecka
(Timaeus i Moultrie, 2020).
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Zestawienie 1. Uwarunkowania decyzji prokreacyjnych o posiadaniu pierwszego dziecka (cd.)

Grupa
docelowa

Czynniki

Uzasadnienie

Mezatki
(20-30 lat)

Niezgodnos$¢ z partnerem co
do posiadania dzieci (czyn-
nik hamujqcy)

Ktétnie w zwiagzku oraz ich czestotliwos¢ sa powigzane
z mniejszym poziomem intencji rodzicielskich (Bernin-
geriin, 2011).

W przypadku, gdy jedna z oséb w zwiazku nie chce mie¢
dzieci, druga moze postgpi¢ na dwa sposoby. Pierwszy
z nich, nazywany reguta ztotego podziatu, dotyczy sytu-
acji, gdy partnerzy postrzegaja swoje intencje o posia-
daniu potomstwa jako réwnie wazne. Oznacza to, ze
beda prébowali osiggnaé kompromis, co skutkuje odro-
czeniem decyzji. Zgodnie z teorig dryfu spotecznego,
faworyzuje sie zdanie partnera, ktéry nie zamierza miec
dziecka. Kobiety bedace w zwiazku z partnerem, ktéry
nie chce miec dzieci, nie planuja ciazy, ale tez nie wyklu-
czaja mozliwosci posiadania dziecka i zachowujag nie-
zobowigzujacg postawe wobec macierzynstwa (Testa
i Bolano, 2021).

Idealny obraz rodziny (czyn-
nik wspierajqcy)

Preferowanym modelem rodziny wsréd oséb bezdziet-
nych jest mata rodzina z dwdjka dzieci (CBOS, 2019).
Warto tutaj podkredli¢, ze proces odraczania decyzji
prokreacyjnych ma swoje konsekwencje. Jezeli kobieta
decyduje sie na pierwsze dziecko dopiero po 30 roku
zycia, moze to negatywnie wptyna¢ na mozliwos¢ reali-
zacji kolejnych zamierzen prokreacyjnych (Tymicki,
2013).

Zamezne kobiety realizuja zamiary o pierwszym dziecku
w krotszym czasie niz singielki (De Wachter i Neels,
2011; Risse, 2010; Rosina i Testa, 2009; Speder i Kapita-
ny, 2009; Vignoli i in., 2013).

Studiowanie (czynnik hamu-
Jacy)

Kobiety, ktére odraczaja decyzje o pierwszym dziecku,
charakteryzujg sie dtuzszym okresem nauki (Rybirska,
2014).

Nieche¢ do rodzenia dzieci w czasie studibw moze
wynika¢ z zaleznosci ekonomicznej od rodzicéw, co
zwigksza poziom niepewnosci co do przysztosci. Jed-
nostki moga by¢ przez to mniej skionne do podjecia
dtugofalowej i wiazacej decyzji, zwigzanej z malzen-
stwem czy posiadaniem dzieci (Park, 2005).

Zonaci
(20-40 lat)

Niezgodnos¢ z partnerka co
do posiadania dzieci (czyn-
nik hamujqcy)

Ktotnie w zwigzku oraz ich czestotliwos¢ sa powigzane
Z mniejszym poziomem intencji rodzicielskich (Bernin-
geriin, 2011).

W przypadku, gdy jedna z os6b w zwigzku nie chce mie¢
dzieci, druga moze postapi¢ na dwa sposoby. Pierwszy
z nich, nazywany reguta ztotego podziatu dotyczy sytu-
acji, gdy partnerzy postrzegaja swoje intencje o posia-
daniu potomstwa jako réwnie wazne. Oznacza to, ze
beda prébowali osiaggnaé kompromis, co skutkuje odro-
czeniem decyzji. Zgodnie z teorig dryfu spotecznego,
faworyzuje sie zdanie partnera ktory nie zamierza miec
dziecka. Kobiety charakteryzujace sie takim trybem zy-
cia, nie planuja ciazy ale tez nie wykluczajg mozliwosci
posiadania dziecka i zachowujg niezobowiagzujaca po-
stawe wobec macierzynstwa (Testa i Bolano, 2021).
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Zestawienie 1. Uwarunkowania decyzji prokreacyjnych o posiadaniu pierwszego dziecka (dok.)

Grupa Czynniki Uzasadnienie
docelowa
Zonaci Dziecko jako zrédio satys-|e W literaturze po$wieconej zagadnieniu ptodnosci, wy-
(20-40 lat) fakcji oraz sposéb na wzmo- réznia sie tzw. motywy egoistyczne. Dziecko jest trak-
(dok.) cnienie wiezi miedzy partne- towane jako zZrédto osobistej przyjemnosci, radosci i sa-
rami (czynnik wspierajqcy) tysfakcji oraz stuzy zaspokojeniu potrzeb psychicznych

(Slany, 1989).

e Mezczyzni, czesciej niz ich partnerki, wiazg posiadanie
dzieci z zapewnieniem ciagtosci rodziny i nazwiska oraz
zabezpieczeniem na staro$¢ (Zygmunt, 2020).

e Troska, jaka otaczaja mezczyzni swoja ciezarng partner-
ke, powoduje wzmocnienie wiezi pomigdzy nimi oraz
wzmachia mitos¢ (Ruszkiewicz, 2011).

Strach przed odpowiedzial- | ¢ Mezczyzni przejmuja sie bardziej finansowymi kosztami

nosdcia, gtéwnie pogorsze- rodzicielstwa. Odczuwaja wiekszy strach przed odpo-
niem sytuacji finansowej wiedzialnoscia finansowa, poniewaz czuja potrzebe za-
(czynnik hamujqcy) pewnienia partnerce i dziecku niezbednych warunkéw

zycia (Park, 2005).

e Zwlaszcza u mezczyzn, leki i zmartwienia zwigzane
z rodzicielstwem byly pozytywnie powigzane z checig
posiadania dzieci (Mynarska i Rytel, 2020). Taka relacja
moze odzwierciedla¢ altruistyczny lek o dobro dzieci -
mezczyzni moga czuc sie Swiadomi wyzwan zwiazanych
z rodzicielstwem, ale sa gotowi stawi¢ im czota (Miller,
2012).

Starsirodzice/ | Sie¢ spoteczna rodzin, rodzi- | ¢ Niektére badania wskazuja, ze czasem wystarcza sama
doroste rodzen- | ce i bliscy, moga zacheca¢ obecnos$¢ (gdy co najmniej jedno z rodzicow zyje i jest
stwo (sie¢ po- | do posiadania dziecka. Istot- w stanie pomoc) by zwiekszy¢ intencje dotyczace rodzi-
mocy spotecz- | ne jest ogdlne nastawienie cielstwa (Tanskanen i Rotkirch, 2014; Chapman i in,,
nej) do dzieci w rodzinie oraz go- 2021).

towos$¢ do pomocy i wspie-
rania dzieci i wnukow.

Zrédto: opracowanie wiasne.

3. Etap 2. Opracowanie i weryfikacja trafnosci przekazow.
Wybor reprezentanta dla kazdego czynnika

Zespot kreatywny przygotowal trzy rézne komunikaty dla kazdego z dwunastu
zidentyfikowanych czynnikéw (lacznie 39). Opracowane tresci zostaly poddane
dalszej weryfikacji. W celu sprawdzenia trafnoéci przekazéw, przeprowadzono ba-
danie ankietowe. Respondenci odpowiadali na pytanie, ktéry z komunikatéw podo-
bat im si¢ najbardziej oraz ktéry z nich najtrafniej ujmowat dany czynnik. W ramach
kazdego czynnika przydzielali komunikatom range od 1 do 3, przy czym te oceny nie
mogly sie powtarza¢. Ocena ,1” oznaczala, ze dany przekaz najtrafniej ujmowat
analizowany motywator/bariere, a ,,3” — najstabiej. Testowanie réznych wariantow
komunikatéw pozwolilo na wybdr najlepszego reprezentanta kazdego z czynnikow.
Przygotowane przekazy znajduja si¢ w zestawieniu 2. Kolorem szarym zaznaczono
komunikat, ktéry uzyskal najwyzsza ocene. Finalnie, w kazdej grupie docelowej wy-
brano po trzy przekazy.
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Zestawienie 2. Opracowane przekazy

Grupa docelowa

Czynniki, uzasadnienie i przypisane komunikaty

Singielka (20-27 lat)

Subiektywna, negatywna ocena sytuacji finansowej (czynnik hamujacy)

Dochdd jest najczesciej wymieniang bariera w rodzeniu dzieci. Warto zwroci¢ uwa-
ge, ze na ogot jest to subiektywna ocena sytuacji finansowej. Dla réznych oséb
odmienny poziom materialny bedzie oznaczat gotowos¢ na przyjecie dziecka.
W niektérych przypadkach brak pieniedzy moze by¢ wymodwka dla tych, ktérzy nie
chca miec dzieci.

1. Dziecko to odwrdcony kredyt - teraz jest ciezko, ale zabezpieczy cie na przysztosc

2. Wiegkszos$¢ rodzin z dzie¢mi to nie sa milionerzy

3. Nie bedziesz sama. Nawet jezeli doswiadczysz biedy (bieda dzielona jest mniej
biedna)

0Odbiér spoteczny (czynnik wspierajacy)

Kobiety moga przez macierzynistwo chcie¢ podnies¢ swoj prestiz spoteczny. Rodzi-
cielstwo moze przynie$¢ takze poczucie przynaleznosci do pewnej grupy spofecznej.

1. Mama - kariera wyjatkowa

2. Dojrzatos¢ rodzi sie z odpowiedzialnosci za innych

3. Wedtug wiekszosci Polakéw rodzina to rodzice z dzieckiem (CBOS)

Studiowanie (czynnik hamujacy)

Wiele kobiet nie wyobraza sobie faczenia studiéw i bycia mama. U studiujacych
pojawia sie niepewnos¢ dotyczaca przysztosci zawodowej i osobistej. Czesto sg to
osoby zalezne finansowo od swoich rodzicow.

1. Moja szczesliwa tréjka: maz, dziecko i studia

2. Czas studiéw to najlepszy czas (wiek) na nauke i rodzenie dzieci

3. Co piata kobieta na studiach ma dziecko (i daje rade!)

Singiel (20-29 lat)

Strach przed odpowiedzialnoscia, gléwnie pogorszeniem sytuacji finansowej
(czynnik hamujacy)

W Polsce dominujacy jest model, w ktédrym mezczyzna zapewnia byt materialny
(cho¢ w 80% rodzin budzetami domowymi zarzadzaja kobiety). W zwigzku z tym
odczuwa on strach przed odpowiedzialnoscig materialng zwigzana z koniecznoscia
zapewnienia zonie i dziecku odpowiedniego statusu materialnego. Brak pewnosci
czy bedzie w stanie sprostac takiemu zadaniu powoduje, ze odracza decyzje o po-
siadaniu dziecka.

1. Prawdziwy mezczyzna: dom, drzewo i dziecko. Zacznij od dziecka reszta to kwe-
stia czasu.

2. Mezczyzni z dzie¢mi majg stabilniejsze zatrudnienie (przy zwolnieniach posiada-
nie dziecka to czynnik chroniacy)

3. Mezczyzni z dzie¢mi Srednio zarabiaja wiecej niz bezdzietni.

Poczucie dostepnosci wsparcia od najblizszych (czynnik wspierajacy)

Istotnym czynnikiem wptywajacym na intencje prokreacyjne jest poziom dostepno-
$ci wsparcia od najblizszych. Kluczowa jest tu mozliwo$¢ dostepnosci (nie musi
korzysta¢, ale mie¢ swiadomos¢, ze jezeli bedzie potrzebne to moze) wsparcia psy-
chicznego, a w dalszej kolejnosci materialnego.

1. 87% Polakéw w sytuaciji jakichkolwiek probleméw moze liczy¢ na najblizszych

2. Babcia i dziadek to skarb dla dziecka

3. Dla dziadkéw wnuk to najlepsza inwestycja na staros¢
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Zestawienie 2. Opracowane przekazy (cd.)

Grupa docelowa

Czynniki, uzasadnienie i przypisane komunikaty

Singiel (20-29 lat)
(dok.)

Nakierowanie na stabilna relacje (czynnik wspierajacy)

Matzenstwo jest najstabilniejsza relacjg (w stosunku do innych typéw relacji roman-
tycznych kobiety i mezczyzny). Istnieje silna korelacja pomiedzy pozostawaniem
w zwigzku matzenskim a poziomem intencji prokreacyjnych oraz czasem ich realizacji.

1. Mozesz mie¢ wiele domow i drzew, ale tylko jedna kobiete.

2. Nie ma idealnych kobiet, ale s te, z ktérymi warto spedzi¢ cate zycie

3. Mamusia czy zona? Twéj wybor. Wybierz dobrze (madrze, odpowiedzialnie)

Zamezna kobieta
(20-30 lat)

Idealny obraz rodziny (czynnik wspierajacy)

W Polsce preferowany obraz rodziny to matzonkowie z dwdjka dzieci. Osoby bez-
dzietne sg przez wiekszo$¢ spoteczeristwa oceniane jako te, ktére nie osiggnely
oczekiwanego statusu spotecznego.

1. Marzenia o dziecku, rodzinie - nie odktadaj na pézniej

2. Dziecko. | Twdj dom nigdy nie bedzie pusty i nudny

3. Bliskos¢, rados¢, spetnienie — Twoje ukochane dziecko

Niezgodnos¢ z matzonkiem co do posiadania dzieci (czynnik hamujacy)

Wsréd matzonkéw/partneréw czesto istnieje réznica zdan dotyczaca posiadania
dziecka lub/i czasu, kiedy powinno pojawic sie. Niezgodnos$¢ intencji i zachowan jest
przyczyna, ktéra powoduje odroczenie decyzji o posiadaniu dziecka.

1. Wynegocjuj dziecko - badz mistrzem negocjacji

2. Rodzicielstwo trudne zadanie? — zacznij o tym rozmawiac

3. Dziecko - prezent dla mamy i taty

Studiowanie (czynnik hamujacy)

Wiele kobiet nie wyobraza sobie faczenia studiéw i bycia mama. U studiujacych
pojawia sie niepewnos¢ dotyczaca przysztosci zawodowej i osobistej. Czesto sg to
osoby zalezne finansowo od swoich rodzicow.

1. Studia nie tylko dla mezczyzn opieka nad dzieckiem nie tylko dla kobiet

2. Studia sa dla mam i ojcow

3. Dziecko i studia? Kobiety potrafiag — co pigta studentka jest mama

Zonaty mezczyzna
(20-40 lat)
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Dziecko jako spos6b wzmocnienia wiezi pomiedzy matzonkami
(czynnik wspierajacy)

Posiadanie dziecka wzmacnia trwatos¢ relacji matzenskich. Jest tez czynnikiem ce-
mentujacym zwigzek i nadajacym mu nowy wymiar - rodzicielski

1. Jestes mezem - rozpocznij nowa kariere — ojcowska

2. Dziecko - nowa jako$¢ matzenstwa

3. Maz i rodzic - ciesz sie tym co najwazniejsze do korica swych dni

Dziecko jako zrodto satysfakeji (czynnik wspierajacy)

W literaturze poswieconej zagadnieniu ptodnosci, wyréznia sie tzw. motywy egoi-
styczne. Dziecko jest traktowane jako zrédto osobistej przyjemnosci, radosci i satys-
fakcji oraz stuzy zaspokojeniu potrzeb psychicznych. Mezczyzni, czesciej niz ich
zony, wigza posiadanie dzieci z zapewnieniem ciagtosci rodziny i nazwiska oraz
zabezpieczeniem na staro$¢

1. Dziecko - Twoje najblizsze zadanie do wykonania

2. Prawdziwy mezczyzna potrzebuje wyzwan - rodzina najdziksza przygoda zycia

3. Spraw by Twdj rod trwat na wieki — zapewnij potomka
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Zestawienie 2. Opracowane przekazy (dok.)

Grupa docelowa Czynniki, uzasadnienie i przypisane komunikaty

Zonaty mezczyzna Strach przed odpowiedzialnoscia za innych (czynnik hamujacy)
(20-40 lat) (dok.)

Mezczyzni przejmujg sie bardziej finansowymi kosztami rodzicielstwa, poniewaz
czuja potrzebe zapewnienia partnerce i dziecku niezbednych warunkéw zycia (Park,
2005).

1. Podejmij decyzje o dziecku juz dzi$ jak miliony mezczyzn na swiecie

2. Meskos¢ to umiejetnos¢ podejmowania decyzji - badz mezczyzng - zdecyduj sie
na dziecko

3. Prawdziwy mezczyzna nie boi sie wyzwan — nawet na cate zycie.

Starsi rodzice/doroste | Sie¢ spoteczna rodzin ma duze znaczenie przy podejmowaniu decyzji o pierwszym

rodzenstwo (sie¢ dziecku. Rodzice, bliscy moga zacheca¢ do posiadania dziecka. Istotne jest ogélne
pomocy spofecznej) | nastawienie do dzieci w rodzinie oraz gotowos¢ do pomocy i wspierania dzieci
i wnukéw.

1. Babciu, dziadku Twoja pomoc sie liczy - badz gotowy na pomoc przy wnukach

2. Kazde dziecko to mniejszy kryzys demograficzny - jaki jest Twéj udziat w ratowa-
niu Polski?

3. Poméz swoim dzieciom podja¢ decyzje o posiadaniu dziecka (wnuka) - to takze
Twoja sprawa

Uwaga. Kolorem szarym wyrézniono komunikat, ktéry uzyskat najwyzsza ocene.
Zrédto: opracowanie wiasne.

4. Etap 3. Badanie ankietowe zrealizowane w panelu badawczym

W tym etapie przebadano po 600 0s6b w kazdej z pigciu grup docelowych, tj. facznie
3000 os6b. Respondentéw podzielono na trzy podgrupy. Grupa pierwsza, kontrolna,
nie weryfikowata przekazéw i liczyla po 100 badanych. W drugiej grupie zadano
pytania dotyczace tematyki prokreacyjnej. Badani (po 200 oséb w kazdej grupie) byli
pytani m.in. o to, czyim obowigzkiem jest wspieranie dzietnosci, jakie wartosci sa
w zyciu najwazniejsze oraz co jest powodem niskiej dzietnosci.

Trzecig podgrupe stanowily osoby poddane oddziatywaniu wyselekcjonowanych
w procesie badawczym przekazow (300). W drugim etapie badania, pytano wszyst-
kich 3000 respondentdw o przyszle plany reprodukcyjne. Warto wspomnie¢, ze ko-
biety poddane technikom perswazyjnym osiggaly nizsze wyniki w zakresie intencji
prokreacyjnych w odréznieniu od mezczyzn. Na pytanie, kto jest najbardziej odpo-
wiedzialny za wspieranie dzietnosci, wiekszo$¢ respondentéw wskazala panstwo. Na
pytanie o plany dotyczace pojawienia si¢ dziecka w ciagu trzech najblizszych lat ne-
gatywnie wypowiedzialo sie 79,3% singielek, 52,2% kobiet zame¢znych (w stalym
zwiazku), 71,9% singli oraz 75,5% mezczyzn zonatych (w staltym zwigzku). Nalezy
podkresli¢, ze wszystkie osoby badane byly w wieku, ktdry biologicznie jest optymal-
ny na pojawienie si¢ dziecka.

Ze wzgledu na czas realizacji projektu oraz zaadresowanie go do ogotu spoleczen-
stwa, wyloniono tylko dwa najistotniejsze komunikaty w opinii respondentdw.
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Najsilniej oddzialywal przekaz zwigzany z czynnikiem hamujacym, zwigzanym ze
strachem przed odpowiedzialno$cig za innych: ,Prawdziwy mezczyzna nie boi si¢
wyzwan — nawet na cale zycie”. Drugi przekaz opiera si¢ na czynniku wspierajacym
decyzje - nakierowanie na stabilng relacje: ,Nie ma idealnych kobiet, ale s3 te,
z ktorymi warto spedzi¢ cale zycie”.

5. Etap 4. Przygotowanie warstwy wizualnej
i przeprowadzenie badania eyetrackingowego

W badaniu wzielo udzial 17 0séb bezdzietnych (10 kobiet i 7 mezczyzn) w wieku od
20 do 33 lat (M = 25,89, SD = 4,37). W pierwszym badaniu poréwnano odbidr trzech
roznych plakatéw przygotowanych przez Fundacje Edukacji Zdrowotnej i Psychote-
rapii (fot. 1). Kazdy z plakatow byl prezentowany uczestnikowi przez 30 sekund,
czyli przez czas, jaki przecietnie poswigcamy statycznym elementom graficznym
w mediach spolecznosciowych. Nastepnie, po badaniu okulografem, wérdd uczestni-
kéw przeprowadzono badanie ankietowe.

Fot. 1. Plakaty wykorzystane w badaniu
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5= KOBIET, ALESR TE, |8 g PRAWDZIWY
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/9 % K | % il : =

Zrédto: opracowanie wiasne.

Widoczno$¢ poszczegdlnych elementéw pokazuje mapa uwagi widoczna na fot. 2.
Na plakatach A i B napis byl ogladany znacznie dtuzej niz na plakacie C. Twarz wi-
doczna na plakacie B przyciaga uwage badanych, ale nie odciaga uwagi od hasta
wys$wietlanego po jej prawej stronie. Natomiast na plakacie C pojawily si¢ dwie oso-
by, ojciec i dziecko, bedace w wyraznej relacji, co zdecydowanie przyciagnelo uwage
uczestnikéw badania (rozpoznawanie relacji oséb zajmuje wiecej czasu niz rozpo-
znanie emocji na twarzy en face) i nie starczylo go na diuzsze przyjrzenie si¢ napiso-
wi. Relacja ojca z dzieckiem jest latwo rozpoznawana, budzi pozytywne emocje
i przyciaga uwage, co sprzyja zapamietaniu przekazu na poziomie emocji. Podobne
wnioski mozna wyciggna¢ takze z wynikéw kwestionariuszy. Wyniki wskazuja, ze
plakat C byl najlepiej odbierany przez uczestnikéw badania - budzit on pozytywne
skojarzenia oraz kojarzy! sie jednoczesnie z zacheta do posiadania dzieci.
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Fot. 2. Mapa uwagi dla badanych plakatéw
A B C
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Zrédto: opracowanie wiasne.

6. Gtowne wnioski z przeprowadzonych badan

Przeprowadzone badania kwestionariuszowe i fokusowe wskazuja, ze dla wigkszosci
uczestnikéw urodzenie i posiadanie dziecka nie jest priorytetem. Jak wynika z anali-
zy materialu badawczego, warto$¢ posiadaniu dziecka powinni nada¢ sami mlodzi
ludzie - potencjalni rodzice, a nie spoteczenstwo czy panstwo. Kluczowe pytanie
dotyczy korzysci z posiadania dziecka, ktore sa w stanie zrownowazy¢ koszty. Ko-
niecznym jest wigc poszukiwanie przestrzeni, w ktdrej mlodzi sami zdefiniuja war-
to$¢ posiadania dziecka.

Dotychczasowe podejscie w obszarze polityki pronatalistycznej koncentrowato sie
bardziej na dostarczeniu rozwigzan opartych na procesie dedukgji, a rezultaty byty
przewidywane w oparciu o proces kognitywny oséb tworzacych rozwigzania. Nowe
podejscie zaktada po pierwsze koncentracje na rezultatach (zmiana zachowania),
co wynika z badan i nieustannego naukowego weryfikowania zalozen polityk.
W ten sposob odrzucane sa propozycje, ktore cho¢ wydaja si¢ dobre, ciekawe, dobrze
przyjmowane, to jednak nie prowadza do oczekiwanych rezultatéw. Przy zastosowa-
niu Behawioralnych Polityk Publicznych zwieksza sie¢ prawdopodobienstwo osia-
gniecia zalozonych celéw przy jednoczesnej oszczedno$ci przeznaczonych na to
rozwigzanie srodkow publicznych.
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Kondycja psychiczna dzieci i mtodziezy -
wyzwania, prognozy i rekomendacje

W ostatnich kilku latach dramatycznie pogorszyt sie dostep do specjalistycznego
leczenia maloletnich pacjentéw wymagajacych opieki psychiatrycznej. Terminy
w poradniach zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy, a takze w placowkach
w sektorze prywatnym, sg bardzo odlegle. Calodobowe oddzialy psychiatryczne
dedykowane osobom w wieku rozwojowym sa najczesciej skrajnie przepelnione,
pomimo tego, ze prawie wylacznie hospitalizowani sg pacjenci zagrazajacy bezpo-
$rednio swojemu zyciu lub zdrowiu i zyciu innych oséb. Na 1 psychiatre dzieci
i miodziezy przypada ok. 1000 0s6b w kryzysie psychicznym w wieku do 18. roku
Zycia, a to jest ponad dwa razy mniej niz wynika z zalecenn Swiatowej Organizacji
Zdrowia (Najwyzsza Izba Kontroli, 2020). Reforma psychiatrii dzieci i mlodziezy
oraz tworzenie nowych miejsc specjalizacyjnych sg bardzo cenne, jednak wymagaja
czasu na wprowadzenie i dopracowanie.

Szacuje sig, ze ok. 20% dzieci i mtodziezy ma objawy réznych zaburzen psychicz-
nych, z czego 10% (ok. 400 000 os6b) wymaga opieki specjalisty (Kieling i in., 2011).
Niepokojacy jest fakt, ze w ostatnich latach istotnie wzrosta iloé¢ podejmowanych
przez maloletnich préb samobojczych, a takze obnizyl si¢ wiek pacjentéw decyduja-
cych si¢ na takie rozwigzanie. Samobdjstwo stanowi druga przyczyne $mierci w gru-
pie wieku 10-24 lata (Curtin i Heron, 2019). W Polsce liczba dokonanych samo-
bdjstw przed 18. rokiem zycia utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Z danych Kra-
jowego Systemu Informacyjnego Policji (KSIP) wynika, ze w latach 2013-2020
w grupie wieku 7-12 lat odnotowano do 5 samobdjstw rocznie, natomiast w grupie
wieku 13-18 lat do 144 samobdjstw rocznie. Najwiecej samobojstw przed 18. rokiem
zycia odnotowano w latach 2012-2013 (139 i 148), pozniej liczba ta utrzymywala si¢
na zblizonym poziomie, ok. 100 rocznie. W 2021 r. zanotowano istotny wzrost sa-

2 Szpital Kliniczny im. Karola Jonschera Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7821-8972.
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mobdjstw — 127, czyli 0 19% wigcej niz w 2020 r. Odmienna sytuacja dotyczy prob
samobdjczych podejmowanych przez osoby w okresie rozwojowym, gdzie mamy
niestety stalg tendencje wzrostowa. W 2013 r. zgloszono w grupie wieku 7-12 lat
9 zamachdw samobojczych, a w latach 2017-2020 odpowiednio 28, 26, 46 i 29. Na-
tomiast w tych samych latach wéréd mlodziezy pomiedzy 13. i 18. rokiem zycia od-
notowano odpowiednio 348 zamachéw samobdjczych oraz 702, 746, 905 oraz 814.
Niestety z danych KSiP (2021) wynika, ze az 1496 osob ponizej 18. roku Zycia podje-
to prébe samobdjczg, co stanowi wzrost w porownaniu z 2020 r. o 77%. Najwiekszy
wzrost odnotowano wsrdd dziewczynek, az o 101% (Kicinska i Palma, 2022).

Wisrdd czynnikéw ryzyka wystgpienia zachowan samobojczych podnosi si¢ czyn-
niki dlugoterminowe (podatnos$¢), a takze krotkoterminowe (stres). Wsrod tych
pierwszych wymienia si¢: wezesniejsze zachowania samobojcze danej osoby lub w jej
rodzinie, zaburzenia psychiczne, naduzywanie substancji psychoaktywnych, uzalez-
nienia, nieprawidlowo ksztaltujaca sie osobowo$¢, inne choroby wspdlistniejace,
szczegolnie przewlekle, problemy w $rodowisku rodzinnym, szkolnym lub réwieéni-
czym, przynalezno$¢ do grupy mniejszosciowej, a takze status spoleczno-eko-
nomiczny. Do czynnikéw krdtkoterminowych przyczyniajgcych sie do podjecia
proby samobojczej wliczamy m.in.: stresujgce wydarzenia zyciowe, trudnoéci inter-
personalne, utraty, naduzycia seksualne i fizyczne, samobdjstwo w srodowisku, pro-
blemy z nauka (Miller i in., 2011).

Przyczyn wzrastajacych trudnoéci dzieci i mtodziezy poszukuje si¢ w wielu obsza-
rach. Jednym z nich jest rodzina. Od ponad 10 lat obserwuje si¢ zmiany zachodzace
w polskich rodzinach. Wzrasta liczba rozwodéw, zwigksza si¢ liczba rodzin z jednym
z rodzicow, najczesciej opieke nad dzie¢mi przejmujg matki, czesto obserwuje sie
duze napiecie pomiedzy bytymi malzonkami i wcigganie dziecka w konflikt. Rodzice
coraz wigcej czasu poswigcajag pracy, przez co dzieciom brakuje wiezi emocjonalnej
z rodzicami. Czgsto jeden z rodzicdw, a nawet obydwoje, pracuja poza granicami
kraju. Podkresla si¢ wplyw internetu na komunikacje w rodzinie, ulatwienie zdrady.
Z jednej strony relacje przestaja by¢ ograniczone barierami geograficznymi, z drugiej
coraz cze$ciej obserwuje si¢ fatwo$¢ w nawigzaniu relacji, jednak bardzo duzg trud-
no$¢ w jej podtrzymaniu. Pojawiaja sie nowe konfiguracje rodzinne i wzorce relacyj-
ne, nastepuje zmiana z modelu matriarchalnego lub patriarchalnego na bardziej
partnerski (Namystowska, 2011).

Aktualnie dziatajacy system opieki psychiatrycznej dla dzieci i mlodziezy nie jest
zorganizowany adekwatnie do potrzeb pacjentéw i ich rodzin, a takze znacznie nie-
dofinansowany. Dlatego w 2018 r. zostal powolany zespot ds. zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy dzialajacy przy Ministerstwie Zdrowia, ktérego celem bylo stwo-
rzenie projektu reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy. W tym samym roku do Zin-
tegrowanego Systemu Kwalifikacji zostal wpisany program umozliwiajacy zdobycie
nowego zawodu terapeuty srodowiskowej terapii dzieci i mlodziezy, a takze stwo-
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rzono nowy program specjalizacji z psychologii klinicznej w zakresie psychologii
klinicznej dzieci i mlodziezy. Dodatkowo w 2019 r. rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia powolano nowa specjalizacje w dziedzinie psychoterapii dzieci i mlodziezy.
W reformie organizacji opieki psychiatrycznej dla maloletnich pacjentéw z zaburze-
niami psychicznymi zaklada si¢ istnienie 3 poziomoéw referencyjnych: na I poziomie
- poradnia psychologiczno-psychoterapeutyczna, oddzialywania srodowiskowe, na
IT poziomie — do opieki dolacza psychiatra dzieci i mlodziezy, tworzone sg oddzialy
dzienne, a na IIT poziomie - calodobowe oddzialy psychiatryczne. Tym sam hospita-
lizacja ma by¢ ostateczno$cig dla pacjenta, a gtéwny nacisk opieki zostanie polozony
na wsparcie psychologiczne, psychoterapi¢ i najwazniejsze — prace w srodowisku
pacjenta. Taki system organizacji jest zdecydowanie bardziej przyjazny pacjentom
i ich rodzinom, a jednoczesnie zapewnia bardziej adekwatng pomoc. Istotna w dzia-
taniu calego systemu ma by¢ réwniez komunikacja pomiedzy poszczegélnymi po-
ziomami opieki i koordynacja dziatan dotyczgcych danego pacjenta oraz jego rodzi-
ny. Wazne jest rowniez poprawienie i usprawnienie komunikacji pomiedzy pozosta-
tymi systemami wplywajacymi na postepowanie w stosunku do pacjenta i jego ro-
dziny, w tym m.in. z o$wiatg, sgdownictwem, opieka spoteczng.

Dlatego najwazniejsza dla poprawy sytuacji psychiatrii dzieci i mtodziezy w Polsce
jest identyfikacja czynnikéw wplywajacych na aktualny kryzys, wprowadzenie profi-
laktyki zdrowia psychicznego na réznych poziomach ksztalcenia dzieci i mlodziezy,
zwigkszenie kadry i poprawa ich kompetencji, dofinansowanie systemu adekwatnie
do potrzeb, zwigkszenie iloéci pomieszczen, w ktorych mozliwe jest prowadzenia
odpowiednich dzialan terapeutycznych, zaopatrzenie placowek w odpowiednie po-
moce terapeutyczne i diagnostyczne, wspétpraca miedzyresortowa oraz skoordyno-
wanie opieki.
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Wptyw wirtualnego swiata na tworzenie
i stabilno$¢ znaczacych relacji miedzyludzkich
w kontekscie rodziny i rodzicielstwa

1. Wprowadzenie

Kluczowymi problemami w zakresie niszczenia relacji migdzyludzkich w kontekscie
rodziny i rodzicielstwa przez zjawiska zwigzane ze $wiatem wirtualnym sg cechy
i konsekwencje komunikacji zapo$redniczonej, FOMO, seksualizacja oraz problem
wirtualnych baniek (tuneli).

2. Komunikacja zaposredniczona

Termin ,komunikacja zapo$redniczona” oznacza kazdy rodzaj komunikacji (roz-
mowy), ktéra nie odbywa si¢ twarza w twarz. Moze by¢ ona czysto pisemna - jak np.
listy, e-maile, czy pisanie na czacie. Moze zawiera¢ tez stowo mdéwione, a nawet ob-
raz drugiej osoby - jak to ma miejsce w rozmowie telefonicznej, czy za posrednic-
twem video komunikatordw.

Niestety, taka komunikacja jest tylko proteza prawdziwej rozmowy i nie jest
w stanie jej zastapi¢. W rozmowie twarza w twarz wigkszo$¢ znaczacych komunika-
tow przekazywana jest za pomoca tzw. mowy ciala. Mozemy jej nie analizowad
w sposob $wiadomy, ale wptywa ona na przyklad na to, czy wierzymy drugiej osobie,
czy czujemy empatie, czy jesteSmy zainteresowani tym, co mowi.

W przypadku komunikacji zaposredniczonej fatwo o tzw. ,efekt pilota”, opisany
przez Raul Navarro, Santiago Yubero, Elisa Larrafiaga w pracy Cyberbullying Across
the Globe: Gender, Family, and Mental Health (2015). Brak mowy ciala, a co za tym
idzie natychmiastowej emocjonalnej informacji zwrotnej w Internecie sprzyja de-
humanizacji ofiary i przemocy. Autorzy poréwnali to do stanu emocjonalnego pilo-

? Fundacja Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0626-2947.
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tow, ktorzy zrzucali bomby podczas II wojny $wiatowej. Badania te opisal Konrad
Lorenz w 1974 r. w ksigzce Das sogenannte Bose. Zur Naturgeschichte der Aggression.
(Za: Navarro i in., Cyberbullying Across the Globe: Gender, Family, and Mental
Health (2015).)

Okazalo sie, ze zolnierze, ktorzy stawali oko w oko z wrogiem, ktérego zabijali,
doswiadczali silnego Zespotu Stresu pourazowego, podczas gdy piloci bombowcow
(ktérzy ofiar nie widzieli) przezywali o wiele mniejszy stres. Navarro, Yubero
i Larrafiaga konkluduja, ze dystans jaki tworzy Internet miedzy ofiarg a sprawca
przemocy sprzyja silniejszemu i bardziej bezwzglednemu przesladowaniu.

W rezultacie internetowy ,hejt” traktowany jest jako norma, co$ z czym kazdy
powinien sobie fatwo poradzi¢, bagatelizowany. Mlodziez, ktéra w czasie lockdow-
néw byla zdana przede wszystkim na komunikacje zaposredniczong miewa proble-
my z poprawnymi relacjami spolecznymi.

Oczywiscie mozna mie¢ watpliwoéci i stawiaé pytania, np. czy zawsze komunika-
cja zapo$redniczona jest niebezpieczna dla ludzi i ich relacji? A moze s3 sytuacje
wyjatkowe lub korzystne? Czy nie moze ona by¢ tez wyrazem troski i budowania
wspdlnoty?

Wrtasnie dlatego nalezy podkresli¢, ze gdy komunikacja zaposredniczona jest je-
dynie uzupelnieniem komunikacji bezposredniej moze z powodzeniem spelniaé
pozytywne funkcje komunikacyjne, jednak wystepuje zjawisko btednego kota - oso-
by z problemami komunikacyjnymi i zaburzeniami preferuja komunikacje zapo-
$redniczona nad bezpoérednig, co zwrotnie poteguje ich problemy (Pyzalski, 2013;
Pyzalski, Walter, 2021).

3. Seksualizacja

Kolejnym problemem zwigzanym z inwazjg $wiata wirtualnego w zycie dzieci i mlo-
dziezy jest seksualizacja. Zdrowy rozwoj seksualnosci dziecka polega na tym, ze do-
wiaduje si¢ o sprawach zwigzanych z plciowoscig we wlasciwym czasie, a informacje
przekazywane sg w sposob dostosowany do wieku i stadium rozwoju.

Przeciwienstwem tego naturalnego procesu jest seksualizacja, czyli sytuacja, gdy
dziecko styka sie z problematyka seksualno$ci podang w zbyt dorosly, czy wrecz
perwersyjny sposob, przekraczajacy jego mozliwosci poznawcze i emocjonalne. Po-
dobnie dzieje si¢, gdy narzucone mu zostaje spostrzeganie siebie jako obiektu seksu-
alnego (mimo psychicznej i fizycznej niedojrzatosci).

Definicja ta pochodzi z raportu Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego
(APA Task Force on the Sexualization of Girls).

W popkulturze (zaliczamy do niej aktualnie przede wszystkim portale spoleczno-
$ciowe i aplikacje takie jak Instagram, czy Tik-Tok) wystepuje coraz silniejsze nasy-
cenie postaciami mlodych dziewczat wystepujacych w roli obiektu seksualnego.
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Media wysylaja mocny przekaz mlodym dziewczetom, ze seksualizacja jest nie tylko
normalna, lecz rozpowszechniona i spolecznie akceptowana.

W raporcie Kaiser Family Foundation (Roberts i in., 2010) czytamy, iz popkultura
i media stuzace rozrywce sa dla nastolatkéw podstawowym zZrédtem informacji
o seksualnosci i zdrowiu seksualnym.

Raport APA Task Force on the Sexualization of Girls (Zurbriggen, 2007) alarmuje,
ze wiekszo$¢ nastolatek podejmuje nieodpowiedzialne decyzje seksualne. Nie tylko
rozpoczynajg wspolzycie wczesniej niz jeszcze kilkanascie lat temu, lecz mimo szero-
ko zakrojonej edukacji seksualnej, czesciej zachodza w cigze i zapadajg na choroby
weneryczne. Rezultatem jest uposledzenie zdolnosci do wschodzenia w zdrowe rela-
¢je z innymi ludzmi.

Inng forma seksualizacji dzieci jest wystawianie ich na odbior tresci pornograficz-
nych lub erotycznych. Niestety, mamy z tym stycznos$¢ na co dzien. Otaczaja nas np.
reklamy pelne erotycznych aluzji, czy wprost zawierajace pobudzajace seksualnie
tresci i obrazy.

Ogromnym problemem jest tez tatwa dostepno$¢ pornografii internetowej, z kté-
rag ma regularng stycznos¢ zdecydowana wigkszos$¢ dzieci i nastolatkéw (Putynski,
2020; Grzelak, 2015).

4. FOMO

Fomo to ,wszechogarniajgce obawy, Ze inni mogg przezywac bardziej satysfakcjonu-
jace doswiadczenia, z ktérych przez nieobecnos¢ jest si¢ wykluczonym” (Przybylski,
Murayama, DeHaan, 2013).

W 2018 r. naukowcy z UW przyprowadzili badania na ludziach od 15 r.z. wzwyz.

Az 16% polskich internautow wykazuje zespot wysokiego FOMO (wg skali Przy-
bylskiego), jednak w przypadku najmlodszych uzytkownikéw sieci (15-24 r.z.)
wskaznik ten wynosi az 21%. (Jupowicz-Ginalska, Jasiewicz, Kisilowska, 2018).

Fomersi to ludzie, ktérzy niemal kazda aktywnos¢ rozpatruja pod katem tego,
w jaki spos6b mozna jg przedstawi¢ w mediach spotecznosciowych.

Az 36% badanych oséb z grupy wysokiego FOMO ma $wiadomo$¢ uzaleznienia.
W tym 32% korzysta z mediéw w czasie spotkan z przyjaciolmi. Czes¢ oséb robi to
w sytuacjach, gdy jest to spotecznie zakazane, np. podczas Mszy $wietej (20%) lub
w czasie lekeji (wykltadu) 37%. Kolejne 29% robi to przechodzac przez pasy, a 25%
w czasie prowadzenia samochodu.

Osoby z wysokim FOMO majg nizsza samoocene w zwigzku z tym, ze ludzie
kreujg w mediach wlasny wizerunek, przedstawiajac lepsza wersje siebie. Internauci
z wysokim FOMO s3 przekonani, ze inni ludzie zyjg lepiej, ciekawiej, pelniej. To
poréwnywanie si¢ z innymi prowadzi do przekonania, ze jest si¢ gorszym (33%).
Rezultatem jest zaburzona zdolno$¢ wchodzenia w znaczace relacje z innymi ludzmi.
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5. Banki informacyjne - matriks mediow spotecznosciowych

Korzystajac z nowego medium (np. Instagram, TikTok, YouTube, Facebook) zauwa-
zamy, Ze z czasem staje sie¢ ono coraz bardziej interesujace. To zastuga algorytmow
wychwytujacych tre$ci skupiajace nasza uwage i prowokujace reakcje. Algorytmy
zaczynajg eliminowal z zasiegu wzroku tresci ,nudne” , ktére tylko przelatujemy
wzrokiem, a pojawia si¢ wiecej treéci dla nas interesujacych. W rezultacie spedzamy
tam coraz wigcej czasu, a tre$ci niezgodne z naszymi preferencjami znikajg z pola
widzenia.

Poza mozliwym uzaleznieniem, powazng tego konsekwencja jest zamkniecie
w tzw. banice informacyjnej. Mozna to pokaza¢ na przyktadzie.

Sandra, trzynastoletnia dziewczyna o niskim poczuciu wlasnej wartoéci, zaczyna
obserwowa¢ w mediach spolecznosciowych celebrytke, ktérg uwaza za wspanialg
osobe. Obserwuje, chciataby by¢ taka jak ona. Algorytmy podchwytujg to zaintere-
sowanie i podpowiadajg obserwowanie innych celebrytek oraz porad - co mozna
zrobi¢, by by¢ taka jak one. Oczywiscie jest to kuszaca perspektywa. Sandra zaczyna
$ledzi¢ porady, w ktorych pojawia si¢ podpowiedz — aby by¢ popularnym nalezy
mie¢ taki a taki $wiatopoglad, a poza tym umieszczaé ,$miale” zdjecia w Internecie.
Zatem m.in. pojawiaja si¢ wideoporadniki, jak zrobi¢ zdjecie, ktdre nie narusza stan-
dardéw danego medium spotecznosciowego, ale jest erotyczne. Dziewczynke zaczy-
najg otacza¢ przekazy sugerujace, lub mowiace wprost, ze jej warto$¢ zalezy od stop-
nia ,wyzwolenia” z krepujacej, niedzisiejszej moralnoéci seksualnej. Zaczyna si¢ jej
wydawad, ze autoseksualizacja jest normg, ze wszyscy tak funkcjonujg. Znajomi su-
gerujacy inaczej znikajg z jej pola widzenia, czy wrecz sg przez nig blokowani, za to
ma coraz wiecej internetowych znajomych myslacych podobnie jak ona teraz. Zosta-
je zamknieta w bance informacyjnej, do ktérej nie dociera przekaz, ze mozna budo-
wa¢ poczucie wlasnej wartoéci w inny sposéb. (Zrédto: studium przypadku z konsul-
tacji psychologicznej podczas dyzuru Fundacji Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii,
dane osobowe zostaly zmienione by chroni¢ prywatno$¢ osoby opisywane;j).

W praktyce oznacza to tez, Ze np. nastolatek szukajacy w Internecie rozwigzan
swoich probleméw (np. emocjonalnych) bedzie wpadal w banke informacyjna, kre-
owang przez algorytmy podsuwajace popularne, przepelnione emocjami tresci gene-
rowane z reguly przez inne osoby zaburzone.

Potwierdzily to badania niemieckiej Die Kommission fiir Jugendmedienschutz,
ukazujace powigzania miedzy patologicznymi obszarami Internetu. Juz w 2015 r.
alarmowali, ze gdy mltoda osoba trafia na strony lub grupy pro-ana (pokazujace ano-
reksje jako fajny styl Zycia), stamtad trafia w miejsca promujace samookaleczenia
i samobojstwa.

Co gorsza, badania pokazuja, ze polskie nastolatki maja problemy z rozpoznawa-
niem propagandy i manipulacji (Rypel, 2016). Po czesci moze to by¢ skutek zabu-
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rzenia czytania ze zrozumieniem. Jednak badania pokazuja, ze mlodziez czgsto nie
odréznia znajdowanych w Internecie rzetelnych danych (np. publikacji naukowych)
od manipulacji czy opinii (Rowlands, Nicholas, 2008).

Rezultatem jest zamykanie si¢ w bankach informacyjnych, czesto patologicznych
i niesprzyjajacych tworzeniu pozytywnych relacji miedzyludzkich.

6. Podsumowanie

Wspomniane wyzej czynniki sg tylko jednymi z licznych zwigzanych z inwazjg $wia-
ta wirtualnego w zycie dzieci i mlodziezy. Sq nie tylko niezwykle wazne, a ich wptyw
jest rozpowszechniony, stad nalezy dokona¢ uwaznej analizy ze strony dorostych
w kontekscie prewencji uzaleznien i zachowan ryzykownych. Latwiej zapobiega¢ niz
gasi¢ pozar, dlatego tak wazna jest edukacja medialna w zakresie tresci interneto-
wych, ktdrej aktualnie tak mocno brakuje.
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ks. Andrzej Pryba®

Kondycja religijna polskiej rodziny
W procesie przemian

Zmiany wpisane sa w istote rodziny i sa to nie tylko zmiany kulturowe, ale takze
rozwojowe rodziny (fazy cyklu zycia rodzinnego) i jej czlonkéw (zmiany biologiczne,
psychiczne, mentalne itp.). Rodzina jest wigc nieustannym swoistym procesem, mo-
zemy powiedzie¢, takim ,$wiatem w rozwoju”. Zmiany kulturowe wydaja si¢ jednak
mie¢ zasadniczy wplyw na dzisiejsze oblicze. Jak wiele rzeczy si¢ zmienia, jak rze-
czywisto$¢ sie zmienia. Widzimy. Te zmiany dotycza malzenstwa, rodziny, Koéciofa.
W obecnej rzeczywistosci spolecznej, niezaleznie od istniejacych form Zzycia malzen-
sko-rodzinnego zaznacza si¢ tendencja wzrostowa poziomu aprobaty spotecznej dla
pojawiajacych sie roznego rodzaju zwigzkow, tez niesformalizowanych, alternatyw-
nych wobec malzenstwa i rodziny, okreslanych jako rzeczywiste uklady wzajemnych
powigzan miedzyludzkich, a takze zwigzki, relacje ekonomiczne, seksualne wiezi,
wérod ktorych jest wiele aprobowanych spotecznie i legalizowanych réwniez przez
prawo. S3 to gléwnie uklady o cechach malej grupy lub rodziny posiadajace lub nie-
posiadajace biologicznego potomstwa. Malzenstwo pozostaje jednak nadal najbar-
dziej popularng forma zwigzku w Polsce, pomimo ze co roku rozpada si¢ okoto
200 tys. malzenstw, czyli okolo 25% wigcej niz jest ich zawieranych. Utrzymujg one
swoja spoteczng, trudng role.

Tradycyjne zwigzki, dokumentowane przysiega przed ottarzem lub w urzedzie
stanu cywilnego, wcigz przewazaja w Polsce. W 2020 r. zawarto 145 tys., a wiec
o0 38 tys. mniej niz w roku 2019. Na zmniejszenie liczby slubow i wesel wptyneta bez
watpienia pandemia na przyklad, jako skutek ograniczenia mozliwosci organizacji
wesel i przyje¢. Od wielu lat umacniajg si¢ nowe tendencje zwigzane z powstrzymy-
waniem si¢ mlodych ludzi od oficjalnej przysiegi malzenskiej. Coraz wiecej z nich
$wiadomie wydtuza okres narzeczenstwa, ktore jednocze$nie ma odmienny charak-

? Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Teologiczny.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6186-4422.
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ter od tego z XX wieku. Przyczyny tego zjawiska mogg mie¢ swoje zrédla ekono-
miczne, chociazby zdobycie wlasnego mieszkania stanowi rosnacy problem, a tez
dynamiczna migracja ekonomiczna w poszukiwaniu pracy nie sprzyja podejmowa-
niu decyzji o trwalych i stabilnych zwigzkach. Psychospoleczne aspekty, ruchliwo$¢
spoleczna, niepewno$¢ cechujgca ponowoczesng zmiennos$é, i $wiatopogladowe,
ewidentny tez wizerunek kryzysu Koéciota katolickiego, tracacego zaufanie ludzi
mlodych do Kosciota. Zmienia si¢ tez struktura celéw miodych ludzi, ktérych rosna-
ca czg$¢ chce najpierw dynamicznie poznawaé $wiat, a dopiero pdzniej osia$¢ na
jednym miejscu i podja¢ konkretne wyzwanie zwigzane wladnie z tworzeniem
wspdlnoty malzensko-rodzinne;.

Czynnikoéw na pewno jest wiecej; na przyklad zmienione podejscie mlodych ludzi;
na formalne zwigzki malzenskie wplywaja przeobrazenia kulturowe zwigzane z sil-
nymi tendencjami sekularyzacyjnymi w naszym kregu kulturowym. W zakresie zycia
rodzinno-malzenskiego wiaze sie to miedzy innymi ze wzrostem liczby rozwoddw,
odraczaniem lub niepodejmowaniem decyzji o malzenstwie i prokreacji, zwigkszaja-
cym si¢ tez odsetkiem zwigzkoéw nieformalnych oraz dzieci urodzonych w takich
zwigzkach. Przybywa tez coraz wigcej alternatywnych form zaréwno dla zycia mat-
zenskiego, jak i rodzinnego w postaci uktadow wzajemnych powigzan seksualnych
oraz rodzinnych, nieusankcjonowanych prawnie lub nieposiadajgcych biologicznego
rodzicielstwa.

Przygladamy si¢ wielu Polakom, ktérzy sg ochrzczeni, nalezg do wspolnoty Ko-
$ciola, i widzimy, Ze ich zachowanie jest niekoniecznie wlasciwe albo zgodne z nau-
czaniem Kosciota. Duzo 0sob po prostu nie zna nauczania Kosciota i jezeli pewne
kwestie do nich docierajg to i tak ich zachowanie jest inne. Ludzie poszukujg swoi-
stego rodzaju poczucia wolnosci, odrzucajgc pewne autorytety. Autorytety bardzo
czesto sg dyskredytowane i odrzucane. Ludzie na wlasng modle, wedtug wlasnego
uznania, probuja realizowaé w swoim zyciu rézne projekty i programy.

Wisrdd istniejacych ukladéw wzajemnych powigzan dotyczacych Zycia malzen-
skiego, zycia rodzinnego i stylu zycia jednostek mozna zatem wyrdznic¢ alternatywne
formy dla malzenstwa, alternatywne formy dla rodziny, jak i tez inne zwiazki part-
nersko-rodzinne. Ponadto nastepuje upowszechnienie si¢ zwigzkéw partnerskich
jako pewnego rodzaju preludium do matzenstwa jako zwigzku na prébe. Oczywiscie
to nie ma nic wspdlnego z tym, czego Kosciél uczy na temat malzenstwa i rodziny.
Gdyby$my przyjrzeli si¢ badaniom, to mozna dostrzec, ze istniejg roznice w zalezno-
$ci od tego, w jakim regionie bysmy te badania prowadzili. Wyniki badan dotyczace
malzenstwa i rodziny rozumianych zgodnie z nauczaniem Kosciola inaczej beda
wygladaly w miescie, czy w duzych aglomeracjach, inaczej na potudniu kraju czy na
potudniowym wschodzie. Réznice beda zdecydowanie znaczne. Nowe trendy wi-
doczne sg w calym kraju, szczegdlnie w wielkich aglomeracjach miejskich. Nie bez
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znaczenia jest takze obserwowany przez teologdw, socjologdéw, pedagogdw zanik
gleboko uswiadomionego przezywania chrzescijanstwa. Jan Pawel II w adhortacji
Familiaris consortio pisal o tym, co powinno charakteryzowaé Kosciél domowy.
Takiego przezywania czesto nie ma, mimo ze ludzie naleza do wspdlnoty Kosciota.
Czesto okazuje sig, Ze to przezywanie jest sprowadzane jedynie do jakiego$ tradycyj-
nego udzialu w niedzielnych czy okresowych formach wyznawania wiary, obecnosci
w zyciu religijnym. Nierzadko $lub koscielny staje si¢ bardziej weselng zabawa, niz
gleboko przezywanym aktem spajajagcym mlodych ludzi w glebokim zwigzku uczu-
ciowym.

Trzeba jednak stwierdzi¢, ze malzenstwa pozostajg najbardziej popularng forma
zwigzku dwojga ludzi w Polsce. Pomimo Ze co roku rozpada si¢ tak wiele matzenstw,
to jednak widzimy, Ze jest ich tez wiele zawieranych. Malzenstwa s3 takze bardzo
silnie osadzone w systemie wartosci jako kluczowa forma zwigzku oséb dorostych.
W Polsce malzenistwo jest jednoznacznie klasyfikowane jako zwigzek mezczyzny
i kobiety. Na tej plaszczyznie dochodzi do widocznych przewarto$ciowan poprzez
rosnaca akceptacje spoteczng zwigzkdw partnerskich czy jednoplciowych. Te zmiany
dotycza szczegdlnie ludzi miodych. Proces zmian zwigzanych z funkcjonowaniem
instytucji malzenstwa ma zwigzek z czynnikami demograficznymi, zjawiskami mi-
gracji, rosnacg emancypacja, samodzielnoécia ekonomiczna kobiet, przemianami
ekonomicznymi, ruchliwo$cig przestrzenng mfodych, a takze przemianami kulturo-
wymi zwigzanymi z wplywem trendéw rozwijajacych si¢ w Europie Zachodniej.
Pomimo widocznych zmian, dominujaca forma zwigzkow sa malzefistwa pierwsze,
stanowigce okolo 4/5 wszystkich zawieranych zwigzkow. Widoczna jest zmiana kul-
tury nowych rodzin. W tych rodzinach jest mniej dzieci, a pierwsze dziecko pojawia
sie znacznie pdzniej niz w latach 70., 80. minionego stulecia.

Zachodzace zmiany ksztaltuja nowe trendy spoleczne. Obserwujemy rosnaca
liczbe zwiazkéw mlodych ludzi, ktorzy nie nadajg im formalnego statusu (sakramen-
talnego czy $wieckiego), a decyzje o takiej formie relacji s3 podejmowane $wiadomie.
Mtodzi ludzie coraz czgéciej i odwazniej zamieszkujg razem i tak sformulowany
zwigzek traktujg jako pelnowymiarowe malzenstwo bez formalnych podpisdéw
i przysiag. W prowadzonych rozmowach z mlodymi zyjacymi razem, ale osobno pod
wzgledem formalnym, dostrzec mozna widoczny trend kierowania relacji na ich
wewnetrzng, a nie zewnetrzng formufe.

Podstawy wspdlnego zycia mtodych oséb bez slubu to niekoniecznie ich jedno-
znaczne opowiedzenie sie za modelem ponowoczesnoéci. Moze to oznaczal zanie-
dbanie pracy duszpasterskiej czy tez kryzys dialogu z mlodym pokoleniem. Warto
zastosowaé nowe metody w pracy z mlodym ludzmi, by poméc odkry¢ im prawde.
Leszek Kotakowski wskazal na nieumiejetnos¢ prowadzenia dialogu przez Koscidl,
ktéry ma pewne problemy ze stosowaniem jezyka, ktéry by docieral do mlodych
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ludzi, do ludzi wyksztalconych. Jesli proces ten si¢ poglebi, mozemy staé si¢ $wiad-
kami, ze rzesza ludzi, bedzie odchodzila od Kosciola i bedzie poszukiwaé czegos
zupelnie nowego, innego. Na pewno trzeba poszukiwaé nowego sposobu docierania
do cztowieka, nowego jezyka, by ten dialog z mlodym cztowiekiem byt prowadzony
na takim poziomie, aby byl zrozumialy i do przyjecia. Kiedy odwolujemy si¢ do my-
§li Jana Pawta II, do katechez i do calej teologii ciata, to méwimy o prawdzie i klam-
stwie, tolerancji wobec innych oséb. Méwigc o prawdzie, kierujemy si¢ do oséb,
ktére odkrywajg prawdy dotyczace funkcjonowania czlowieka, jego istnienia w no-
wej rzeczywistosci. Jestem przekonany, Ze prawda na temat malzenstwa i rodziny jest
absolutnie wpisana w serce czlowieka. Owo przekazanie, odczytanie tej prawdy be-
dzie czym$ bardzo pozytywnym i przyczyni sie do odkrycia Bozego zamystu. Wie-
rzymy, ze mamy do czynienia z ludZmi ochrzczonymi, z ludZzmi ktorzy sa na drodze
do $wietosci, ktérzy maja szanse na to, by te prawde odkry¢.

Z badania, ktore zostalo przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki Spolecznej
- Fundacja Bonum Humanum Wydzial Pedagogiczny Wyzszej Szkoly Biznesu
i Przedsiebiorczo$ci w Ostrowcu Swigtokrzyskim pod nazwa ,Razem? Tak. Slub?
Niekoniecznie. A moze leasing?”!, wynika, ze ponad 32% respondentéw zadeklaro-
walo, ze decydujac si¢ na formalny zwigzek malzenski, nie wezmie $lubu koscielne-
go. Mowimy zatem o 1/3 sformalizowanych zwigzkdw, ktére nie beda mialy charak-
teru sakramentalnego. Rownie ciekawa jest deklaracja, ktéra zostala sformutowana
przez 19,6% osoéb, ze ich $luby beda mialy charakter kameralny. Czyli widzimy pra-
gnienie ludzi, by w ich zyciu dokonalo si¢ co$ bardzo waznego, istotnego. Mimo ze
moment zawierania zwigzku malzenskiego moze by¢ odktadany, to jakas forma mat-
Zenstwa powinna zaistnieC. Jest to wyzwanie dla Kosciola, ktory powinien zrewido-
waé pewne rzeczy. Potrzebny jest czas, by w najlepszy sposéb dotrze¢ z przekazem
do miodych ludzi.

Na pytanie ,,Jakie sg przyczyny, ze nie chcesz zawrze¢ zwiazku sakramentalnego?”
uslyszelismy cztery odpowiedzi: 34,2% os6b odpowiedzialo ,Nie jestem osobg wie-
rzacg, nigdy nie bratem/bralam pod uwage tego rozwigzania”. 24,8% oséb zakreslito
odpowiedz ,,Utracitem zaufanie do Kosciota/duchownych”. 12,1% oséb odpowie-
dzialo ,,Nie wiem, czy moj zwigzek sie powiedzie, a rozwod koscielny jest trudny”.
Trzeba tu wyjasni¢, ze aktu rozwodu koscielnego jako takiego nie ma, jest ewentual-
nie stwierdzenie niewaznos$ci danego malzenstwa, danego zwigzku. 8,2% oséb pod-
kreslito odpowiedz ,,Szukam ciagle swojego duchowego miejsca”. Odpowiadajgc na
pytanie ,Jakiego typu atuty dostrzegasz w formalnym zwigzku malzenskim w po-
rownaniu ze zwigzkiem nieformalnym?”, miodzi ludzie widzieli pewne pozytywy.
88,5% 0s6b odpowiedzialo ,,Spelnienia marzen rodzicdw”, 63,5% o0sob podkreslito

T Raport "Razem? Tak. Slub? Niekoniecznie. A moze leasing?", https://wsbip.wsbip.edu.pl/biblioteka/images
/dokumenty/publikacje/raport_3-2022.pdf (dostep: 22.12.2022).
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odpowiedz ,,Jest stabilniejszy formalnie, prawnie”, 60,5% 0s6b zakreslito odpowiedz
»Ma wieksze uznanie w starszym pokoleniu”, 58% odpowiedzialo ,Jest pewniejszy
ekonomicznie, finansowo”. Nastepne odpowiedzi to: ,Daje wieksze poczucie bezpie-
czenstwa dzieciom”; ,Wesele jest tym, o czym marz¢”; ,,Sprzyja stabilnosci psychicz-
nej”; ,Zmniejsza ryzyko zdrady malzenskiej”.

Przemiany spoleczno-kulturowe w Polsce nie zniszczyly i nie wykorzenily z ludz-
kiej $wiadomosci sakramentalnego wymiaru malzefistwa i rodziny. Religia tylko
w ograniczonym zakresie wplywa na postawy Polakéw, w tym i katolikdw, wobec
malzenstwa i rodziny, co potwierdzaja najnowsze badania przeprowadzone wéréd
mlodziezy. Istnieje tendencja, by wartosci i normy religijno-moralne wybiera¢ selek-
tywnie, wedlug wlasnego uznania. Wychowanie w wartosciach moralnych, a zwlasz-
cza prorodzinnych, jest waznym zadaniem Koéciota katolickiego w Polsce, bowiem
rodzina jest bardzo trwalym $rodowiskiem wychowania religijnego i moralnego.
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Rodzina w spoleczenstwie zmienia sie tak, jak zmienia si¢ spoleczenstwo. W rodzi-
nach wystepujg wszystkie problemy, jakich doswiadcza w danym czasie spoleczen-
stwo. W zyciu rodzin odzwierciedlajg sie¢ trendy, problemy, trudnosci, zagrozenia,
niepokoje i napiecia zycia spotecznego. Sita i zakres oddziatywania problemoéw spo-
tecznych na zycie poszczegdlnych rodzin zalezy od cech indywidualnych i potrzeb
rodziny, od warunkdéw i poziomu zycia w srodowisku spotecznym rodziny. Procesy
rozwoju rodziny oraz socjalizacji mtodego pokolenia odbywajg sie¢ w warunkach
spolecznych i ekonomicznych, jakie ksztaltuja sie¢ w rodzinie i w spoleczenstwie.
Silne wigzi emocjonalne, stale kontakty dziecka z rodzicami wywieraja najwigkszy
wplyw na postawy, zachowania, zainteresowania, ambicje, aspiracje, dazenia dziecka.
W socjalizacji i wychowaniu nowego pokolenia uczestniczy nie tylko rodzina. Proce-
sami socjalizacji nowego pokolenia zainteresowanych jest wiele podmiotéw zycia
spolecznego zaréwno tworzonych intencjonalnie (np. system edukagji), jak i pod-
mioty powstajace spontanicznie i ochotniczo ,,wspomagajace” procesy socjalizacji; sa
to m.in. grupy réwiesnicze, zespoty zainteresowan, media elektroniczne, organizacje.
Szczegolng aktywnos$é wykazuja grupy ideologiczne dzialajagce w mediach elektro-
nicznych i organizacjach. W zaloZeniu majg ,,broni¢” wolnoséci dziecka, w istocie
niszcza zaufanie i wigzi rodzinne.

Od wielu lat w literaturze przedmiotu przejawia si¢ troska o kondycje i przyszlos¢
rodziny jako grupy spolecznej, ktora realizuje funkcje prokreacyjne zapewniajgce
ciaglos¢ biologiczng i kulturowsg spoleczenstw i narodéw. Opisywany w literaturze
»kryzys rodziny” wynika z troski o rodzine, jaka przejawiaja badacze wskazujacy na
zagrazajace rodzinie zmiany spoleczne, kulturowe i cywilizacyjne promujace indy-
widualnoé¢ i samorealizacje. Zmiany spoteczne nastepuja nieustannie. Trudno oce-
ni¢, ktore z nich utrwalg sie i bedg wywieraé wplyw na zmiany w procesie powstawa-
nia i funkcjonowania rodzin. Ktére zmiany sg tylko przelotng ,,moda”, niemajacg
zwigzku z ksztaltowaniem stosunkéw rodzinnych? Nie ma dostatecznych przestanek,
aby oceni¢ trwalo$¢ oraz skutki oddziatywania na zycie rodzin zachodzacych wspot-
cze$nie zmian spofecznych i ekonomicznych.

Rodzina jest podmiotem zainteresowania panstwa i spoleczenstwa, poniewaz
gwarantuje cigglto$¢ kulturowg spofeczenstwa i biologiczne przetrwanie narodu.
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Prawo reguluje catoksztalt zycia rodzinnego; stosunki w rodzinie, prawa i obowigzki
rodziny oraz jej czlonkéw. Przepisy prawa obejmujg warunki zycia i funkcjonowanie
rodziny, zdarzenia i procesy we wszystkich fazach rozwoju; od zalozenia rodziny do
jej rozpadu i rozwigzania rodziny. Nieformalna kontrola spoleczna, utrwalona trady-
cja i obyczajem, ,,uzupelnia” przepisy prawa; poniewaz jeszcze szerzej i glebiej, niz
prawo, obejmuje zycie rodziny. Kontrola sprawowana przez opinie spoteczne doty-
czy wszystkich obszaréw zycia rodziny. Dlatego, mimo szczegdlowych regulacji
prawnych oraz ,$cistej” kontroli spolecznej, wewnetrzne prywatne zycie rodziny
pozostaje pod ochrong prawa. Rodzina jest podmiotem autonomicznym, a podmio-
towo$¢ i tozsamo$¢ rodziny jest jej najwicksza wartoécig. Podmioty zewnetrzne nie
mogg ogranicza¢ autonomii rodziny, a pomoc udzielana rodzinie musi respektowacé
prawo rodziny do autonomii i prywatnoséci. W przypadkach udzielania pomocy nie
ma uzasadnienia ingerencja w stosunki rodzinne. Ingerencja w prywatne zycie ro-
dziny z zalozenia ma chroni¢ rodzing i osoby najslabsze, moze by¢ dopuszczona
wylacznie w razie naruszenia prawa wobec cztonkéw rodziny. Rodziny przezywajace
okresy trudnoéci, muszg liczy¢ na pomoc podmiotéw zewnetrznych. Pomoc rodzinie
nie moze by¢ przemocg, nie moze poniza¢ godnosci. ,,Przemocowe” formy pomocy
krzywdzg rodzing, niszcza podmiotowo$¢ i wiezi rodzinne. Zewnetrzne dzialania
przeciw rodzinie trzeba ograniczaé; trzeba korzysta¢ z metod ,naprawczych” we
wszystkich przypadkach, gdy przyczyng trudnej sytuacji w rodzinie jest zdarzenie
losowe.

Rodzina jest przedmiotem badan wielu dyscyplin naukowych. Trudno byloby
wskaza¢ inne zagadnienia, ktére bylyby obejmowane tak rozleglym zainteresowa-
niem badaczy tak wielu nauk. Publikowane badania majg rézny zakres i charakter,
obejmujg wybrane grupy rodzin, zagadnienia dotyczace funkcjonowania rodzin,
stosunkéw rodzinnych, etapy rozwoju, okresy historyczne, zréznicowane populacje.
Wisrod publikowanych wynikéw badan przewazajg badania przyczynkarskie, obej-
mujace ograniczony katalog zagadnien przedmiotowych i niewielkie populacje. Do
badania najczesciej wybierane s3 zagadnienia upowszechniane przez media, bo takie
zagadnienia uzyskujg range waznych probleméw spotecznych. Warto$¢ empiryczna i
poznawcza takich badan jest zréznicowana. W wyniku weryfikacji badawczej ,,me-
dialny” problem nierzadko okazuje marginalnym. Niewiele jest takich badan, kté-
rych wyniki mozna uogdlni¢ i wykorzystaé w opracowaniu powszechnych progra-
moéw rozwigzujgcych okreslone i potwierdzone w badaniach wazne problemy rodzin.
Zmiany zachodzace w rodzinie wymagaja skoordynowanego, kompleksowego, sys-
tematycznego programu badawczego, ktérego wyniki pozwolg identyfikowa¢ zakres
oddzialywania oraz uwarunkowania sprzyjajace utrwalaniu zmian w zyciu rodziny.
Wryniki badan pozwolg oceni¢ skutecznos¢ stosowanych srodkéw, dostosowac roz-
wigzania do zmian, stworzy¢ warunki sprzyjajace realizacji funkcji powierzonych
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rodzinie. Wyniki beda podstawa oceny srodkéw i metod wspomagajacych funkgje
rodziny; dostarcza obiektywnych, merytorycznie uzasadnionych wnioskéw wskazu-
jacych na zmiany gwarantujace efektywniejsze wykorzystywanie srodkéw publicz-
nych przeznaczanych na pomoc rodzinom.

Joézefina Hrynkiewicz
Przewodniczaca Rzagdowej Rady Ludnosciowej
Uniwersytet Warszawski
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Monografia zawiera materiaty z konferencji Rodzina — wyzwania na XXI wiek, ktéra
odbyta sie 14 marca 2022 r. w Poznaniu w ramach lll Kongresu Demograficznego.
Jej organizatorami byli: Rzadowa Rada Ludnosciowa, Gtéwny Urzad Statystyczny,
Polskie Towarzystwo Statystyczne, Wojewoda Wielkopolski, Urzad Statystyczny
w Poznaniu oraz Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spoteczenstwie. Autorzy referatéw,
ktére ztozyly sie na te publikacje, przedstawiajg wyniki badan obejmujacych
szeroki zakres problemoéw wspétczesnej rodziny. Dzieki przeprowadzonym
analizom mozna lepiej zrozumiec przemiany, jakim podlega obecnie podstawo-
wa komérka spoteczna w Polsce.

W przygotowanie Il Kongresu Demograficznego, ktérego inicjatorka jest
Rzadowa Rada Ludnosciowa, zaangazowali sie: Gtéwny Urzad Statystyczny,
Polskie Towarzystwo Statystyczne, wojewoddzkie urzedy statystyczne,
komitety naukowe Polskiej Akademii Nauk, uczelnie, wojewodowie, samorzady,
instytuty naukowe oraz administracja rzadowa i samorzadowa. Konferencje
odbywaija sie we wszystkich miastach wojewddzkich oraz w wybranych powiatach
i gminach. Kongres koncentruje sie na waznych zagadnieniach zwigzanych
ze zmianami sytuacji demograficznej oraz ich konsekwencjami dla rozwoju
spotecznego i gospodarczego. Jego program obejmuje prezentacje wynikow
Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2021 oraz ich pogtebione
analizy, co pozwala na szerokie upowszechnienie rzetelnej wiedzy o zmieniajacej
sie sytuacji oraz wyzwaniach demograficznych XXl w.

Il KONGRES DEMOGRAFICZNY
Polska XXI w. — wyzwania demograficzne

Honorowy Patronat
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