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Zmiany w sytuacji demograficznej województwa łódzkiego 

Streszczenie 

 

W województwie łódzkim od lat obserwowany jest proces jego wyludniania się. Zmiany w liczbie 

ludności są wynikiem głównie ujemnego przyrostu naturalnego. Istotny wpływ na skalę ubytku liczby 

mieszkańców województwa ma spadek liczby ludności Łodzi, centralnego miasta województwa. Nadwyżka 

liczby zgonów nad liczbą urodzeń dotyka niemal wszystkie gminy w województwie.  Dodatkowo w ostatnich 

latach w województwie łódzkim odpływ ludności w każdym kolejnym roku przewyższa napływ na pobyt 

stały powodując ujemne saldo migracji ogółem dla województwa. W wyniku ruchu migracyjnego zyskują 

natomiast gminy położone wokół większych miast, takich jak Łódź, Bełchatów i Sieradz.  

W miarę starzenia się mieszkańców województwa, rośnie nadwyżka kobiet nad liczbą mężczyzn. 

Województwo łódzkie od kilku lat charakteryzuje się najwyższym w Polsce odsetkiem osób w wieku 

poprodukcyjnym, który w 2020 r. przyjął wartość bliską 25%. Jednocześnie województwo łódzkie jest 

regionem charakteryzującym się najkrótszym przeciętnym trwaniem życia mieszkańców. 

Prognozy demograficzne dla województwa łódzkiego przewidują dalszy spadek liczby urodzeń,  

a w ślad za tym dalsze wyludnianie się obszaru województwa oraz pogłębienie niekorzystnych proporcji 

ludności według grup wieku. 


